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Данное положение разработано на основании:
> Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3« Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениям вступившими в 
силу 21.10.2014

> Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское 
дело утвержденного приказом министерства образования и науки 
Российской Федерации от «12» мая 2014г. №502 зарегистрированным в 
Минюсте России 18 июня 2014г №32766

> Устава колледжа

I. Основные положения

1.1. Настоящая программа подготовки специалистов среднего звена среднего 
профессионального образования представляет собой совокупность 
обязательных требований к среднему профессиональному образованию по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело для профессиональной 
образовательной организации и образовательной организации высшего 
образования, которые имеют право на реализацию имеющих государственную 
аккредитацию программ подготовки специалистов среднего звена по данной 
специальности, на территории Российской Федерации (далее - образовательная 
организация).

1.2. Право на реализацию программы подготовки специалистов среднего звена 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело имеет образовательная 
организация при наличии соответствующей лицензии на осуществление 
образовательной деятельности.

Возможна сетевая форма реализации программы подготовки специалистов 
среднего звена с использованием ресурсов нескольких образовательных 
организаций. В реализации программы подготовки специалистов среднего 
звена с использованием сетевой формы наряду с образовательными 
организациями также могут участвовать медицинские организации, 
организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, 
обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, 
проведения учебной и производственной практики и осуществления иных 
видов учебной деятельности, предусмотренных программой подготовки 
специалистов среднего звена.

II. Используемые сокращения

В настоящей программе подготовки специалистов среднего звена далее 
(1111ССЗ) по специальности используются следующие сокращения:

СПО - среднее профессиональное образование;



ФГОС СПО - федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего профессионального образования;

ППССЗ - программа подготовки специалистов среднего звена;

ОК - общая компетенция;

ПК - профессиональная компетенция;

ПМ - профессиональный модуль;

мдк - междисциплинарный курс.

III. Характеристика подготовки по специальности

3.1. Получение СПО по ППССЗ допускается только в образовательной 
организации.

3.2. Сроки получения СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело 
базовой подготовки в очной форме обучения и присваиваемая квалификация 
приводятся Таблица 1

Уровень образования, 
необходимый для 

приема на обучение по 
ППССЗ

Наименование 
квалификации базовой 

подготовки

Срок получения СПО по 
ППССЗ базовой подготовки в 

очной форме обучения*

среднее общее 
образование

Медицинская сестра/ 
Медицинский брат

2 года 10 месяцев

основное общее 
образование

3 года 10 месяцев**

IV. Характеристика профессиональной деятельности выпускников

4.1. Область профессиональной деятельности выпускников: оказание 
населению квалифицированной сестринской помощи для сохранения и 
поддержания здоровья в разные возрастные периоды жизни.

4.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

пациент и его окружение;

здоровое население;

средства оказания лечебно-диагностической, профилактической и 
реабилитационной помощи;
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первичные трудовые коллективы.

4.3. Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) готовится к 
следующим видам деятельности:

4.3.1. Проведение профилактических мероприятий.

4.3.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.

4.3.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях.

4.3.4. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих (приложение к ФГОС СПСО)

4.3.5. Организация и проведение лечебно-диагностических, реабилитационных 
и профилактических мероприятий в отношении пациентов всех возрастных 
категорий в системе первичной медико-санитарной помощи в учреждениях 
специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи.

V. Требования к результатам освоения программы подготовки
специалистов среднего звена

5.1. Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен 
обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество.
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ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.



OK 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению 
к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.

5.2. Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен 
обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам 
деятельности:

5.2.1. Проведение профилактических мероприятий.

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 
населения, пациента и его окружения.

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний.

5.2.2. Участие в лечебно-диагностическо^ и реабилитационном процессах.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.



ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях.
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ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 
травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях.

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 
добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

5.2.4. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих.

VI. Требования к структуре программы подготовки специалистов среднего
звена

6.1. ППССЗ предусматривает изучение следующих учебных циклов:

> общего гуманитарного и социально-экономического;
> математического и общего естественнонаучного;
> профессионального;

и разделов:

> учебная практика;
> производственная практика (по профилю специальности);
> производственная практика (преддипломная);
> промежуточная аттестация;
> государственная итоговая аттестация.

6.2. Обязательная часть ППССЗ по учебным циклам должна составлять около 
70 процентов от общего объема времени, отведенного на их освоение. 
Вариативная часть (около 30 процентов) дает возможность расширения и (или)
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углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, 
получения дополнительных компетенций, умений и знаний, необходимых для 
обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 
регионального рынка труда и возможностями продолжения образования. 
Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули 
вариативной части определяются образовательной организацией.Обгций 
гуманитарный и социально-экономический, математический и общий 
естественнонаучный учебные циклы состоят из дисциплин.Профессиональный 
учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин и 
профессиональных модулей в соответствии с видами деятельности. В состав 
профессионального модуля входит один или несколько междисциплинарных 
курсов. При освоении обучающимися профессиональных модулей проводятся 
учебная и (или) производственная практика (по профилю специальности).

б.З.Обязателная часть общего гуманитарного и социально-экономического 
учебного цикла ППССЗ базовой подготовки должна предусматривать изучение 
следующих обязательных дисциплин: «основы философии», «История», 
«Иностранный язык», «Физическая культура»

I г

Обязательная часть профессионального учебного цикла ППССЗ базовой 
подготовки должна предусматривать изучение дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности». Объем часов на дисциплину «Безопасность 
жизнедеятельности» составляет - 68 часов, из них на освоение основ военной 
службы -  48 часов.
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6.4 Образовательной организацией при определении структуры ППССЗ и 
трудоемкости ее освоения может применяться система зачетных единиц, при 
этом одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам.

1
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И н д ек с
Н аи м ен о ван и е  у ч еб н ы х  ц и к л о в , р азд ел о в , 
м од улей , тр еб о в ан и я  к  зн ан и ям , у м ен и ям , 

п р ак ти ч еск о м у  о п ы ту

В сего
м акси м ал ьн о й  

у ч еб н о й  
н агр у зки  

о бучаю щ егося  
(час./ нед .)

В то м  чи сле  
ч асов

о б язател ьн ы х
у ч еб н ы х
зан яти й

И н д екс  и  н аи м ен ован и е 
д и сц и п ли н ,

м еж д и сц и п л и н ар н ы х  курсов 
(М Д К )

К оды
ф орм ируем ы х
ком п етен ц и й

О б язател ьн ая  ч асть  у ч еб н ы х  ц и кл о в  П П С С З 3294 2196
огсэ.оо О б щ и й  гу м а н и т а р н ы й  и со ц и а л ь н о -  

эк о н о м и ч еск и й  у ч еб н ы й  ц и к л
666 444

В р езу л ьтате  и зу ч ен и я  о б язател ьн о й  ч асти  
у ч еб н о го  ц и к л а  о б у ч аю щ и й ся  д олж ен : 
ум еть:
о р и ен ти р о ваться  в о б щ и х  ф и л о со ф ски х  
п р о б л ем ах  бы ти я , п о зн ан и я , ц ен н о стей , 
сво б о д ы  и см ы сл а  ж и зн и  к ак  о сн о вах  
ф о р м и р о ван и я  к у л ьту р ы  гр аж д ан и н а  и 
б у д у щ его  сп ец и али ста; 
зн ать:
о сн о вн ы е к атего р и и  и п о н яти я  ф и лософ и и ; 
р о л ь  ф и лософ и и  в ж и зн и  ч ел о в ек а  и  о б щ ества; 
о сн о вы  ф и л о со ф ско го  у ч ен и я  о б ы ти е; 
су щ н о сть  п р о ц есса  п о зн ан и я; 
о сн о вы  научн ой , ф и л о со ф ско й  и  р ел и ги о зн о й  
к ар ти н  м ира;
об  у сл о ви ях  ф о р м и р о ван и я  л и ч н о сти , о свободе 
и  о тветствен н о сти  з а  со х р ан ен и е  ж изн и , 
ку л ьту р ы , о кр у ж аю щ ей  среды ; 
о со ц и ал ьн ы х  и эти ч ески х  п р о б л ем ах , 
связан н ы х  с р азви ти ем  и  и сп о л ьзо ван и ем  
д о сти ж ен и й  н ауки , тех н и к и  и  тех н о л о ги й ;
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ум е 11>!
o p ite im ip o iu n  ьеи u соврем ен н ой  
эк о н о м и ч еск о й , п оли ти ческой  и ку л ьтурн ой  
си ту ац и и  в Р о сси и  и м ире; 
в ы яв л ять  в заи м о связь  о теч ествен н ы х , 
р еги о н ал ьн ы х , м и р о в ы х  со ц и альн о- 
эк о н о м и ч еск и х , п о л и ти ч ески х  и  ку л ьту р н ы х  
п р о б л ем  в  и х  и сто р и ч еско м  асп екте; 
зн ать:
о сн о в н ы е  н ап р авл ен и я  р азви ти я  к л ю ч евы х  
р еги о н о в  м и р а  н а  р у б еж е веков  (X X  и  X X I вв.); 
су щ н о сть  и п р и ч и н ы  ло кал ьн ы х , р еги о н ал ьн ы х , 
м еж го су д ар ств ен н ы х  к о н ф л и кто в  в ко н ц е X X  - 
н ач ал е  X X I вв.;
о сн о вн ы е п р о ц ессы  (и н тегр ац и о н н ы е, 
п о л и ку льту р н ы е , м и гр ац и о н н ы е и  ин ы е) 
п о л и ти ч еско го  и  эко н о м и ческо го  р азви ти я  
вед у щ и х  го су д ар ств  и  р еги о н о в  м и р а; 
н азн ач ен и е  О О Н , Н А Т О , Е С  и  д р у ги х  
о р ган и зац и й  и  осн о вн ы е н ап р авл ен и я  их  
д еятел ьн о сти ;
о р о л и  н ауки , к у л ьту р ы  и  р ел и ги и  в со х р ан ен и и  
и  у к р еп л ен и и  н ац и о н ал ьн ы х  и 
го су д ар ств ен н ы х  тр ад и ц и й ; 
со д ер ж ан и е  и  н азн ач ен и е  важ н ей ш и х  
н о р м ати вн ы х  п р аво вы х  и зако н о дательн ы х  
акто в  м и р о во го  и  р еги о н ал ьн о го  зн ач ен и я
у м еть :
о б щ аться  устн о  и п и сьм ен н о  н а  и н о стр ан н о м  
язы к е  н а  п р о ф есси о н ал ьн ы е и п о в сед н евн ы е 
тем ы ;
п ер ево д и ть  со сл о вар ем  и н о стр ан н ы е тексты  
п р о ф есси о н ал ьн о й  н ап равлен н ости ; 
сам о сто ятел ьн о  со вер ш ен ство вать  у стн ую  и
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п и с ь м е н н у ю  р е ч ь , пополниi ь о п о м и р и  ыИ ш и ш  
зн ать:
л екси чески й  (1 200-1400  л ек си ч еск и х  ед и н и ц ) и 
гр ам м ати ч еск и й  м и н и м ум , н е о б х о д и м ы й  д л я  
ч тен и я  и п ер ево д а  со сл о вар ем  и н о стр ан н ы х  
тек сто в  п р о ф есси о н ал ьн о й  н ап р авл ен н о сти ;
у м еть :
и сп о л ьзо в ать  ф и зку л ьту р н о -о зд о р о ви тел ьн у ю  
д еятел ьн о сть  д л я  у кр еп лен и я  зд о р о вья , 
д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей ; 
зн ать:
о р о л и  ф и зи ческо й  ку л ьту р ы  в 
о б щ еку л ьту р н о м , п р о ф есси о н ал ьн о м  и 
со ц и ал ьн о м  р азви ти и  человека; 
о сн о вы  здо р о во го  о б р аза  ж и зн и .

348 174 О Г С Э .04 . Ф и зи ческая  культура О К  1 - 13

E H .00 М а тем а ти ч еск и й  и общ и й  
ест ест в ен н о н а у ч н ы й  у ч еб н ы й  ц и к л

166 110

В  р езу л ьтате  и зу ч ен и я  о б язател ьн о й  части  
у ч еб н о го  ц и к л а  о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен : 
у м еть :
р еш ать  п р и кл ад н ы е зад ач и  в  о б л асти  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ; 
зн ать:
зн ач ен и е  м атем ати ки  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ьн о сти  и п ри  освоен и и  П П С С З ; 
о сн о вн ы е м атем ати ч ески е  м ет о д ы  р еш ен и я  
п р и к л ад н ы х  зад ач  в о б л асти  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти ;
о сн о вн ы е п о н яти я  и м ето д ы  т ео р и и  
вер о ятн о стей  и м атем ати ч еско й  стати сти ки ; 
о сн о вы  и н тегр ал ьн о го  и д и ф ф ер ен ц и ал ьн о го  
и счи слен и я;

Е Н .01 . М атем ати ка O K  1 - 4, 8 - 9 
П К  1.3. 2.1 - 
2.4 , 3 .1 , 3.3



у  m i1 i in
in iio иi. toitin i. ic s iio iio im t сбора. размещ ении, 
хранения, накоплении, преобразовании и 
передачи д ан н ы х  в п роф есси о н ал ьн о  
о р и ен ти р о в ан н ы х  и н ф о р м ац и о н н ы х  си стем ах ; 
и сп о л ьзо в ать  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д ея тел ьн о сти  р азл и ч н ы е ви ды  п р о гр ам м н о го  
о б есп еч ен и я , в то м  ч и сл е  сп ец и ал ьн о го ; 
п р и м ен ять  к о м п ью тер н ы е  и 
тел ек о м м у н и к ац и о н н ы е  ср едства; 
зн ать :
о сн о вн ы е п о н яти я  авто м ати зи р о ван н о й  
о б р аб о тк и  и н ф о р м ац и и ; 
о б щ и й  состав  и стр у кту р у  п ер со н ал ьн ы х  
к о м п ью тер о в  и  вы ч и сл и тел ьн ы х  си стем ; 
со став , ф у н кц и и  и  во зм о ж н о сти  и сп о л ьзо ван и я  
и н ф о р м ац и о н н ы х  и  тел еко м м у н и кац и о н н ы х  
тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ; 
м ето д ы  и  ср ед ства  сбора, об р аб о тки , х р ан ен и я , 
п ер ед ач и  и  н ак о п л ен и я  и н ф орм ац и и ; 
б азо вы е  си стем н ы е п р о гр ам м н ы е п р о д у к ты  и 
п ак еты  п р и к л ад н ы х  п рограм м  в области  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ; 
о сн о вн ы е м ето д ы  и  п р и ем ы  о б есп ечен и я  
и н ф о р м ац и о н н о й  безоп асн ости .

Mi l l '  1 1||форМ Н Ш 1мнны г  

ГСХИОЛ01 им И 

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

O K I  1 \
Н К  1.1 - и .  
2.1 2 .3 ,  2.(>

П .00 П р о ф есси о н а л ь н ы й  у ч еб н ы й  ц и к л 2462 1642
ОП.ОО О б щ еп р о ф есси о н а л ь н ы е д и сц и п л и н ы 906 604

В р езу л ьтате  и зу ч ен и я  об язательн о й  части  
у ч еб н о го  ц и к л а  о б у чаю щ и й ся  по 
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы м  д и сц и п ли н ам  д олж ен : 
ум еть:
п р ави л ьн о  ч и тать  и  п и сать  н а  л ати н ско м  язы ке 
м ед и ц и н ск и е  (ан ато м и чески е , к л и н и ч еск и е  и 
ф ар м ац евти ч ески е) терм и н ы ;

О П .01 . О сн о вы  лати н ского  
я зы к а  с м ед и ц и н ско й  
тер м и н о ло ги ей

O K  1, 2, 4 , 8 
П К  1 .1 .1 .3 .  
2.1. 2.6
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п ер ево д и ть  pencil n .i п оформлять их по 
зад ан н о м у  н о р м ати вн о м у  о бразц у ; 
зн а ть :
эл ем ен ты  л ати н ск о й  гр ам м ати к и  и  сп о со б ы  
сл о во о б р азо ван и я ;
500  л екси ч еск и х  един иц ; 
гл о ссар и й  по  сп ец и ал ьн о сти ;
у м ет ь :
п р и м ен я ть  зн ан и я  о строен и и  и ф у н к ц и ях  
о р ган о в  и си стем  о р ган и зм а  ч ел о в ек а  п ри  
о к азан и и  сестр и н ско й  пом ощ и; 
зн а ть :
стр о ен и е  ч ел о веч еско го  т ел а  и 
ф у н к ц и о н ал ьн ы е си стем ы  ч ел о века , и х  
р егу л я ц и ю  и  сам о р егу ляц и ю  при  
взаи м о д ей ств и и  с вн еш н ей  средой ;

О П .02 . А н ато м и я  и ф изи ология  
ч ел о века

O K  1 - 6 , 8, 
11
П К  1.1 - 1 .3 ,  
2.1 - 2 .8 ,3 .1  - 
3 3

у м еть :
о п р ед ел ять  п р и зн аки  ти п о вы х  п ато л о ги ч еск и х  
п р о ц ессо в  и  о тд ел ьн ы х  заб о л еван и й  в 
о р ган и зм е  чел о века; 
зн ать:
о б щ и е зако н о м ер н о сти  р азви ти я  п ато л о ги и  
кл ето к , о р ган о в  и си стем  в о р ган и зм е  ч ел о века ; 
стр у кту р н о -ф у н кц и о н ал ьн ы е зако н о м ер н о сти  
р азв и ти я  и  теч ен и я  ти п о вы х  п ато л о ги ч еск и х  
п р о ц ессо в  и  о тд ел ьн ы х  заб о л еван и й ;

ОП.ОЗ. О сн овы  п атологи и O K  1 - 5, 8 . 9 
П К  1.1 - 1 .3 ,  
2.1 - 2 .8 , 3 .1 - 
3 3

у м еть :
п р о в о д и ть  оп рос  и  вести  учет  п ац и ен то в  с 
н асл ед ствен н о й  п атологи ей ; 
п р о в о д и ть  б есед ы  п о  п л ан и р о ван и ю  сем ьи  с 
у ч ето м  и м ею щ ей ся  н асл ед ствен н о й  п ато л о ги и ; 
п р о в о д и ть  п редвар и тел ьн у ю  д и агн о сти к у

О П .04 . Г ен ети к а  ч ел о века  с 
о сн о вам и  м еди ц и н ской  
ген ети ки

O K  1 - 5 , 8, 
11
П К  1.1, 2.1 -
2 3 ,  2 3 ,2 ,6
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биохимические и пн iojioi ическис основы 
наследственности;
зак о н о м ер н о сти  н асл ед о ван и я  п ри зн ако в , ви ды  
в заи м о д ей стви я  ген ов; 
м ето д ы  и зу ч ен и я  н асл ед ств ен н о сти  и 
и зм ен ч и во сти  ч ел о в ек а  в н о р м е  и  патологи и ; 
о сн о вн ы е в и д ы  и зм ен ч и во сти , ви д ы  м у тац и й  у  
ч ел о века , ф акто р ы  м у таген еза ; 
о сн о вн ы е гр у п п ы  н асл ед ств ен н ы х  заболеван и й , 
п р и ч и н ы  и  м ех ан и зм ы  во зн и кн о вен и я ; 
ц ели , зад ач и , м ето д ы  и п о к азан и я  к  м еди ко-
ген ети ч еск о м у  к о н су л ьти р о ван и ю ;______________
ум еть:
д авать  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск у ю  оц ен ку  
ф акто р ам  о кр у ж аю щ ей  среды ; 
п р о в о ди ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск и е  
м ер о п р и яти я  п о  со х р ан ен и ю  и  у креп лен и ю  
зд о р о вья  н асел ен и я , п р еду п р еж д ен и ю  
б олезн ей ;
п р о в о д и ть  ги ги ен и ч еск о е  о б у чен и е  и
в о сп и тан и е  н асел ен и я
зн ать:
со вр ем ен н о е  со сто ян и е  о кр у ж аю щ ей  ср ед ы  и
гл о б ал ьн ы е эк о л о ги ч еск и е  п роб лем ы ;
ф акто р ы  о кр у ж аю щ ей  среды , вл и яю щ и е н а
зд о р о вье  человека;
осн о вн ы е п о л о ж ен и я  ги ги ен ы ;
ги ги ен и ч еск и е  п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и
зд о р о во го  о б р аза  ж изн и ;
м ето д ы , ф о р м ы  и  ср ед ств а  ги ги ен и ч еско го
в о сп и тан и я  н асел ен и я;



О П .05. Г и ги ен а  и  экология  
чел о века

O K  1 - 1 3  
П К  1.1 - 1.3. 
2 .1 - 2 .3
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lipniHiЧИ11- BtOop. 11uimi 11<>|>i MpuHiiу и чрижчшг 
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и cc лсд о линий;
п р о в о д и ть  п р о стей ш и е м и кр о б и о ло ги ч ески е  
и ссл ед о ван и я;
д и ф ф ер ен ц и р о в ать  р азн ы е  груп п ы  
м и к р о о р ган и зм о в  п о  и х  о сн о вн ы м  свой ствам ; 
о су щ еств л ять  п р о ф и л ак ти к у  р асп р о стр ан ен и я  
и н ф ек ц и и ; 
знать:
р о л ь  м и к р о о р ган и зм о в  в ж и зн и  ч ел о век а  и 
о б щ ества ;
м о р ф о л о ги ю , ф и зи о л о ги ю  и  экологи ю  
м и кр о о р ган и зм о в , м ето д ы  и х  изучен ия; 
о сн о в н ы е  м ето д ы  асеп ти к и  и ан ти сеп ти ки ; 
о сн о в ы  эп и д ем и о л о ги и  и н ф екц и о н н ы х  
б о л езн ей , п ути  зар аж ен и я , л о кал и зац и ю  
м и к р о о р ган и зм о в  в о р ган и зм е  человека, 
о сн о в ы  х и м и о тер ап и и  и х и м и о п р о ф и л ак ти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л еван и й ; 
ф ак то р ы  и м м у н и тета , его  зн ач ен и е  для 
ч ел о в ек а  и  о б щ ества , п р и н ц и п ы  
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  и и м м у н о тер ап и и  
б о л езн ей  ч ел о века , п р и м ен ен и е 
и м м у н о л о ги ч еск и х  р еакц и й  в м ед и ц и н ско й
п р ак ти к е ;_________________________________________
уметь:
вы п и сы в ать  л екар ствен н ы е ф о р м ы  в виде 
р е ц е п т а  с и сп о л ьзо ван и ем  сп равоч н ой  
л и тер ату р ы ;
н а х о д и ть  сведен и я  о л екар ствен н ы х  п р еп ар атах
в д о ст у п н ы х  б азах  д ан н ы х;
о р и ен ти р о в аться  в н о м ен клатуре________________
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OK I '•
I IK M i,3, 
2.1 - 2J, 2,5,
2.6

О П .07. Ф ар м ако л о ги я OKI, 7,8
ПК 2.1 - 2.4, 
2.6
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Д1ИШП. рекомендации нацисту no применению
различных лекарственны х средств;
знать:
л екар ств ен н ы е  ф орм ы , п ути  введ ен и я  
л екар ств ен н ы х  ср ед ств , ви ды  и х  д ей ств и я  и 
взаи м о д ей стви я ;
о сн о вн ы е л екар ств ен н ы е  гр у п п ы  и 
ф ар м ак о тер ап евти ч еск и е  д ей ств и я  л екар ств  по 
груп п ам ;
п о б о ч н ы е эф ф ек ты , ви ды  р еак ц и й  и 
о сл о ж н ен и й  л екар ствен н о й  терап и и ; 
п р ав и л а  зап о л н ен и я  р ец еп ту р н ы х  бланков; 
уметь:
к о н су л ьти р о вать  п о  воп р о сам  право во го  
в заи м о д ей стви я  гр аж д ан и н а  с си стем ой  
зд р аво о х р ан ен и я ;
р ассч и ты в ать  и ан ал и зи р о вать  п о казател и  
о б щ ествен н о го  зд о р о вья  н асел ен и я; 
вести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ску ю  
д о ку м ен тац и ю ; 
знать:
ф акторы , о п р ед ел яю щ и е зд о р о вье  н аселени я; 
п о к азател и  о б щ ествен н о го  зд о р о вья  населени я, 
м ето д и к у  и х  р а сч ет а  и  ан ализа; 
п ер ви ч н ы е у ч етн ы е  и  стати сти чески е  
д о ку м ен ты ;
о сн о вн ы е п о казател и , и сп о л ьзу ем ы е для  
о ц ен к и  д еятел ьн о сти  л еч еб н о ­
п р о ф и л ак ти ч еск о го  у ч реж д ен и я; 
си стем у  о р ган и зац и и  о казан и я  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  го р о д ск о м у  и сел ьско м у  н аселен и ю ;



О П .08. О бщ ествен н ое  здоровье О К  1 - 13
и здравоохран ен и е П К  1.1 - 1 .3 .

2.1 - 2 .3 , 2 .6 ,
3 .2  - 3.3
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п л ан и р о ван и я  и (|)ипансиро 1т п м я  
зд р ав о о х р ан ен и я ;
п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  и о п л аты  тр у д а  
м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а  в л еч еб н о -
п р о ф и л ак ти ч еск и х  у ч реж д ен и ях ;________________
уметь:
эф ф ек ти вн о  р аб о тать  в ком ан де; 
п р о в о д и ть  п р о ф и л акти ку , р ан н ее  вы явл ен и е  и 
о к азан и е  эф ф ек ти вн о й  п о м о щ и  п ри  стрессе; 
о су щ ествл ять  п си х о л о ги ч еску ю  п о д д ер ж ку  
п ац и ен та  и его  окруж ен и я; 
р егу л и р о вать  и  р азр еш ать  к о н ф л и ктн ы е 
си ту ац и и ;
о б щ аться  с п ац и ен там и  и ко л л егам и  в  проц ессе  
п р о ф есси о н ал ь н о й  деятельн о сти ; 
и сп о л ьзо в ать  вер б ал ьн ы е и н евер б ал ьн ы е 
ср ед ств а  о б щ ен и я  в п си х о тер ап евти ч ески х  
ц елях ;
и сп о л ь зо в ать  п р о стей ш и е м ето д и ки  
сам о р егу л яц и и , п о д д ер ж и вать  оп ти м альн ы й  
п си х о л о ги ч еск и й  кл и м ат  в л еч еб н о ­
п р о ф и л ак ти ч еск о м  у ч реж д ен и и ; 
знать:
о сн о вн ы е н ап р авл ен и я  п си хологи и , 
п с и х о л о ги ю  л и ч н о сти  и м ал ы х  груп п , 
п си х о л о ги ю  о б щ ен и я; 
зад ач и  и  м ето д ы  п си хологи и ; 
о сн о вы  п си х о со м ати ки ; 
о со б ен н о сти  п си х и ч ески х  п р о ц ессо в  у  
зд о р о в о го  и  б о л ьн о го  человека; 
п си х о л о ги ч еск и е  ф акторы  в п р еду п р еж д ен и и



О П .09. П си х о л о ги я O K  1 - 4, 6. 7. 
8, 10, П  
П К  1.1 - 1 .3 .
2.1 - 2 .4 ,2 .7 ,
2 .8 .3 .1  - 3.3



1ННММН1ПН01ШИ II I Ml llilllllH Ликй HIM i 
i h  n O t  ш и н  i n  i d '  in  м м  и  1 1  i i O l l i r i i  И M 
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iiciiojii. io im 11. н ео бх о д и м ы е н о р м ати вн ы е 
п р аво вы е  д о ку м ен ты ; 
защ и щ ать  свои  п р ава  в со о тветстви и  с 
гр аж д ан ск и м , гр аж д ан ск о -п р о ц ессу ал ьн ы м  и 
тр у д о вы м  зак о н о д а те л ь ст в о м ; 
ан ал и зи р о в ать  и  о ц ен и в ать  р езу л ь таты  и 
п о сл ед ств и я  д еятел ьн о сти  (б езд ей ств и я) с 
п р ав о в о й  то ч к и  зр ен и я ; 
зн ать:
о сн о вн ы е п о л о ж ен и я  К о н сти ту ц и и  Р о сси й ско й  
Ф ед ер ац и и ;
п р а в а  и  сво б о д ы  ч ел о в ек а  и  гр аж д ан и н а, 
м ех ан и зм ы  и х  р еал и зац и и ; 
п о н яти е  п р аво во го  р егу л и р о в ан и я  в сф ере 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти ; 
зак о н о д ател ьн ы е  ак ты  и  д р у ги е  н о р м ати вн ы е 
д о ку м ен ты , р егу л и р у ю щ и е  п р аво о тн о ш ен и я  в 
п р о ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ; 
о р ган и зац и о н н о -п р аво в ы е  ф о р м ы  ю р и д и ч еск и х  
л и ц ;
п р аво во е  п о л о ж ен и е  су б ъ екто в
п р ед п р и н и м ател ьск о й  д ея те л ь н о ст и ;
п р ав а  и о б язан н о сти  р аб о тн и ко в  в сф ере
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ;
п о р яд о к  зак л ю ч ен и я  тру д о во го  д о го в о р а  и
о сн о ван и я  д л я  его п р екр ащ ен и я;
п р ав и л а  о п л аты  труда;
р о л ь  го су д ар ств ен н о го  р егу л и р о ван и я  в
о б есп еч ен и и  зан ято сти  населен и я;
п раво  со ц и ал ьн о й  защ и ты  граж дан ;
п о н яти е  д и сц и п л и н ар н о й  и м атер и альн о й______
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н о р м ы  чащ иты  н ар у ш ен н ы х  прив и судебны й  
п о р яд о к  р азр еш ен и я  сп оров;
у м еть :
о р ган и зо в ы в ать  и п р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по 
защ и те  р аб о таю щ и х  и  о р ган и зо вы вать  и 
п р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  защ и те  р аб о таю щ и х  
и  н асел ен и я  о т  н егати в н ы х  во зд ей стви й  
ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и й ; 
п р ед п р и н и м ать  п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер ы  для  
сн и ж ен и я  уро вн я  о п асн о стей  р азл и ч н о го  в и д а  и 
и х  п о сл ед ств и й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д ея тел ь н о сти  и  б ы ту ; 
и сп о л ьзо в ать  с р ед ст в а  и н д и ви ду альн о й  и 
к о л л ек ти вн о й  за щ и т ы  от о р уж и я м ассо во го  
п о р аж ен и я;
п р и м ен ять  п ер в и ч н ы е  сред ства  
п о ж а р о ту ш ен и я ;
о р и ен ти р о ваться  в  п ер ечн е  во ен н о -у ч етн ы х  
сп ец и ал ьн о стей  и  сам о сто ятел ьн о  оп р еделять  
ср ед и  н и х  р о д ст в ен н ы е  п олучен н ой  
сп ец и ал ьн о сти ;
п р и м ен ять  п р о ф есси о н ал ьн ы е  зн ан и я  в ходе  
и с п о л н ен и я  о б язан н о стей  воен н о й  сл у ж б ы  н а  
во и н ск и х  д о л ж н о стя х  в со о тветстви и  с 
п о л у ч ен н о й  сп ец и ал ьн о стью ; 
в л ад еть  сп о со б ам и  б еско н ф л и ктн о го  о б щ ен и я  и 
сам о р егу л яц и и  в п о в сед н ев н о й  д еятельн о сти  и 
эк стр ем ал ьн ы х  у сл о в и ях  воен н ой  служ бы ; 
о казы вать  п ер ву ю  п о м о щ ь по стр адавш и м ; 
зн ать:
п р и н ц и п ы  о б есп еч ен и я  усто й ч и во сти  о б ъекто в
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ян л сп и ях , в том  чи сле в у сл о ви ях  
п р о ти во д ей стви я  тер р о р и зм у  как сер ьезн о й  
у гр о зе  н ац и о н ал ьн о й  б езо п асн о сти  Р осси и ; 
о сн о вн ы е в и д ы  п о тен ц и ал ьн ы х  о п асн о стей  и  и х  
п о сл ед ств и я  в  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  
и  бы ту , п р и н ц и п ы  сн и ж ен и я  в ер о ятн о сти  их 
р еал и зац и и ;
о сн о вы  во ен н о й  сл у ж б ы  и о б о р о н ы  
го су д ар ства;
зад ач и  и о сн о вн ы е м ер о п р и яти я  гр аж д ан ско й  
о б о р о н ы ; сп о со б ы  защ и ты  н асел ен и я  от  о руж и я 
м ассо во го  п о р аж ен и я; 
м ер ы  п о ж ар н о й  б езо п асн о сти  и  п р ави л а  
б езо п асн о го  п о в ед ен и я  п ри  п о ж арах ; 
о р ган и зац и ю  и  п о р я д о к  п р и зы в а  гр аж д ан  н а 
во ен н у ю  сл у ж б у  и п о сту п л ен и я  н а  нее  в 
д о б р о в о л ьн о м  п о р яд ке;
о сн о вн ы е в и д ы  во о р у ж ен и я , во ен н о й  тех н и ки  и 
сп ец и ал ьн о го  сн ар яж ен и я , со сто ящ и х  н а  
во о р у ж ен и и  (о сн ащ ен и и ) во и н ски х  
п о д р азд ел ен и й , в к о то р ы х  и м ею тся  во ен н о ­
у ч етн ы е сп ец и ал ьн о сти , р о д ствен н ы е 
сп ец и ал ьн о стям  С П О ; 
о б л асть  п р и м ен ен и я  п о л у ч аем ы х  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  зн ан и й  п ри  и сп о л н ен и и  
о б язан н о стей  в о ен н о й  служ бы ; 
п о р яд о к  и п р ав и л а  о казан и я  п ер во й  п ом ощ и  
п о стр адавш и м .
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It результате изучения профессионального
м одуля о б у ч аю щ и й ся  до л ж ен :
и м еть  п р а к ти ч еск и й  опы т:
п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ероп ри яти й
п р и  о су щ ествл ен и и  сестр и н ск о го  ухода;
у м еть :
о б у ч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б р аза  
ж и зн и ;
п р о в о д и ть  и  о су щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и 
п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер о п р и яти я ; 
к о н су л ьти р о вать  п ац и е н та  и  его  окр у ж ен и е по 
во п р о сам  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и ; 
к о н су л ьти р о вать  п о  в о п р о сам  р ац и о н альн о го  и 
д и ети ч еск о го  п и тан и я;
о р ган и зо вы вать  м ер о п р и яти я  п о  п роведен и ю
д и сп ан сер и зац и и ;
зн ать:
со вр ем ен н ы е п р ед став л ен и я  о зд о р о вье  в 
р азн ы е  во зр астн ы е п ер и о д ы , возм ож н ы е 
ф акторы , в л и яю щ и е  н а  зд о р о вье , н ап р авл ен и я  
сестр и н ск о й  д еятел ьн о сти  п о  сохран ен и ю  
зд о р о вья ;
о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  р азл и ч н ы х  групп  
н асел ен и я;
п р и н ц и п ы  р ац и о н ал ьн о го  и  ди ети ческо го  
п и тан и я;
ро л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  при  п роведен и и  
д и сп ан сер и зац и и  н асел ен и я  и  раб о те  "ш кол 
зд о р о вья" .
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модуля обучаю щ ийся долж ен: 
и м еть  п р а к ти ч еск и й  оп ы т:
о су щ ествл ен и я  у х о д а  за  п ац и ен там и  при  
р азл и ч н ы х  заб о л еван и ях  и со сто ян и ях ; 
п р о в ед ен и я  р еаб и л и тац и о н н ы х  м ер о п р и яти й  в 
о тн о ш ен и и  п ац и ен то в  с р азл и ч н о й  п ато л о ги ей ; 
у м еть :
го то в и ть  п ац и ен та  к  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и м  
вм еш ател ьствам ;
о су щ ествл ять  сестр и н ск и й  у х о д  за  п ац и ен то м  
п р и  р азл и ч н ы х  заб о л еван и ях  и со сто ян и ях ; 
ко н су л ьти р о вать  п ац и е н та  и  его о кр у ж ен и е  по  
п р и м ен ен и ю  л ек ар ствен н ы х  сред ств ; 
о су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  
в  п р ед елах  сво и х  п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  
п ер в и ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п о м о щ и  и 
стац и о н ар а;
о су щ ествл ять  ф ар м ако тер ап и ю  по н азн ач ен и ю  
врача;
п р о в о д и ть  ко м п л ексы  у п р аж н ен и й  л еч еб н о й  
ф и зку л ьту р ы , о сн о вн ы е п р и ем ы  м ассаж а; 
п р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  со х р ан ен и ю  и 
у л у ч ш ен и ю  кач ества  ж и зн и  пац и ен та; 
о су щ ествл ять  п алл и ати вн у ю  п о м о щ ь 
п ац и ен там ;
вести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ску ю
д о к у м ен тац и ю ;
зн ать:
п р и чи н ы , к л и н и ч ески е  п р о явл ен и я , во зм о ж н ы е 
о сл о ж н ен и я , м ето д ы  д и агн о сти ки  п р о б л ем  
п ац и е н та  о р ган и зац и ю  и о казан и е  сестр и н ско й
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Миды, ф орм ы  о м етоды  реаб и ли тац и и ; 
п рави ла  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , 
о б о р у д о ван и я , и зд ел и й  м ед и ц и н ско го
назн ачен и я._______________________________________
О к а за н и е д о в р а ч еб н о й  м еди ц и н ск о й  
п ом ощ и  п р и  н ео т л о ж н ы х  и эк стр ем а л ь н ы х  
со ст о я н и я х
В р езу л ьтате  и зу ч ен и я  п р о ф есси о н ал ьн о го  
м о д у л я  сту д ен т  д олж ен : 
и м еть  п р а к т и ч еск и й  опы т:
о казан и я  д о в р ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  
н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях ; ум еть: 
п р о в о ди ть  м ер о п р и яти я  по  во сстан о вл ен и ю  и 
п о д д ер ж ан и ю  ж и зн ед еятел ьн о сти  о р ган и зм а  
п р и  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  сам о сто ятел ьн о  и 
в  бригаде;
о казы вать  п о м о щ ь  п р и  во зд ей стви и  н а 
о р ган и зм  то к си ч еск и х  и яд о в и ты х  вещ еств  
сам о сто ятел ьн о  и  в бригаде; 
п р о во ди ть  м ер о п р и яти я  по защ и те  п ац и ен то в  
от  н егати вн ы х  во зд ей стви й  при  чрезвы ч ай н ы х  
си туац и ях ;
д ей ств о вать  в со став е  со р ти р о в о ч н о й  бригады ; 
зн ать:
п ри чи н ы , стад и и  и  к л и н и ч ески е  п р о явлен и я
тер м и н ал ьн ы х  состоян и й ;
ал го р и тм ы  о к азан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при
н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях ;
кл асси ф и кац и ю  и  х ар актер и сти ку
ч р езвы ч ай н ы х  си туац и й ;
п р ави л а  р аб о ты  л еч еб н о -п р о ф и л акти ч еско го
у ч р еж д ен и я  в у сл о ви ях  ч р езвы ч ай н ы х_________



М Д К .03 .01 . О сновы  
р еан и м ато л о ги и  
М Д К .03 .02 . М ед и ц и н а  
катастроф

O K  1 - 1 3  
П К  З Л  - 3.3
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п р о ф е с с и я м  р абоч и х, д о л ж н о ст я м  сл уж ащ и х
В а р и а ти в н а и  ч а сть  у ч еб н ы х  ц и кл о в  1IIIC C 3 
(о п р ед ел яется  о б р азо вател ьн о й  о р ган и зац и ей  
сам о сто ятел ьн о )

1404 936

В сего  ч а со в  об у ч ен и я  п о у ч еб н ы м  ц и к л а м  
П П С С З

4698 3132

У П .0 0 У ч еб н а я  п р а к ти к а 23 нед. 828 О К  1 - 1 3  
П К  1 .1 - 1 .3 ,  
2.1 - 2 .8 , 3.1 - 
3.3

П П .0 0 П р о и зв о д ст в ен н а я  п р а к ти к а  (п о  п р оф и л ю  
сп ец и а л ь н о ст и )

П Д П .0 0 П р о и зв о д ст в ен н а я  п р а к ти к а  
(п р ед д и п л о м н а я )

4 нед.

П А .0 0 П р о м еж у то ч н а я  а ттеста ц и я 5 нед.
Г И А .0 0 Г о су д а р ств ен н а я  и то го в а я  а ттеста ц и я 6 нед.
Г И А .01 П о д го т о в к а  в ы п у ск н о й  к в а л и ф и к а ц и о н н о й  

р а б о ты
4 нед.

Г И А . 02 З а щ и та  в ы п у ск н о й  к в а л и ф и к а ц и о н н о й  
р а б о ты

2 нед.

Т аб л и ц а  4
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Обучение по учебным циклам 87 нед.
Учебная практика 23 нед.
Производственная практика (по профилю специальности)
Производственная практика (преддипломная) 4 нед.
Промежуточная аттестация 5 нед.
Государственная итоговая аттестация 6 нед.
Каникулярное время 22 нед.
Итого 147 нед.

Срок получения СПО по ППССЗ углубленной подготовки 
в очной форме обучения составляет 199 недель, в том числе:

Обучение по учебным циклам 121 нед.
Учебная практика 29 нед.
Производственная практика (по профилю специальности)
Производственная практика (преддипломная) 4 нед.
Промежуточная аттестация 6 нед.
Г осударственная итоговая аттестация 6 нед.
Каникулярное время 33 нед.
Итого 199 нед.



VII. Требования к условиям реализации программы подготовки
специалистов среднего звена

7.1. Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает 
ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО и с учетом соответствующей примерной 
ППССЗ.

Перед началом разработки ППССЗ образовательная организация должна 
определить ее специфику с учетом направленности на удовлетворение 
потребностей рынка труда и работодателей, конкретизировать конечные 
результаты обучения в виде компетенций, умений и знаний, приобретаемого 
практического опыта.

Конкретные виды деятельности, к которым готовится обучающийся, должны 
;оответствовать присваиваемой квалификации, определять содержание 
образовательной программы, разрабатываемой образовательной организацией 
;овместно с заинтересованными работодателями.

При формировании ППССЗ образовательная организация:

имеет право использовать объем времени, отведенный на вариативную часть 
чебных циклов ППССЗ, увеличивая при этом объем времени, отведенный на 

дисциплины и модули обязательной части, либо вводя новые дисциплины и 
модули в соответствии с потребностями работодателей и спецификой 
хеятельности образовательной организации, либо на увеличение объема 
и тактик и времени, отведенного на промежуточную аттестацию;

чеет право определять для освоения обучающимися в рамках 
чтофессионального модуля профессию рабочего, должность служащего (одну 
кли несколько) согласно приложению к ФГОС;

чязана ежегодно обновлять ППССЗ с учетом запросов работодателей, 
особенностей развития региона, культуры, науки, экономики, техники, 
'схнологий и социальной сферы в рамках, установленных настоящим ФГОС
СПО;
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язана в рабочих учебных программах всех дисциплин и профессиональных 
м ч лей четко формулировать требования к результатам их освоения:
I : ̂ шетенциям, приобретаемому практическому опыту, знаниям и умениям;

«скзана обеспечивать эффективную самостоятельную работу обучающихся в 
ахании с совершенствованием управления ею со стороны преподавателей;

■с-тзлна обеспечивать обучающимся возможность участвовать в формировании 
а -хчвидуальной образовательной программы;



обязана формировать социокультурную среду, создавать условия, необходимые 
для всестороннего развития и социализации личности, сохранения здоровья 
обучающихся, способствовать развитию воспитательного компонента 
образовательного процесса, включая развитие студенческого самоуправления, 
участие обучающихся в работе общественных организаций, спортивных и 
творческих клубов;

должна предусматривать в целях реализации компетентностного подхода, 
использование в образовательном процессе активных и интерактивных форм 
проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр, 
разбора конкретных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых 
дискуссий) в сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития 
общих и профессиональных компетенций обучающихся;

должна предусматривать включение адаптационных дисциплин, 
обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

7.2. При реализации ППССЗ обучающиеся имеют академические права и 
обязанности в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г.
N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"*

7.3. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
•небной нагрузки.

'.4. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в очной форме 
обучения составляет 36 академических часов в неделю.

”.5. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в очно-заочной форме 
обучения составляет 16 академических часов в неделю.

“.6. Общая продолжительность каникул в учебном году должна составлять 8-11 
недель, в том числе не менее 2-х недель в зимний период.

“.7. Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной 
деятельности по дисциплине (дисциплинам) профессионального учебного 
цикла и (или) профессиональному модулю (модулям) профессионального 
небного цикла и реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) 

изучение.I п
".8. Дисциплина "Физическая культура" предусматривает еженедельно 2 часа 
гбязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной работы (за счет 
газличных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).



7.9. Образовательная организация имеет право для подгрупп девушек 
использовать часть учебного времени дисциплины "Безопасность 
жизнедеятельности" (48 часов), отведенного на изучение основ военной 
службы, на освоение основ медицинских знаний.

7.10. Получение СПО на базе основного общего образования осуществляется с 
одновременным получением среднего общего образования в пределах ППССЗ. 
В этом случае ППССЗ, реализуемая на базе основного общего образования, 
разрабатывается на основе требований соответствующих федеральных 
государственных образовательных стандартов среднего общего и СПО с учетом 
получаемой специальности СПО.

Срок освоения ППССЗ в очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе 
основного общего образования, увеличивается на 52 недели из расчета:

теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в 
неделю)

39 нед.

промежуточная аттестация 2 нед.
каникулы 11 нед.

7.11. Консультации для обучающихся по очной и очно-заочной формам 
обучения предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа 
на одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период 
реализации образовательной программы среднего общего образования для лиц, 
обучающихся на базе основного общего образования. Формы проведения 
консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные) 
определяются образовательной организацией.**

7.12. Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет 
собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, 
развитие практических навыков и компетенции в процессе выполнения 
определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды 
практик: учебная и производственная.

Практические занятия как составная часть профессионального учебного цикла 
(проводятся в виде доклинического, фантомного, курса в специально 
оборудованных кабинетах и учебная практика, проводимая в лечебно­
профилактических учреждениях; продолжительность учебной практики 
составляет 4-6 академических часов в день).

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 
специальности и преддипломной практики.



Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 
проводятся образовательной организацией при освоении обучающимися 
профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут 
реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и 
рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 
профессиональных модулей.
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Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной 
организацией по каждому виду практики.

Производственная практика должна проводиться в организациях, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся.

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих 
организаций.

7.13. Реализация 1111ССЗ по специальности должна обеспечиваться 
педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее 
профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятельности в 
организациях соответствующей профессиональной сферы является 
обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 
профессионального учебного цикла. Преподаватели получают дополнительное 
профессиональное образование по программам повышения квалификации, в 
том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 
года.

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
выбор мест прохождения практик должен учитывать состояние здоровья и 
требования по доступности.

7.14. ППССЗ должна обеспечиваться учебно-методической документацией по 
всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям 
ППССЗ.
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Внеаудиторная работа должна сопровождаться методическим обеспечением и 
обоснованием расчета времени, затрачиваемого на ее выполнение.

Реализация ППССЗ должна обеспечиваться доступом каждого обучающегося к 
базам данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню 
дисциплин (модулей) ППССЗ. Во время самостоятельной подготовки 
обучающиеся должны быть обеспечены доступом к информационно­
коммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет).

Каждый обучающийся должен быть обеспечен не менее чем одним учебным 
печатным и/или электронным изданием по каждой дисциплине



профессионального учебного цикла и одним учебно-методическим печатным 
и/или электронным изданием по каждому междисциплинарному курсу 
(включая электронные базы периодических изданий).

Библиотечный фонд должен быть укомплектован печатными и/или 
электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по 
дисциплинам всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет.

Библиотечный фонд, помимо учебной литературы, должен включать 
официальные, справочно-библиографические и периодические издания в 
расчете 1-2 экземпляра на каждые 100 обучающихся.

Каждому обучающемуся должен быть обеспечен доступ к комплектам 
библиотечного фонда, состоящего не менее чем из 3 наименований российских 
журналов.

Образовательная организация должна предоставить обучающимся возможность 
оперативного обмена информацией с российскими образовательными 
организациями и доступ к современным профессиональным базам данных и 
информационным ресурсам сети Интернет.

7.15 Прием на обучение по ППССЗ за счет бюджетных ассигнований 
федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской Федерации и местных 
бюджетов является общедоступным, если иное не предусмотрено частью 4 
статьи 68 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации"*. Финансирование реализации ППССЗ должно 
осуществляться в объеме не ниже установленных государственных 
нормативных затрат на оказание государственной услуги в сфере образования 
для данного уровня.

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья должны быть обеспечены печатными и (или) электронными 
образовательными ресурсами в формах, ад ап ти р о ван н ы х  к  о гр ан и ч ен и ям  их  здоровья.

7.16. Образовательная организация, реализующая ППССЗ, должна располагать 
материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
лабораторных работ и практических занятий, дисциплинарной, 
междисциплинарной и модульной подготовки, учебной практики, 
предусмотренных учебным планом образовательной организации. 
Материально-техническая база должна соответствовать действующим 
санитарным и противопожарным нормам.
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VIII. Оценка качества освоения программы подготовки специалистов
среднего звена

8.1. Оценка качества освоения ППССЗ должна включать текущий контроль 
успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестации 
обучающихся.

8.2. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному 
модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и 
доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала 
обучения.
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8.3. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 
достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущий 
контроль успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды 
оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт 
и освоенные компетенции.

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей 
разрабатываются и утверждаются образовательной организацией 
самостоятельно, а для промежуточной аттестации по профессиональным 
модулям и для государственной итоговой аттестации - разрабатываются и 
утверждаются образовательной организацией после предварительного 
положительного заключения работодателей.

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам 
(междисциплинарным курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины 
(междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов должны активно 
привлекаться преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального 
приближения программ промежуточной аттестации обучающихся по 
профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной 
деятельности образовательной организацией в качестве внештатных экспертов 
должны активно привлекаться работодатели.

8.4. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется 
в двух основных направлениях:

оценка уровня освоения дисциплин;

оценка компетенций обучающихся.



Для юношей предусматривается опенка те:-дътатов освоения основ военной 
службы.

8.5. К государственной итоговой а г т е с т д д ы и  допускается обучающийся, не 
имеющий академической задолженности >: : д : д н о м  объеме выполнивший 
учебный план или индивидуальный учвбвш  шин, если иное не установлено 
порядком проведения государствеяиой д олмой аттестации по 
соответствующим образовательны1: до: т _ а -1ЖХЖ.

8.6. Государственная итоговая т тт е: т_ • : н- .лет н: дготовку и защиту
выпускной квалификационной т д Г•:: - т н идя глб ста. дипломный проект). 
Обязательное требование - состьетттт е ~е нныкной
квалификационной работы сонет - : нескольких
профессиональных модулей.

Государственный экзамен вводит: • д : . .—тек :-:гдзовательной
организации.



Приложение к ФГОС СПО
по специальности 34.02.01 Сестринское дело

Перечень
профессий рабочих, должностей служащих, рекомендуемых к освоению в 

рамках программы подготовки специалистов среднего звена

Код по Общероссийскому 
классификатору профессий рабочих, 
должностей служащих и тарифных 

разрядов (ОК 016-94)

Наименование профессий рабочих, 
должностей служащих

1 2
24232 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными


