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 ПУЛЬС 

 

В новейшей истории России День народного 

единства был учрежден как альтернатива Дню 

примирения и согласия 7 ноября (до 1996 

года отмечался как День Великой Октябрь-

ской социалистической революции). 

В сентябре 2004 года Межрелигиозный совет 

России предложил сделать 4 ноября празд-

ничным днем и отмечать его как День народ-

ного единства. Эта инициатива была поддер-

жана думским комитетом по труду и социаль-

ной политике. 23 ноября того же года в Гос-

думу был внесен законопроект о поправках в 

Трудовой кодекс РФ (авторы Валерий Бого-

молов и Олег Еремеев от "Единой России", 

Владимир Жириновский от ЛДПР). 

Документ предусматривал, в частности, от-

мену праздника 7 ноября и введение новой 

даты - 4 ноября. 

24 декабря 2004 года законопроект был при-

нят в третьем чтении. За проголосовали 327 

депутатов, в том числе члены фракций "Еди-

ная Россия", ЛДПР и "Родина"; против - 104, 

включая всю фракцию КПРФ; двое воздержа-

лись. 

 

Законопроект о внесении изменений в ст. 

112 Трудового кодекса РФ и поправки в фе-

деральный закон "О днях воинской славы и 

памятных датах России" были подписаны 

президентом РФ Владимиром Путиным 29 

декабря 2004 года. Согласно документам, 4 

ноября стал Днем народного единства. 7 но-

ября федеральным законом от 21 июля 2005 

года получил статус памятной даты - День 

Октябрьской революции 1917 года.  

Традиционно в День народного единства в 

Кремле президент РФ вручает государствен-

ные награды выдающимся деятелям науки и 

искусства, а также иностранным гражданам 

за большой вклад в укрепление дружбы и 

развитие культурных связей с Россией. 

Также глава государства возлагает цветы к 

памятнику Минину и Пожарскому в 

Москве. 

В российских городах проходят шествия и 

митинги, организованные политическими 

партиями и общественными движениями, 

концерты, ярмарки, исторические рекон-

струкции и так далее.  

Первое масштабное шествие в Москве со-

стоялось в 2014 году: колонна в составе 75 

тыс. человек прошла от Пушкинской до Те-

атральной площади, где состоялся празднич-

ный концерт. В 2015 году в проходившей в 

столице акции "Мы вместе!", организован-

ной Общественной палатой России, приняли 

участие 85 тыс. человек. 

4 ноября 2016 года в Москве состоялись ше-

ствие и митинг-концерт "Мы едины!". На 

Боровицкой площади в День народного 

единства был открыт памятник князю Вла-

димиру Святому, в годы правления которого 

в 988 году Русь приняла христианство. 

В 2018 году в торжествах, посвященных 

Дню народного единства, приняли участие 

3,2 млн человек по всей стране (по данным 

МВД РФ).  

Всего в России состоялось около 2 тыс. 

праздничных митингов и демонстраций, 

концертов, исторических реконструкций и 

театрализованных представлений. В Москве 

праздничные фестивали и ярмарки посетили 

около 775 тыс. человек. 

 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ 

БУДНИ КОЛЛЕДЖА ОНЛАЙН-МАРАФОН 

КО ДНЮ МАТЕРИ 

ВОЛОНТЕРЫ: ВЧЕРА, 

СЕГОДНЯ, ЗАВТРА 
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WORLD DIABETES DAY 

Всемирный день борьбы с диабетом 

The Nurse and Diabetes 

NO SMOKING! 

Мы выбираем здоровую 

жизнь без сигарет! 
Е.В. ГАЙНУЛИНА, ЗАВЕДУЮЩИЙ ПО ВР  

В рамках празднования 19 ноября Между-

народного дня отказа от курения в Троиц-

ком медицинском колледже прошли меро-

приятия профилактической акции «Мы вы-

бираем здоровую жизнь без сигарет!».  

Мероприятия прошли под лозунгом: 

«Будьте сильными, откажитесь от курения 

уже сегодня!  

Целью акции стало повышение уровня ин-

формированности и развитие валеологиче-

ской грамотности студентов колледжа по 

вопросам профилактики потребления та-

бака и никотиносодержащей продукции. 

В рамках акции было организовано изуче-

ние мнения студентов по вопросам табако-

курения, прошли классные часы в группах 

1-3 курсов, распространены буклеты по во-

просам профилактики вредной привычки.  

В ходе проведения Единого классного часа 

«Курение – коварная ловушка» будущие 

медики говорили не только о влиянии нико-

тина на здоровье человека, необходимости 

отказа от вредной привычки, но и был запу-

щен конкурс на звание «Самая некурящая 

группа».  

 

Подведение итогов конкурса состо-

ится через несколько месяцев уже 

во втором учебном семестре. 
 

 

WORLD KINDNESS DAY 

Акция «Добро начина-

ется с меня!» 

С.В. ХОХЛОВА, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

Очень доброй традицией для многих стран 

стало ежегодное празднование 13 ноября 

Всемирного Дня доброты (World Kindness 

Day), датой для которого был выбран день 

открытия в 1998 году в Токио 1-й конферен-

ции Всемирного движения доброты (World 

Kindness Movement). 

Сама организация «Всемирное движение 

доброты» была создана в Японии годом ра-

нее, в 1997-м, и собрала «под свои знамёна» 

единомышленников движения доброты из 

разных стран – волонтёров и добровольцев, 

которые из года в год неустанно действуют 

по всему миру и своими делами вдохнов-

ляют людей на совершение добрых поступ-

ков.  

Г.И.ИВАЩУК, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

Ежегодно 14 ноября в мире отмечается Все-

мирный день борьбы с диабетом (World 

Diabetes Day). Он был учрежден Междуна-

родной диабетической федерацией (МДФ) 

совместно с Всемирной организацией здра-

воохранения (ВОЗ) в 1991 году в ответ на 

обеспокоенность возрастающей частотой 

случаев заболевания сахарным диабетом в 

мире.  

Логотипом Всемирного дня диабета явля-

ется синий круг. Во многих культурах круг 

символизирует жизнь и здоровье, а синий 

цвет обозначает небо, которое объединяет 

все народы, и цвет флага ООН.  

Каждый год Всемирный день борьбы про-

тив диабета посвящен определенной теме, 

связанной с этим заболеванием. Тема Все-

мирного дня борьбы с диабетом 2020 года – 

"Медсестра и диабет"(The Nurse and 

Diabetes). 

         К Всемирному дню борьбы с диабетом 

в ГБПОУ «Троицкий медицинский кол-

ледж» студентки 21 м/с группы специально-

сти Сестринское дело - Евсютина Дарья и 

Маннанова Регина выпустили санбюлле-

тень, который был размещён для информа-

ции в холле первого корпуса.  Были разра-

ботаны буклеты для населения. Информа-

ция о заболевании сахарный диабет и спо-

собах профилактики была размещена на 

страницах студенческих групп в соцсетях. 

 

Санбюллетень  «Всемирный день борьбы с 

диабетом», 21 м/с группа 

 

 

Профилактическая акция «Мы выбираем здо-

ровую  жизнь без сигарет!, обучающиеся 22 м/с 

группы 

 

 
Сегодня присоединиться к ним могут все желающие совершить добрый, искренний, благородный поступок. У праздника есть свой символ - 

открытое сердце. Творить добрые дела – невероятно просто, добро не измеряется деньгами, порой – не требует много времени и сил, главное 

– начать. Ведь помимо того, что добрые дела повышают всем настроение, они ещё и как нельзя лучше влияют на самочувствие, повышают 

жизненный тонус. 

Мы тоже решили не оставаться в стороне! С 6 по 13 ноября 2020 года в колледже прошла акция «Добро начинается с меня», в ходе которой 

студенты и преподаватели собирали необходимые канцелярские товары для воспитанников Муниципального казенного учреждения соци-

ального обслуживания «Социальный приют для детей и подростков» города Троицка Челябинской области.  

17 ноября канцтовары были переданы тем, кому они очень нужны и будут полезны. Спасибо огромное всем, кто откликнулся! Особую 

благодарность хотелось бы выразить студентам и классным руководителям 11 ф, 12 ф, 21 ф, 12 м/с, 13 м/с, 22 м/с, 32 м/с, 33 м/с, 42 м/с и 43 

м/с групп.  
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ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА 

День народного единства 

ГАЙНУЛИНА Е.В., ЗАВЕДУЮЩИЙ ПО ВР 

5 ноября в Троицком медицинском колле-

дже прошла увлекательная интеллектуаль-

ная игра ко Дню народного единства, в ко-

торой приняли участие 11 студенческих ко-

манд.  

Организаторы мероприятия - студенты 11 

м/с группы и их классный руководитель 

О.А. Строчков постарались подготовить для 

участников интересные задания и вопросы 

по истории России 

Команды боролись за звание лучших знато-

ков истории, работая в отдельных аудито-

риях колледжа.  

Поздравляем победителей игры: 

1 место - команды 12ф, 13 м/с и 32м/с групп; 

2 место - команды 12 м/с и 21ф групп; 

3 место –команда 23 м/с группы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Победители интеллектуальной игры команды      

12 ф, 21 группы 

 
  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ АКЦИЯ 

«Я и Закон» 
 

С 5 по 27 ноября 2020 года в Троицком медицинском колледже про-

шли  мероприятия областной профилактической акции «Я и Закон» 

в целях повышения уровня информированности и развития право-

вой грамотности несовершеннолетних студентов и их родителей. 

В ходе проведения информационно-просветительных и профилак-

тических мероприятий акции приняли участие классные руководи-

тели 1 и 2 курсов, студенты и их родители (законные представи-

тели), а также специалисты правоохранительных органов.  Были ор-

ганизованы правовые часы, индивидуальные беседы и консульта-

ции со студентами, подготовлены памятки, буклеты для подростков 

и рекомендации для родителей по вопросам правового просвеще-

ния.  

В рамках акции поднимались актуальные вопросы профилактики 

правонарушений и преступлений у подростков, связанных с куре-

нием, употреблением алкоголя, ПАВ, затрагивались вопросы про-

филактики распространения среди молодёжи культа насилия, обес-

печения безопасности студентов в сети «Интернет». 

ДЕНЬ МАТЕРИ 

Онлайн-марафон «Для мамы с любовью» 
ГАЙНУЛИНА Е.В., ЗАВЕДУЮЩИЙ ПО ВР 

День матери – замечательный праздник, ко-

торый в России отмечается в последнее вос-

кресенье ноября. В 2020 году он выпал на 29 

ноября, и именно к этой дате был приурочен 

онлайн-марафон «Для мамы с любовью», ор-

ганизованный в Троицком медицинском кол-

ледже.  

В конкурсе приняли участие 39 студентов, 

которые представили на суд зрителей и жюри 

свои замечательные творческие работы в раз-

личных номинациях: вокал, рисунки, стихи 

собственного сочинения, музыкальные от-

крытки и др. Самыми активными участни-

ками марафона оказались студенты первого 

курса отделения Сестринское дело, предста-

вившие на конкурс 27 творческих работ. Все 

работы были представлены в открытой 

группе ТМК ВКонтакте, где и развернулось 

активное голосование зрителей.  

По результатам оценки жюри конкурса 

участники в каждой номинации были отме-

чены дипломами Лауреата I, II, III степеней. 

Лауреатами 1 степени стали следующие 

студенты: Коренная Валерия (11 м/с), Пест-

рякова Снежанна (11 м/с), Андрющенко 

Ольга (12 м/с), Васляева Ксения (12 м/с), 

Шахбазова Айгюнь (12 м/с), Ивашкеев Вла-

дислав (13 м/с), Веремеенко Арина (23 м/с),  

Калинина Ксения (23 м/с), Анисимова Мар-

гарита (31 м/с), Оджахвердиева Диана (32 

м/с), Сенькина Елена (42 м/с), Уржанакова 

Кымбат (21 ф).  

Абсолютным победителем творческого 

конкурса по результатам зрительского голо-

сования стала Мосолкова Алена, студентка 

12 м/с группа.  

 

 

 
Спасибо всем студентам за проявленный интерес 
к конкурсу и талантливые работы – подарки для 
мамы с любовью! 

 

Победители онлайн-марафона «Для мамы 

с любовью» 
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ВОЛОНТЕРСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

«Акция Добра» набирает силу… 

5 ноября депутат Законодательного Собрания Челябинской области В.В. 

Павлов посетил Троицкий медицинский колледж и проконтролировал ра-

боту волонтеров. В рамках рабочей встречи директора Троицкого меди-

цинского колледжа Е.В. Шишкина и депутата Законодательного Собрания 

Челябинской области В.В. Павлова было принято решение об организации 

на базе колледжа волонтерского штаба с целью оказания социальной и ме-

дицинской помощи населению в период высоких показателей заболевае-

мости CОVID-19. 

После рабочего совещания В.В. Павлов в актовом зале провел собрание с 

волонтерами-медиками, поблагодарил их за тот не оценимый вклад, кото-

рый они вносят в общественную жизнь города.  

Затем депутат Законодательного Собрания Челябинской области В.В. Пав-

лов, директор колледжа Е.В. Шишкин вместе с волонтерами направились 

дальше работать по адресам наиболее нуждающихся граждан. 

В этот же день В.В. Павлов передал в штаб более 200 продуктовых набо-

ров, на следующей неделе ожидается еще одна партия. 

25 ноября в стенах Троицкого медицинского колледжа состоялась б 

встреча с депутатом Законодательного Собрания Челябинской области 

В.В. Павловым. В рамках рабочего визита Владимир Викторович в очеред-

ной раз лично проконтролировал проведение совместной благотворитель-

ной акции, пообщался с волонтерами, посетил учебные классы.  

В рамках рабочей встречи   директора колледжа Е.В. Шишкина и депутата 

Законодательного Собрания Челябинской области В.В. Павлова было при-

нято решение о дополнительном поощрение волонтеров ТМК как со сто-

роны Законодательного Собрания, так и со стороны Троицкого медицин-

ского колледжа. Договорились и о том что будут посильно поддерживать 

жителей города и Троицкого района не только в рамках данной акции, но 

и в дальнейшем. 

 

Премия Законодательного  

Собрания Челябинской области 
 
25 ноября состоялось торжественное награждение лучших студен-

тов и аспирантов премией Законодательного собрания Челябинской 

области.  

Такие стипендии ежегодно вручаются студентам с 2003 года за осо-

бые успехи в учебной и исследовательской деятельности.  

Среди них студентка IV курса отделения Лечебное дело ГБПОУ 

«Троицкий медицинский колледж» Нина Скрында. 

Общественную деятельность Нина сочетает с отличной учебой, яв-

ляется председателем студенческого Совета колледжа.  

 

Поздравляем Нину и желаем ей дальнейших успехов в 
учебной и общественной деятельности!!! 

 
 

НОВОСТИ ИЗ ЮЖНОУРАЛЬСКА 

Волонтеры- медики 

Девять студентов из нашего колледжа ежедневно выезжают в Юж-

ноуральск, помогая городской больницы. Они трудятся на благо здо-

ровья горожан. В этом году волонтеры и добровольцы стали насто-

ящими героями как для обычных граждан, так и для медицинских 

работников!  

Мы попросили студентов Троицкого медицинского колледжа рас-

сказать о своих буднях и почему важно быть волонтером вообще 

или в частности для них. Вот что из этого получилось… 

«Мы выезжаем на вызовы, помогаем людям, которые нуждаются в 

медицинской помощи. Измеряем температуру, сатурацию, артери-

альное давление, сопровождаем пациентов на КТ. Если есть подо-

зрение на наличие коронавирусной инфекции – направляем граждан 

на сдачу тестов. Пациенты и их родственники встречают нас ра-

душно и желают здоровья», - говорит Д. Лукомский, обучающийся 

31 ф группы.  

«Волонтерская деятельность – это не только безвозмездная помощь 

людям, но и хорошая практика для нас, как для будущих фельдше-

ров», - говорит Д. Макаров, обучающийся 31ф группы.  

«Мы имеем возможность работать в реальных условиях, с реаль-

ными людьми, что безусловно является для нас бесценным опытом.  

Хотелось бы выразить слова благодарности руководству нашего 

колледжа, преподавательскому составу за то, что они верят в нас!», 

- говорит А. Халюзин, обучающийся 31ф группы. 
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