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 ПУЛЬС 
 

Поздравления с Днём 
студентов от Студенче-
ского совета 

СТУДЕНЧЕСКИЙ СОВЕТ 

Нина Скрында, староста 41ф группы, Пред-

седатель Студенческого совета: «Поздравляю 

с Днем студента! Желаю усидчивости, терпе-

ния, энергии, позитива, вдохновения; чтоб до-

бивались своих целей, с легкостью сдавали 

все экзамены и зачеты! Пусть студенческие 

годы станут лучшими!»; 

Валерия Ковальчук, Заместитель председа-

теля студенческой профсоюзной организации, 

12 мс группа: «Поздравляю с Днем студента и 

хочу пожелать верить в себя, посвящать сво-

бодное время интересным и веселым увлече-

ниям, никогда не сдаваться и быть креатив-

ным, вдохновляться любовью и лететь 

навстречу счастью!»; 

Кристина Котовская, казначей профсоюз-

ного комитета, 22 мс группа: «Творческих 

идей, ярких открытий и самых больших успе-

хов не только в учебе, но и в жизни!»; 

Виктория Саутина, староста 33 мс группы: 

«Поздравляю с Днём студента. От души же-

лаю креативных идей, творческого вдохнове-

ния, высоких целей, уверенного стремления к 

мечте, искреннего счастья, настоящей любви 

и блестящих перспектив на горизонте 

жизни!»; 

Екатерина Калюжная, староста 41 мс 

группы: «Желаю всем студентам  красный ди-

плом!»; 

Дарья Стулина, староста 31ф группы: «Тер-

пения, душевного спокойствия, творческого 

вдохновения!»; 

Алина Макишева, староста 22 мс группы: 

«Терпения, душевного спокойствия, творче-

ского вдохновения!»; 

Элина Абдулова, староста 11ф группы: «Же-

лаю всем студентам добра и успехов в 

учебе!»; 

Минченко Алена, заместитель старосты 33 

мс группы: «Желаю удачи, энергии, вдохнове-

ния, ярких впечатлений, легких экзаменов, 

интересных событий!»; 

Ульяна Шульмина, староста 42 мс группы: 

«Успехов в учёбе и творчестве, личностного 

роста!». 

 
 

 

Поздравления от руководства ГБПОУ «Троицкий медицинский колледж» 

Студент года -2020 

Е.В. ГАЙНУЛИНА, ЗАВЕДУЮЩИЙ ПО ВР 

28 января в Троицком медицинском колледже 

состоялась торжественная церемония награж-

дения победителей конкурса «Студент года 

ТМК - 2020».  

Всего лауреатами конкурса стали 20 самых за-

ряженных, энергичных и трудолюбивых сту-

дентов. Конкурс является хорошим достиже-

нием для его участников, а возможно и стар-

том для успешной будущей карьеры медицин-

ского работника. Жюри, оценивая портфолио 

студентов, назвали имена лучших из лучших - 

победителей в номинациях: 

"Интеллект года" - Стулина Д, 31 ф группа. 

"Самая творческая личность" - Чайченко Д, 22 

м/с группа. 

"Спортсмен года" - Макшанов С, 21 ф группа. 

"Староста года" - Шульмина У., 42 м/с группа. 

"Профорг года" - Котовская К, 22 м/с группа. 

"Доброволец года" - Шульдина В., 22 м/с 

группа. 

Самая престижная награда премии – «Гран-

при «Студент года» досталась студентке Сту-

линой Д. с наилучшим рейтингом в конкурсе.  

Все победители и лауреаты мероприятия были 

награждены памятными подарками и слад-

кими призами.  

Мы поздравляем всех студентов и желаем 

им новых свершений и побед! 

 
Конкурс «Студент года -2020» 

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ 

БУДНИ КОЛЛЕДЖА ПАМЯТКА СТУДЕНТУ 

«СИЛЬНЫЙ МОРОЗ!» 

ПРОЕКТ «НАМ ЕСТЬ, 

КЕМ ГОРДИТЬСЯ!» 
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БУДНИ КОЛЛЕДЖА 

Коротко о главном… 

ПАМЯТКА СТУДЕНТУ 

Сильный мороз! 
Т.В. САННИКОВА, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ 

6 основных правил поведения в сильный 

мороз: 

 

Первое правило поведения — обеспечить 

организм топливом для выработки внутрен-

ней энергии, обогревающей организм. Топ-

ливом для нас служит пища. Жир — луч-

ший источник для выработки внутренней 

энергии. Если по какой-то причине нельзя 

есть жиры, их нужно заменить на белковую 

пищу животного происхождения, напри-

мер, мясо. Обязательно горячий чай или 

кофе. Только после плотного завтрака или 

обеда можно выходить на улицу в сильный 

мороз. 

Второе правило поведения — нужно по-

стоянно двигаться. Нельзя стоять на одном 

месте, тем более, прислоняться или са-

диться на холодные, особенно, металличе-

ские предметы.  

Третье правило поведения — нужно тепло 

одеваться. Нужна рыхлая шерстяная одежда 

не менее трех слоев. Чтобы руки оставались 

теплыми, носите варежки, а не перчатки, 

теплая и просторная обувь, теплый голов-

ной убор. 

Четвёртое правило поведения — берегите 

уши, нос, щеки и пальцы. Они в первую оче-

редь предрасположены к обморожению. 

Пятое правило поведения — постарайтесь 

не надевать на улицу серьги и кольца.  

И шестое правило поведения — на морозе 

нельзя курить. Никотин снижает циркуля-

цию крови в периферических сосудах, в ос-

новном в пальцах рук и ног, что делает их 

более уязвимыми для мороза. 

 

СПОРТ 

Дай лыжню! 

С.Ж. ТАТЬЯНОВ, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

Студент Троицкого медицинского колле-

джа стал призером Первенства г.Троицка по 

лыжному спорту. 

30 января спортсмены медицинского колле-

джа (Германов Глеб (11 м/с), Лоскутов Ви-

талий (12 м/с), Чайченко Дмитрий (22 м/с) и 

Попов Владислав (11 ф) приняли участие в 

Первенстве города по лыжному спорту.  

Соревнования проходили на "Тропе здоро-

вья" в поселке ГРЭС, где участников ждала 

непростая дистанция - 5 км. В результате 

Владислав Попов смог успешно обойти 

своих соперников, заняв 2 призовое место. 

 

Поздравляем Владислава, показавшего 

высокий уровень физической подго-

товки и волю к победе! 

 

14 января состоялось рабочее заседание студен-

ческого совета Троицкого медицинского колле-

джа, на котором присутствовали 34 активиста. 

На повестке были также вопросы: обсуждение 

плана работы студсовета на 2 учебный семестр, 

подготовка к январским конкурсам "Лучшая 

группа колледжа" и "Студент года" в рамках 

празднования Всероссийского Дня студенче-

ства. 

 

25 января в рамках празднования Дня россий-

ского студенчества в городском Доме Куль-

туры для студентов учебных заведений города 

прошла конкурсно-развлекательная программа 

"Караоке-битва". Команда студентов медицин-

ского колледжа не могла пропустить такое ме-

роприятие, показав на битве свои отличные во-

кальные способности, актерское мастерство и 

умение импровизировать.  

 

В рамках празднования Дня Российского сту-

денчества в Троицком медицинском колледже 

28 января чествовали лучшие студенческие 

группы. Лучшей группой на 1 курсе стала 12 

м/с, на 2 курсе - 22 м/с, на 3 курсе - 31 ф, на 4 

курсе - 41 ф. Поздравляем студентов и их клас-

сных руководителей! 

 

Троицкий медицинский колледж одержал по-

беду в городском конкурсе по пропаганде здо-

рового образа жизни и профилактике зависимо-

стей . С 1 по 25 декабря 2020 года в г.Троицке 

проходил конкурс, организованный Управле-

нием по спорту, туризму и делам молодежи Ад-

министрации города в номинации «Лучший 

опыт работы по пропаганде ЗОЖ».  

Медицинский колледж представил на кон-

курс свою программу воспитательной работы 

по пропаганде ЗОЖ, информацию о проведен-

ных мероприятиях в 2020 году в рамках утвер-

жденной программы, а также презентовал про-

филактическую акцию «Мы выбираем здоро-

вую жизнь без сигарет». 

 

«Караоке-битва», студенты ТМК  

 

Профилактическая акция «Мы выбираем здоро-

вую жизнь без сигарет» 

  

 
Первенство города по лыжному спорту 
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ПРОЕКТ КОЛЛЕДЖА 

«Нам есть, кем гордиться!» 

 

 

ТРУТОВ  

ДЕНИС,       

 студент 41 ф группы,  

волонтёр-медик 

 

Мне 28 лет, я из города Тро-

ицка, свою благородную 

профессию я выбрал за 

долго до того, как стать во-

лонтёром. С 2016 года и по 

сей день я являюсь сотруд-

ником отделения скорой 

медицинской помощи.  

 

КОТОВСКАЯ  

КРИСТИНА,  

студентка 22 м/с 

группы, профорг кол-

леджа, волонтёр 

Мне 17 лет. Я живу в го-

роде Троицке. С детства 

я очень хотела прино-

сить пользу людям. Сей-

час я учусь в Троицком 

медицинском колледже, 

на отделении Сестрин-

ское дело, являясь во-  

 

ЖИВОРОВ  

ВЯЧЕСЛАВ,  

студент 33 м/с групп 

 

Мне 18 лет. Я проживаю в 

городе Троицке, Челябин-

ской области. За время обу-

чения в колледже, я посто-

янно расширяю свой запас 

знаний как профессиональ-

ных, так и общих: социаль- 

ных, духовных, культур-

ных.   
 

 
Я не жалею, что выбрал профессию фельдшера 

так как считаю, что медицина — это призвание 

честности, долга, силы, мужества.  

Я очень благодарен преподавательскому составу 

Троицкого медицинского колледжа и всем со-

трудникам скорой медицинской помощи г. Тро-

ицка за бесценный опыт и веру в нас в молодых 

специалистов.  

Мой девиз: "Не бьёшься - не добьёшься!"  

лонтером и могу с уверенностью сказать, что 

моя заветная  мечта сбылась. Сейчас я имею 

возможность помогать людям, которые нахо-

дятся в тяжелой жизненной ситуации. 

 Через два года я стану медицинской сестрой и 

буду оказывать помощь людям, как молодой 

специалист.  

Мой девиз: "Всё что не делается в жизни, 

всё к лучшему" 

Когда-то я решил для себя, что для оказания 

настоящей помощи нуждающимся я должен 

учиться. Учиться дело не из простых, требую-

щего усилий и стойкой воли, а запас знаний, по-

лученный из проведённого досуга в виде чтения 

литературы, просмотра фильмов, общения с 

людьми дает силу для поддержания этого про-

цесса на стабильном уровне.  

Мой девиз: «Без борьбы нет прогресса». 
 

 

НИКОЛАЕВ   

АНАТОЛИЙ,  

студент 33 м/с группы, 

волонтёр 

 

Мне 18 лет. Я проживаю в 

городе Троицке. В этом 

году мне представилась 

возможность стать волон-

тером. Занимаясь волонтёр-

ством, я знакомлюсь с 

очень интересными людь - 

 

МАНАНОВА  

РЕГИНА,  

студентка 21 м/с 

группы, староста 

 

Мне 17 лет. Я живу в 

Варненском районе. С 

самого детства я мечтала 

работать в медицинском 

учреждение. Главная 

причина моего выбора – 

желание помогать лю -  

 

ЩЕРБАКОВ  

АЛЕКСАНДР,  

студент 23 м/с группы, 

староста 

 

Мне 17 лет. Я из города 

Троицк. Я учусь в одном из 

старейших учебных заведе-

ний не только Троицк, но и 

Челябинской области, кото-

рому в прошлом году ис-

полнилось 90 лет. Я выбрал  
   

ми и узнаю много полезной информации. Волон-

тёров много, но каждый из нас по-своему уника-

лен...   

От всей души благодарю руководителя колледжа 

Е.В. Шишкина, кураторов «Акции добра» за воз-

можность реализовать себя. 

Мой девиз: «Никогда не сдаваться! Идти 

только вперед». 

дям. Поэтому сейчас, я являюсь студенткой 21 

м/с группы Троицкого медицинского колледжа. 

Уже второй год я староста нашей группы и мне 

очень нравится выполнять мою работу, я уве-

рена, что это поможет мне в моей будущей про-

фессии. 

Мой девиз: «Не ошибается тот, кто ничего 

не делает». 

 

этот колледж по многим причинам, одна из них: 

эта моя мечта детства – стать хорошим специали-

стом в медицинской сфере. В этом учебном году 

был назначен старостой группы. Планов 

много…, надеюсь их реализовать.     

Мой девиз: «Каждый сам создает свои гори-

зонты». 

 

СИТНИКОВА  

АННА,  

студентка 22 м/с группы, 

волонтёр 

 

Мне 17 лет. Я из города 

Троицк. Еще со школьной 

скамьи являюсь волонттё-

ром. Сейчас я учусь в Тро-

ицком медицинском колле-

дже, на отделение Сестрин-

ское дело. 

Есть несколько причин, по-

чему я хочу стать  медицин- 

 

МАКАРОВ 

 ДИЯС,  

студент 31 ф группы, 

волонтёр-медик 

 

Мне 20 лет, я из села 

Ключёвка Троицкого 

района.  В своей малень-

кой деревне я старался 

всем помогать, а к лю-

дям в белых халатах об-

ращаются с надеждой, 

что они всегда помогут. 

В моей очень большой  

 
 

СКРЫНДА  

НИНА, 

 студентка 41 ф группы, 

староста, председатель 

Студенческого совета,  

волонтёр-медик 

 

Мне 19 лет. Я родилась в 

одном из прекрасных по-

сёлков Троицкого района 

Шантарино. Ещё школьни-

цей я принимала активное 

участие в жизни школы и     

ской сестрой. Во-первых, знания и навыки, при-

обретенные в стенах колледжа, помогут мне и в 

повседневности, когда придется столкнуться с 

болезнями и необходимостью их лечения и про-

филактики.  Во-вторых, опыт работы в меди-

цине научит меня не теряться в экстренных жиз-

ненных ситуациях. И конечно же, моральное 

удовлетворение от возможности помогать лю-

дям. 

Мой девиз: «Никогда не о чем не жалей. Не 

оглядывайся в прошлое, живи настоящим». 

 

семье много медицинских работников, именно 

они стали для меня примером для подражания.  

Поэтому я твердо решил получить профессию 

медицинского работника и, не раздумывая, по-

шел учиться в медицинский колледж.  

С ноября 2020 года по январь 2021 года, мне 

представилась возможность стать волонтером-

медиком. Мною был получен бесценный опыт 

работы, за который я всем благодарен.  

Мой девиз: «Чтобы оценить дорогу, надо её 

пройти». 

посёлка. С детства мне очень нравилось помогать 

своей бабушке, лечить моих прабабушку и пра-

дедушку. Поэтому не раздумывая я поступила в 

Троицкий медицинский колледж.  

В период пандемии, мне выдалась возможность 

оказывать необходимую помощь больным в 

борьбе с COVID-19. Какое счастье, видеть, как 

благодаря своевременной медицинской помощи 

у людей появляется желание жить дальше!  

Мой девиз: «Сделай шаг, и дорога появится 

сама собой». 

 
 

*Информация для проекта предоставлена: Бонет К.А., классным руководителем группы 41 ф, Гайнулиной Е.В., классным руководителем 

группы 22 м/с, Корчемкиной О.В., классным руководителем группы 33 м/с, Молдавану М.В., классным руководителем группы 21 м/с, Пономарь Н.М., 

классным руководителем группы 23 м/с, Кочетковой О.В., классным руководителем группы 31 ф. 
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ПРОЕКТ КОЛЛЕДЖА 

«Нам есть, кем гордиться!» 
 

 

 

ШУЛЬДИНА   

ВАЛЕНТИНА,         

студентка 22 м/с группы, 

волонтёр, Доброволец 

года-2020 

 

Мне 17 лет. Я из Респуб-

лики Казахстан. В 2019 

году я поступила учиться в 

Троицкий медицинский 

колледж, на специальность 

34.02.01 Сестринское дело. 

Я считаю, что медицинская 

 

ЛУКОМСКИЙ  

ДМИТРИЙ,  

студент 31ф группы,  

профорг, волонтёр-медик  

 

Мне 21 год. Я из города 

Троицк. Я считаю, что про-

фессия фельдшера – это 

борьба. Борьба со смертью, 

страданиями людей. 

Борьба за жизнь и здоро-

вье. Чтобы прийти к 

успеху, надо научиться лю- 

 

МИНЧЕНКО  

АЛЁНА,  

студентка 33 м/с групп, 

заместитель старосты, 

волонтёр 

 

Мне 17 лет. Я живу в го-

роде Троицк. Быть волон-

тером — это оказывать без-

возмездную помощь, да-

рить людям тепло и заботу. 

Для меня это самое важное 

- помощь   нуждающимся     

сестра- это одна из самых милосердных и нуж-

ных профессий в современном обществе. Вне 

учебного процесса увлекаюсь написанием кар-

тин и стихотворений, как студентка колледжа ак-

тивно занимаюсь волонтерской деятельностью. 

Быть волонтёром, в моём понимании, это значит 

отдавать всего себя ради блага людей, которым 

ты помогаешь, дарить улыбки, делать каждого 

счастливым. 

Мой девиз: «Не стесняйтесь быть людьми». 

 

бить жизнь во всех ее проявлениях, научиться лю-

бить людей, во имя которых работаешь.  

На протяжении нескольких месяцев работал как 

волонтёр-медик в ГБУЗ «Городская больница г. 

Южноуральск», оказывая медицинскую помощь 

людям. Бесценный опыт я приобрел, работая во-

лонтером-медиком. 

Мой девиз: «Быть счастливым счастьем дру-

гих - вот настоящее счастье и земной идеал 

жизни всякого, кто избирает врачебную про-

фессию». 

 

людям. Когда я только начинала заниматься во-

лонтёрством, то сильно стеснялась. Теперь я 

стала более увереннее и организованнее. Делать 

добро - самое важное, что может быть в этом 

мире. Мне нравится помогать тем, кто нужда-

ется в моей помощи. 

 «Акция добра» даете шанс студентам открыть 

для себя новые горизонты.  

Мой девиз: «Даже после 100 неудачных по-

пыток не стоит отчаиваться, ведь 101 мо-

жет изменить жизнь». 

 

 

КАЛЮЖНАЯ  

ЕКАТЕРИНА,  

студентка 41 м/с группы, 

староста, волонтёр-ме-

дик 

Мне 19 лет. Я живу в го-

роде Троицке. За время 

обучения в колледже, я по-

няла, что не ошиблась в вы-

боре профессии – медицин-

ская сестра. Уже через не-

сколько месяцев я 

получу заветный 

диплом  и буду  

 

МАЗУНИН  

СВЯТОСЛАВ,  

студент 41 ф группы,  

волонтёр-медик 

 

Мне 21 год. Я живу в го-

роде Троицке. В связи с 

эпидемией руководство 

колледжа предложило нам 

стать волонтерами-меди-

ками. Для меня   как для бу-

дущего фельдшера — это 

интересный опыт. Сейчас я 

работаю на станции скорой 

 

ОДЖАХВЕРДИЕВА   

ДИАНА,  

студентка 32 м/с группы, 

профорг, стипендиат 

Профсоюза работников 

здравоохранения РФ  

Мне 18 лет. Я учусь на спе-

циальности Сестринское 

дело. Почему же я выбрала 

именно эту профессию? 

Во-первых, я хочу помо-

гать людям. Во - вторых, 

эта профессия востребо-

вана и значима в жизни  
 

 
 

работать по специальности. Но, а пока я продол-

жаю совершенствовать свои знания и умения, а 

во внеурочное время занимаюсь волонтерской 

деятельностью. Для меня важно быть волонте-

ром, потому что я не могу остаться в стороне, 

зная, что моя помощь нужна и важна для населе-

ния. В рамках волонтерской деятельности я при-

обретаю качества и навыки необходимые для 

моей будущей профессии.  

Мой девиз: «Почувствуй себя сегодня тем, кем 

хочешь стать завтра». 

 

медицинской помощи. Видел много: и радость и 

боль в глазах пациентов, страх и надежду, и даже 

слёзы от бессилия бороться с недугом. В работе 

фельдшера новый день не похож на другой.  

Моя профессия — профессия – жизнь. К профес-

сии фельдшера я прикипел сердцем и душой. И 

надеюсь, что она станет не только моим делом, но 

и моей судьбой. 

Мой девиз: «Нужно двигаться только вперёд, 

не оглядываясь на прошедшие проблемы». 

 

каждого человека. Я всегда смогу оказать ква-

лифицированную медицинскую помощь как 

своим близким, так и любому человеку, кото-

рый в ней нуждается.  

Я хочу выразить слова благодарности препода-

вателям, которые воспитывают и развивают в 

нас такие качества, как милосердия, доброта. 

Это очень важные качества для медицинской 

сестры. 

Мой девиз: «У врача должны быть чистые 

руки и незапятнанная совесть». 

 

 

САВЧУК  

КИРИЛЛ,  

студент 33 м/с группы, 

профорг, волонтёр  

 

Мне 18 лет. Я из поселка 

Уразаевский, Троицкого 

района. Я захотел добро-

вольно и безвозмездно за-

ниматься организованной 

общественно полезной дея-

тельностью. И быть тем че-

ловеком, который прино-

сит радость всем людям,  

 

БАТОВА 

ЛЮБОВЬ, 

студентка 22 м/с группы, 

волонтёр 

 

Мне 16 лет. Я из города 

Троицк. В ноябре в нашем 

колледже под руковод-

ством директора Е.В. 

Шишкина при поддержке 

депутата Законодательного 

собрания В.В. Павлова 

была организована «Акция 

добра».  

 

САФОНОВ  

КИРИЛЛ,  

студент 43 м/с группы, 

волонтёр-медик 

 

Мне 19 лет. Я из города 

Троицк. С ноября месяца 

вступил в ряды волонте-

ров-медков.  

Волонтёр – это человек, ко-

торый добровольно оказы-

вает безвозмездную по-

мощь людям, нуждаю-

щимся в особой поддержке  

 

 
 

 

 

помогая им, оказывая какую-либо помощь, не 

прося ничего в замен. Тем, который изменяет 

жизнь людей, в том числе и свою, в лучшею сто-

рону. Поэтому я решил стать волонтером. Войдя 

в волонтёрскую жизнь, я понял, что занимаюсь 

любимым делом, меняется моё мировоззрение, 

даже мыслить начинаю по-другому. Я горжусь, 

что стал волонтером. 

Мой девиз: «Нет ничего невозможного». 

 Как только я узнала о проведении такой акции, не 

задумываясь, решила принять в ней участие. Ста-

раюсь быть неравнодушной к гражданам, попав-

шим в сложную жизненную ситуацию. И сегодня 

по-настоящему испытываю гордость за наших 

студентов, которые, не прося ничего взамен, спе-

шат на помощь. 

Мой девиз: «Верить — самоутверждаться — 

мечтать». 

 и социальной защите. Я решил стать именно 

таким человеком, потому что в условиях сло-

жившейся ситуации в нашей стране, не хватает 

людей, которые, несмотря на страхи и риски хо-

тели бы помогать людям. 

Я считаю, что волонтёрская деятельность – уни-

кальная возможность изменить жизнь людей, в 

том числе и свою, в лучшую сторону. 

Мой девиз: «Дорогу осилит идущий» 

 
*Информация для проекта предоставлена: Бонет К.А., классным руководителем группы 41 ф, Гайнулиной Е.В., классным руководителем группы 22 

м/с, Корчемкиной О.В., классным руководителем группы 33 м/с, Иващук Г.И., классным руководителем группы 41 м/с, Решетниковой Л.А., классным 

руководителем группы 43 м/с, Красновой М.А., классным руководителем группы 32 м/с, Кочетковой О.В., классным руководителем группы 31 ф. 
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ПРОЕКТ КОЛЛЕДЖА 

«Нам есть, кем гордиться!» 
 

 

 

ХОЛЕВ  

ДАНИЛ,        

 студент 33 м/с группы, 

волонтёр 

 

Мне 17 лет. Я живу в 

Увельском районе. С не 

давних пор являюсь волон-

тером Акции добра. Я счи-

таю, что настоящие специ-

алисты могут вырасти 

только из людей, которые  

 

ХАЛЮЗИН 

АРТЁМ, 

студент 31 ф группы, 

волонтёр-медик 

 

Меня зовут Артём, мне 20 

лет, я из посёлка Вятский 

Верхнеуральского района. 

В школе, при выборе про-

фессии, я поставил перед 

собой цель – стать меди-

ком, считаю, что это очень  

 

ЧЕСКИДОВ  

СЕМЁН,  

студент 43 м/с группы, 

волонтёр-медик 

 

Мне 20 лет. Я живу в го-

роде Троицке. Никогда не 

думал, что свяжу свою 

жизнь с деятельностью во-

лонтёра, но сегодня я во-

лонтёр-медик. С ноября по 

январь я ездил в город Юж- 

 

 

 
 

 

уже к началу своей профессиональной деятель-

ности прошли достаточно серьезную школу са-

мовоспитания и не утратили в бурях пережива-

ний человечность; стали крепче и увереннее в 

собственных силах. «Каждый человек несет 

ответственность перед всеми людьми, за 

всех людей и за всё», -сказал Федор Михайлович 

Достоевский. Именно эти слова стали моим де-

визом, потому что каждый из нас несет личную 

ответственность за свои поступки.  

 

престижная и одна из самых востребованных про-

фессий. Медики выполняют весьма важную за-

дачу – сохранение жизни и здоровья людей. 

Я иду к своей цели, поэтому я – студент Троиц-

кого медицинского колледжа. Несколько месяцев 

являюсь волонтером-медиком и оказываю по-

мощь в ГБУЗ «Городская больница г. Южно-

уральск». Мне нравится помогать людям, я нашёл 

своё призвание. 

Мой девиз: «Хорошие дела не обдумываются». 

ноуральск, оказывал помощь медицинскому 

персоналу в период распространения новой ко-

ронавирусной инфекции COVID-19. Волонтер-

ская деятельность стала для меня хорошей прак-

тикой как для будущего специалиста. Очень 

приятно осознавать, что я сделал правильный 

выбор и в скором времени буду работать меди-

цинским братом, принося еще больше пользы 

людям.  

Мой девиз: «Будь самим собой!». 

 

ПИТРЯНИКОВА 

АЛЕКСАНДРА,  

студентка 33 м/с группы 

 

Мне 20 лет. Живу в городе 

Троицке. Я сделала осо-

знанный выбор и 2019 г. 

пришла учиться в Троиц-

кий медицинский колледж. 

У меня есть огромное же-

лание приносить пользу 

людям и делать добро. 

 

ЗАХАРОВ  

ПАВЕЛ,  

студент 33 м/с группы, 

волонтёр 

 

Мне 18 лет. Я живу в Троиц-

ком районе. Я –волонтёр 

Акции добра. Кто такой во-

лонтёр? Для меня  это такой 

человек, который добро-

вольно и безвозмездно зани-

мается организованной об - 

 

САУТИНА  

ВИКТОРИЯ,  

студентка 33 м/с группы,  

староста, волонтёр 

 

Мне 18 лет. Я живу в го-

роде Троицке. С 2018 года 

я учусь на отделение Сест-

ринское дело. Колледж для 

меня стал территорией но-

вых возможностей. Сна-

чала я стала старостой   

 

 

Я считаю, что медицинская сестра одна из самых 

важных, нужных профессий в мире. В колледже 

нас учат быть не только профессионалами сво-

его дела, но быть внимательными, отзывчивыми 

к людям. Мой девиз: " Нет ничего невозмож-

ного для человека, у которого есть мечта!". 

 

щественнно полезной деятельностью. Я очень 

благодарен руководителям Акции добра и нашим 

кураторам, потому что они нас учат работать в ко-

манде, быть отзывчивыми и внимательными, ве-

рят в нас и дают возможность реализовать себя.  

Мой девиз: «Только вперед!». 

группы, а недавно вступила в ряды волонтеров 

Акции добра. Мы помогаем нуждающимся лю-

дям и очень приятно слышать в свой адрес слова 

благодарности.  

Мой девиз: «Никогда не переставай улы-

баться, даже когда тебе грустно». 

 

Руководители проекта  

«Нам есть, кем гордиться!»: 

 

 

 Шишкин Евгений Владимирович, 

директор колледжа 

Строчкова Наталья Владимировна, 

заместитель директора по учебной работе 

   

Команда проекта: 

  

 Санникова Татьяна Владимировна, 

заместитель директора по МР и ГО 
Корчемкина Ольга Викторовна, 

заведующий производственной практикой,  

редактор газеты «Пульс» 

  

 
Ахматдинова Ольга Андреевна, 

преподаватель, фотограф газеты «Пульс» 

Решетникова Лидия Александровна, 

заведующий отделением Сестринское дело 

Кошевая Татьяна Владимировна, 

Заведующий отделением 

 

 

Дорогие друзья, проект «Нам есть, кем гордиться!» продолжается. И в следующем номере мы познакомим вас с но-
выми участниками, они расскажут вам о себе и о своих достижениях. Нам есть, кем гордиться! 


