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Рабочая программа общеобразовательной дисциплины разработана с 

учётом требований:  

Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело;  

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования;  

Федеральной образовательной программы СОО;  

Примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Физика» для профессиональных образовательных организаций;  

Программы воспитания ГБПОУ «Троицкий медицинский колледж».  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  1.1. Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  
1.2.1. Цели и задачи дисциплины:  
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика 

направлено на достижение следующих целей:  

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного 

специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности;  

• формирование естественно-научной грамотности;  

• овладение  специфической  системой  физических 

 понятий, терминологией и символикой;  

• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  

• овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение 

гипотез, проведение эксперимента);  

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 

полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 

величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;  

• формирование умения решать физические задачи разных уровней 

сложности;  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; умений  

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников;  

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:  
• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов 

действия технических устройств и производственных процессов, о наиболее 

важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 

развитие техники и технологии;  

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности;  

• освоение способов использования физических знаний для решения 

практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 

производственных и технологических процессов, принципов действия 
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технических приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и 

охраны природы;  

• формирование умений решать учебно-практические задачи 

физического содержания с учётом профессиональной направленности;  

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи 

и решать проблемы с учётом профессиональной направленности;  

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 

физическую информацию с учётом профессиональной направленности;  

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и 

модулей профессионального цикла: формирование у них умений и опыта 

деятельности, характерных для профессий / должностей служащих или 

специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 

организациях;  

• подготовка к формированию общих компетенций будущего 

специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско- 

патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной и 

нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических 

измерений, эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с 

физическими приборами и оборудованием.  

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для 

системы среднего профессионального образования заключается в 

необходимости реализации профессиональной направленности решаемых 

задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, 

атомное ядро, ионизирующие излучения;  

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, 

импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 

температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество 

теплоты,  элементарный электрический заряд;  

• смысл физических законов классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;  

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее 

влияние на развитие физики;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  

• выдвигать гипотезы и строить модели,  

• применять полученные знания по физике для объяснения  

разнообразных физических явлений и свойств веществ;  

• практически использовать физические знания;  
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• оценивать достоверность естественно-научной информации;  

• использовать приобретенные знания и умения для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности 

собственной жизни, рационального природопользования и охраны 

окружающей среды.  

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства 

газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, 

распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение 

и поглощение света атомом; фотоэффект;  

• отличать гипотезы от научных теорий;  

• делать выводы на основе экспериментальных данных;  

• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 

объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 

неизвестные явления;  

• приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 

различных видов электромагнитных излучений для развития радио и 

телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, 

лазеров;  

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 

оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 

научно-популярных статьях.  

• применять полученные знания для решения физических задач;  

• определять характер физического процесса по графику, таблице, 

формуле; измерять ряд физических величин, представляя результаты 

измерений с учетом их погрешностей.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и 

ПК  
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ь
 

ф
и

зи
ч
ес

к
у
ю

 
м

о
д
ел

ь
, 

в
ы

д
ел

я
ть

 
ф

и
зи

ч
ес

к
и

е 
в
ел

и
ч
и

н
ы

 
и

 
ф

о
р

м
у
л
ы

, 
н

ео
б

х
о
д

и
м

ы
е 

д
л
я
 е

е 
р

еш
ен

и
я
, 

п
р

о
в
о
д

и
ть

 р
ас

ч
ет

ы
 и

 
о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

р
еа

л
ь
н

о
ст

ь 
п

о
л
у
ч
ен

н
о
го

 
зн

ач
ен

и
я
 

ф
и

зи
ч
ес

к
о
й

 в
ел

и
ч
и

н
ы

; 
р

еш
ат

ь
 к

ач
ес

тв
ен

н
ы

е 
за

д
ач

и
, 

в
ы

ст
р

аи
в
ая

 
л
о
ги

ч
ес

к
и

 
н

еп
р

о
ти

в
о
р

еч
и

в
у
ю

 
ц

еп
о
ч
к
у
 

р
ас

су
ж

д
ен

и
й

 
с 

о
п

о
р

о
й

 
н

а 
и

зу
ч
ен

н
ы

е 
за

к
о
н

ы
, 

за
к
о
н

о
м

ер
н

о
ст

и
 и

 ф
и

зи
ч
ес

к
и

е 
я
в
л
ен

и
я
; 

 
- 

в
л
ад

ет
ь
 

о
сн

о
в
о
п

о
л
аг

аю
щ

и
м

и
 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

м
и

 

п
о
н

я
ти

я
м

и
 

и
 

в
ел

и
ч
и

н
ам

и
, 

х
ар

ак
те

р
и

зу
ю

щ
и

м
и

 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

е 
п

р
о
ц

ес
сы

 (
св

я
за

н
н

ы
м

и
 с

 м
ех

ан
и

ч
ес

к
и

м
 

д
в
и

ж
ен

и
ем

, 
в
за

и
м

о
д
ей

ст
в
и

ем
 

те
л
, 

м
ех

ан
и

ч
ес

к
и

м
и

 

к
о
л
еб

ан
и

я
м

и
 

и
 

в
о
л
н

ам
и

; 
ат

о
м

н
о
-м

о
л
ек

у
л
я
р

н
ы

м
 

ст
р

о
ен

и
ем

 в
ещ

ес
тв

а,
 т

еп
л
о
в
ы

м
и

 п
р

о
ц

ес
са

м
и

; 
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св

о
и

х
 

у
тв

ер
ж

д
ен

и
й

, 
за

д
ав

ат
ь
 

п
ар

ам
ет

р
ы

 
и

 
к
р

и
те

р
и

и
 

р
еш

ен
и

я
; 

 
- 

ан
ал

и
зи

р
о
в
ат

ь
 п

о
л
у
ч
ен

н
ы

е 
в
 х

о
д

е 
р
еш

ен
и

я
 з

ад
ач

и
 

р
ез

у
л
ь
та

ты
, 

к
р

и
ти

ч
ес

к
и

 
о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

и
х
 

д
о
ст

о
в
ер

н
о
ст

ь
, 

п
р

о
гн

о
зи

р
о
в
ат

ь
 и

зм
ен

ен
и

е 
в
 н

о
в
ы

х
 у

сл
о
в
и

я
х
; 

 
- 

у
м

ет
ь
 

п
ер

ен
о
си

ть
 

зн
ан

и
я
 

в
 

п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

у
ю

 
и

 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
у
ю

 о
б

л
ас

ти
 ж

и
зн

ед
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
; 

 
- 

у
м

ет
ь
 и

н
те

гр
и

р
о
в
ат

ь
 з

н
ан

и
я
 и

з 
р

аз
н

ы
х
 п

р
ед

м
ет

н
ы

х
 

о
б

л
ас

те
й

; 
 

- 
в
ы

д
в
и

га
ть

 
н

о
в
ы

е 
и

д
еи

, 
п

р
ед

л
аг

ат
ь 

о
р

и
ги

н
ал

ь
н

ы
е 

п
о
д

х
о
д
ы

 и
 р

еш
ен

и
я
; 

 
- 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 и

х
 и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
я
 в

 п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
й

 и
 

со
ц

и
ал

ь
н

о
й

 п
р
ак

ти
к
е.

  

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
и

м
 и

 м
аг

н
и

тн
ы

м
 п

о
л
я
м

и
, 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
и

м
 

то
к
о
м

, 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
м

и
 к

о
л
еб

ан
и

я
м

и
 и

 в
о
л
н

ам
и

; 
о
п

ти
ч
ес

к
и

м
и

 
я
в
л
ен

и
я
м

и
; 

к
в
ан

то
в
ы

м
и

 
я
в
л
ен

и
я
м

и
, 

ст
р

о
ен

и
ем

 
ат

о
м

а 
и

 
ат

о
м

н
о
го

 
я
д

р
а,

 
р

ад
и

о
ак

ти
в
н

о
ст

ь
ю

);
 

в
л
ад

ен
и

е 
о
сн

о
в
о
п

о
л
аг

аю
щ

и
м

и
 

ас
тр

о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

м
и

 
п

о
н

я
ти

я
м

и
, 

п
о
зв

о
л
я
ю

щ
и

м
и

 
х
ар

ак
те

р
и

зо
в
ат

ь
 

п
р

о
ц

ес
сы

, 
п

р
о
и

сх
о
д

я
щ

и
е 

н
а 

зв
ез

д
ах

, 
в
 
зв

ез
д

н
ы

х
 
си

ст
ем

ах
, 

в
 
м

еж
га

л
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 
ср

ед
е;

 
д

в
и

ж
ен

и
е 

н
еб

ес
н

ы
х
 
те

л
, 

эв
о
л
ю

ц
и

ю
 
зв

ез
д
 
и

 
В

се
л
ен

н
о
й

; 
 

- 
в
л
ад

ет
ь
 
за

к
о
н

о
м

ер
н

о
ст

я
м

и
, 

за
к
о
н

ам
и

 
и

 
те

о
р

и
я
м

и
 

(з
ак

о
н

 
в
се

м
и

р
н

о
го

 
тя

го
те

н
и

я
, 

I,
 

II
 

и
 

II
I 

за
к
о
н

ы
 

Н
ь
ю

то
н

а,
 з

ак
о
н

 с
о
х
р

ан
ен

и
я
 м

ех
ан

и
ч
ес

к
о
й

 э
н

ер
ги

и
, 

за
к
о
н

 с
о
х
р
ан

ен
и

я
 и

м
п

у
л
ь
са

, 
п

р
и

н
ц

и
п

 с
у
п

ер
п

о
зи

ц
и

и
 

си
л
, 

п
р

и
н

ц
и

п
 р

ав
н

о
п

р
ав

н
о
ст

и
 и

н
ер

ц
и

ал
ь
н

ы
х
 с

и
ст

ем
 

о
тс

ч
ет

а;
 

м
о
л
ек

у
л
я
р

н
о
-к

и
н

ет
и

ч
ес

к
у
ю

 
те

о
р

и
ю

 
ст

р
о
ен

и
я
 

в
ещ

ес
тв

а,
 

га
зо

в
ы

е 
за

к
о
н

ы
, 

п
ер

в
ы

й
 

за
к
о
н

 
те

р
м

о
д

и
н

ам
и

к
и

; 
за

к
о
н

 
со

х
р

ан
ен

и
я
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 
за

р
я
д

а,
 з

ак
о
н

 К
у
л
о
н

а,
 з

ак
о
н

 О
м

а 
д

л
я
 у

ч
ас

тк
а 

ц
еп

и
, 

за
к
о
н

 
О

м
а 

д
л
я 

п
о
л
н

о
й

 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
о
й

 
ц

еп
и

, 
за

к
о
н

 
Д

ж
о
у
л
я
 -

 Л
ен

ц
а,

 з
ак

о
н

 э
л

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

о
й

 и
н

д
у
к
ц

и
и

, 
за

к
о
н

 
со

х
р
ан

ен
и

я
 

эн
ер

ги
и

, 
за

к
о
н

 
п

р
я
м

о
л
и

н
ей

н
о
го

 
р

ас
п

р
о
ст

р
ан

ен
и

я
 

св
ет

а,
 

за
к
о
н

 
о
тр

аж
ен

и
я
 

св
ет

а,
 

за
к
о
н

 п
р

ел
о
м

л
ен

и
я
 с

в
ет

а;
 з

ак
о
н

 с
о
х
р

ан
ен

и
я
 э

н
ер

ги
и

, 
за

к
о
н

 
со

х
р
ан

ен
и

я
 

и
м

п
у
л
ь
са

, 
за

к
о
н

 
со

х
р

ан
ен

и
я
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 з
ар

я
д

а,
 з

ак
о
н

 с
о
х
р

ан
ен

и
я
 м

ас
со

в
о
го

 
ч
и

сл
а,

 
п

о
ст

у
л
ат

ы
 

Б
о
р
а,

 
за

к
о
н

 
р

ад
и

о
ак

ти
в
н

о
го

 
р

ас
п

ад
а)

; 
у
в
ер

ен
н

о
е 

и
сп

о
л
ь
зо

в
ан

и
е 

за
к
о
н

о
в
 

и
 

за
к
о
н

о
м

ер
н

о
ст

ей
 п

р
и

 а
н

ал
и

зе
 ф

и
зи

ч
ес

к
и

х
 я

в
л
ен

и
й

 и
 

п
р

о
ц

ес
со

в
. 
 

O
K

 0
2.

 И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

со
в
р

ем
ен

н
ы

е 
ср

ед
ст

в
а 

п
о
и

ск
а,

 
ан

ал
и

за
 и

 и
н

те
р

п
р
ет

ац
и

и
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
и

 
и

н
ф

о
р

м
ац

и
о
н

н
ы

е 
те

х
н

о
л
о
ги

и
 

д
л
я
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

я
 з

ад
ач

  
п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
  

В
 о

бл
ас

ти
 ц

ен
н

ос
ти

 н
ау

ч
н

ог
о 

п
оз

н
ан

и
я

: 
 

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
 

м
и

р
о
в
о
зз

р
ен

и
я
, 

со
о
тв

ет
ст

в
у
-

ю
щ

ег
о
 

со
в
р

ем
ен

н
о
м

у
 

у
р

о
в
н

ю
 

р
аз

в
и

ти
я
 

н
ау

к
и

 
и

 
о
б

щ
ес

тв
ен

н
о
й

 
п

р
ак

ти
к
и

, 
о
сн

о
в
ан

н
о
го

 
н

а 
д

и
ал

о
ге

 
к
у
л
ь
ту

р
, 

сп
о
со

б
ст

в
у
ю

щ
ег

о
 

о
со

зн
ан

и
ю

 
св

о
ег

о
 

м
ес

та
 

в
 

п
о
л
и

к
у
л
ь
ту

р
н

о
м

 м
и

р
е;

  
со

в
ер

ш
ен

ст
в
о
в
ан

и
е 

я
зы

к
о
в
о
й

 и
 ч

и
та

те
л
ь
ск

о
й

 к
у
л
ь
ту

р
ы

 

к
ак

 с
р

ед
ст

в
а 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
 м

еж
д

у
 л

ю
д

ь
м

и
 и

 п
о
зн

ан
и

я
 

м
и

р
а;

  

-у
м

ет
ь
 

у
ч

и
ты

в
ат

ь
 

гр
ан

и
ц

ы
 

п
р

и
м

ен
ен

и
я
 

и
зу

ч
ен

н
ы

х
 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

х
 м

о
д

ел
ей

: 
м

ат
ер

и
ал

ь
н

ая
 т

о
ч
к
а,

 
и

н
ер

ц
и

ал
ь
н

ая
 

си
ст

ем
а 

о
тс

ч
ет

а,
 

и
д

еа
л
ь
н

ы
й

 
га

з;
 

м
о
д

ел
и

 
ст

р
о
ен

и
я
 

га
зо

в
, 

ж
и

д
к
о
ст

ей
 

и
 

тв
ер

д
ы

х
 

те
л
, 

то
ч
еч

н
ы

й
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 

за
р
я
д

, 
я
д
ер

н
ая

 
м

о
д
ел

ь
 

ат
о
м

а,
 

н
у
к
л
о
н

н
ая

 
м

о
д
ел

ь
 

ат
о
м

н
о
го

 
я
д

р
а 

п
р

и
 

р
еш

ен
и

и
 ф

и
зи

ч
ес

к
и

х
 з

ад
ач

. 
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- 

о
со

зн
ан

и
е 

ц
ен

н
о
ст

и
 н

ау
ч
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
, 

го
то

в
н

о
ст

ь 
о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 п
р

о
ек

тн
у
ю

 и
 и

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
у
ю

  

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 и

н
д

и
в
и

д
у
ал

ь
н

о
 и

 в
 г

р
у
п

п
е;

  

- 
О

вл
ад

ен
и

е 
ун

и
в

ер
са

л
ьн

ы
м

и
 

уч
еб

н
ы

м
и

 
п

оз
н

ав
ат

ел
ьн

ы
м

и
 д

ей
ст

в
и

ям
и

: 
 

в
) 

р
аб

от
а 

с 
и

н
ф

ор
м

ац
и

ей
: 

 
- 

в
л
ад

ет
ь
 

н
ав

ы
к
ам

и
 

п
о
л
у
ч
ен

и
я
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 
и

з 
и

ст
о
ч
н

и
к
о
в
 

р
аз

н
ы

х
 

ти
п

о
в
, 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
 

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
п

о
и

ск
, 

ан
ал

и
з,

 
си

ст
ем

ат
и

за
ц

и
ю

 
и

 
и

н
те

р
п

р
ет

ац
и

ю
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 
р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 

в
и

д
о
в
 

и
 

ф
о
р

м
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
; 

- 
со

зд
ав

ат
ь
 

те
к
ст

ы
 

в
 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 

ф
о
р

м
ат

ах
 

с 
у
ч
ет

о
м

 
н

аз
н

ач
ен

и
я
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 
и

 
ц

ел
ев

о
й

 
ау

д
и

то
р

и
и

, 
в
ы

б
и

р
ая

 
о
п

ти
м

ал
ь
н

у
ю

 
ф

о
р

м
у
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
я
 

и
 

в
и

зу
ал

и
за

ц
и

и
; 

- 
о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

д
о
ст

о
в
ер

н
о
ст

ь
, 

л
ег

и
ти

м
н

о
ст

ь
 

и
н

ф
о
р
м

ац
и

и
, 

ее
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

е 
п

р
ав

о
в
ы

м
 

и
 

м
о
р

ал
ь
н

о
-э

ти
ч
ес

к
и

м
 

н
о
р

м
ам

; 
- 

и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

ср
ед

ст
в
а 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
о
н

н
ы

х
 

и
 

к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
о
н

н
ы

х
 

те
х
н

о
л
о
ги

й
 

в
 

р
еш

ен
и

и
 

к
о
гн

и
ти

в
н

ы
х
, 

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
х
 и

 о
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

 с
 с

о
б
л
ю

д
ен

и
ем

 
тр

еб
о
в
ан

и
й

 
эр

го
н

о
м

и
к
и

, 
те

х
н

и
к
и

 
б

ез
о
п

ас
н

о
ст

и
, 

ги
ги

ен
ы

, 
р

ес
у
р

со
сб

ер
еж

ен
и

я
, 

п
р

ав
о
в
ы

х
 

и
 

эт
и

ч
ес

к
и

х
 

н
о
р

м
, 

н
о
р

м
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
о
н

н
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
; 

 

- 
в
л
ад

ет
ь
 

н
ав

ы
к
ам

и
 

р
ас

п
о
зн

ав
ан

и
я
 

и
 

за
щ

и
ты

 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
и

н
ф

о
р

м
ац

и
о
н

н
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 л

и
ч
н

о
ст

и
. 
 

 

O
K

 0
3.

 П
л
ан

и
р
о
в
ат

ь
 и

 

р
еа

л
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 с

о
б

ст
в
ен

н
о
е 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
е 

и
 

л
и

ч
н

о
ст

н
о
е 

р
аз

в
и

ти
е,

 

п
р

ед
п

р
и

н
и

м
ат

ел
ь
ск

у
ю

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 в

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 с
ф

ер
е,

 

и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 з

н
ан

и
я
 п

о
 

ф
и

н
ан

со
в
о
й

 г
р

ам
о
тн

о
ст

и
 в

 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 ж

и
зн

ен
н

ы
х
 

си
ту

ац
и

я
х
  

В
 о

бл
ас

ти
 д

ух
ов

н
о-

н
р

ав
ст

в
ен

н
ог

о 
в

ос
п

и
та

н
и

я:
  

- 
сф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
  

н
р

ав
ст

в
ен

н
о
го

  с
о
зн

ан
и

я
, 

эт
и

ч
ес

к
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
; 

 
- 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 о

ц
ен

и
в
ат

ь
 с

и
ту

ац
и

ю
 и

 п
р

и
н

и
м

ат
ь
 

о
со

зн
ан

н
ы

е 
р

еш
ен

и
я
, 
о
р

и
ен

ти
р

у
я
сь

 н
а 

 
м

о
р

ал
ь
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
ы

е 
н

о
р

м
ы

 и
 ц

ен
н

о
ст

и
; 

 

- 
о
со

зн
ан

и
е 

л
и

ч
н

о
го

 в
к
л
ад

а 
в
 п

о
ст

р
о
ен

и
е 

у
ст

о
й

ч
и

в
о
го

 
б

у
д

у
щ

ег
о
; 

 
- 

о
тв

ет
ст

в
ен

н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 с

в
о
и

м
 р

о
д

и
те

л
я
м

 и
 (

и
л
и

) 
д

р
у
ги

м
 ч

л
ен

ам
 с

ем
ь
и

, 
со

зд
ан

и
ю

 с
ем

ь
и

 н
а 

о
сн

о
в
е 

о
со

зн
ан

н
о
го

 п
р

и
н

я
ти

я
 ц

ен
н

о
ст

ей
 с

ем
ей

н
о
й

 ж
и

зн
и

 в
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 т
р

ад
и

ц
и

я
м

и
 н

ар
о
д

о
в
 Р

о
сс

и
и

; 
 

О
вл

ад
ен

и
е 

ун
и

в
ер

са
л

ьн
ы

м
и

 
р

ег
ул

я
ти

в
н

ы
м

и
 

де
й

ст
в

и
ям

и
: 

 

- 
в
л
ад

ет
ь
 

о
сн

о
в
н

ы
м

и
 

м
ет

о
д

ам
и

 
н

ау
ч
н

о
го

 
п

о
зн

ан
и

я
, 

и
сп

о
л
ь
зу

ем
ы

м
и

 
в
 

ф
и

зи
к
е:

 
п

р
о
в
о
д

и
ть

 
п

р
я
м

ы
е 

и
 

к
о
св

ен
н

ы
е 

и
зм

ер
ен

и
я
 
ф

и
зи

ч
ес

к
и

х
 
в
ел

и
ч
и

н
, 

в
ы

б
и

р
ая

 

о
п

ти
м

ал
ь
н

ы
й

 
сп

о
со

б
 

и
зм

ер
ен

и
я
 

и
 

и
сп

о
л
ь
зу

я
 

и
зв

ес
тн

ы
е 

м
ет

о
д

ы
 
о
ц

ен
к
и

 
п

о
гр

еш
н

о
ст

ей
 
и

зм
ер

ен
и

й
, 

п
р

о
в
о
д

и
ть

 
и

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

за
в
и

си
м

о
ст

ей
 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

х
 

в
ел

и
ч
и

н
 

с 
и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
ем

 
п

р
я
м

ы
х
 

и
зм

ер
ен

и
й

, 

о
б

ъ
я
сн

я
ть

 
п

о
л
у
ч
ен

н
ы

е 
р

ез
у
л
ь
та

ты
, 

и
сп

о
л
ьз

у
я
 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

е 
те

о
р

и
и

, 
за

к
о
н

ы
 

и
 

п
о
н

я
ти

я
, 

и
 

д
ел

ат
ь
 

в
ы

в
о
д

ы
; 

со
б
л
ю

д
ат

ь
 

п
р
ав

и
л
а 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
тр

у
д

а 
п

р
и

 

п
р

о
в
ед

ен
и

и
 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
й

 
в
 

р
ам

к
ах

 
у
ч
еб

н
о
го

 

эк
сп

ер
и

м
ен

та
 

и
 

у
ч
еб

н
о

-и
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ь
ск

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 с

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ан

и
ем

 ц
и

ф
р

о
в
ы

х
 

 



  
1

0
  

 
а)

 с
ам

оо
р

га
н

и
за

ц
и

я:
  

- 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
  

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
 

п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

у
ю

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
, 
 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
 

п
р

о
б

л
ем

ы
, 
 

ст
ав

и
ть

  
и

 ф
о
р

м
у
л
и

р
о
в
ат

ь
 

со
б

ст
в
ен

н
ы

е 
за

д
ач

и
 в

 о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 и

 
ж

и
зн

ен
н

ы
х
 с

и
ту

ац
и

я
х
; 

 
- 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
 с

о
ст

ав
л
я
ть

 п
л
ан

 р
еш

ен
и

я
 

п
р

о
б

л
ем

ы
 с

 у
ч
ет

о
м

 и
м

ею
щ

и
х
ся

 р
ес

у
р

со
в
, 
со

б
ст

в
ен

н
ы

х
 

в
о
зм

о
ж

н
о
ст

ей
 и

 п
р
ед

п
о
ч
те

н
и

й
; 

 
- 

д
ав

ат
ь
 о

ц
ен

к
у
 н

о
в
ы

м
 с

и
ту

ац
и

я
м

; 
сп

о
со

б
ст

в
о
в
ат

ь
 

ф
о
р

м
и

р
о
в
ан

и
ю

 и
 п

р
о
я
в
л
ен

и
ю

 ш
и

р
о
к
о
й

 э
р

у
д

и
ц

и
и

 в
 

р
аз

н
ы

х
 о

б
л
ас

тя
х
 з

н
ан

и
й

, 
п

о
ст

о
я
н

н
о
 п

о
в
ы

ш
ат

ь
 с

в
о
й

 
о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
й

 и
 к

у
л
ь
ту

р
н

ы
й

 у
р

о
в
ен

ь
; 

б
) 

са
м

о
к
о
н

тр
о
л
ь:

  
и

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
и

ем
ы

 р
еф

л
ек

си
и

 д
л
я
 о

ц
ен

к
и

 с
и

ту
ац

и
и

, 
в
ы

б
о
р

а 
в
ер

н
о
го

 р
еш

ен
и

я;
  

-у
м

ет
ь
 

о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

р
и

ск
и

 
и

 
св

о
ев

р
ем

ен
н

о
 

п
р

и
н

и
м

ат
ь 

р
еш

ен
и

я
 п

о
 и

х
 с

н
и

ж
ен

и
ю

; 
 

в
) 

 
эм

оц
и

он
ал

ьн
ы

й
  

и
н

те
л

л
ек

т,
 

 
п

р
ед

п
о
л
аг

аю
щ

и
й

 с
ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
: 

 
в
н

у
тр

ен
н

ей
 

м
о
ти

в
ац

и
и

, 
в
к
л
ю

ч
аю

щ
ей

 
ст

р
ем

л
ен

и
е 

к
 

д
о
ст

и
ж

ен
и

ю
 ц

ел
и

 и
 у

сп
ех

у
, 

о
п

ти
м

и
зм

, 
и

н
и

ц
и

ат
и

в
н

о
ст

ь
, 

у
м

ен
и

е 
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
, 
и

сх
о
д

я
 и

з 
св

о
и

х
 в

о
зм

о
ж

н
о
ст

ей
; 

 

- 
эм

п
ат

и
и

, 
 

в
к
л
ю

ч
аю

щ
ей

  
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 

 
п

о
н

и
м

ат
ь
 э

м
о
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
е 

со
ст

о
я
н

и
е 

д
р

у
ги

х
, 

у
ч
и

ты
в
ат

ь
 е

го
 п

р
и

 о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
и

 к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
и

, 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
 к

 с
о
ч
у
в
ст

в
и

ю
 и

 с
о
п

ер
еж

и
в
ан

и
ю

; 
 

со
ц

и
ал

ь
н

ы
х
 

н
ав

ы
к
о
в
, 

в
к
л
ю

ч
аю

щ
и

х
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь 

в
ы

ст
р

аи
в
ат

ь
 о

тн
о
ш

ен
и

я
 с

 д
р

у
ги

м
и

 л
ю

д
ь
м

и
, 

за
б
о
ти

ть
ся

, 

п
р

о
я
в
л
я
ть

 и
н

те
р

ес
 и

 р
аз

р
еш

ат
ь
 к

о
н

ф
л
и

к
ты

. 
 

и
зм

ер
и

те
л
ь
н

ы
х
 

у
ст

р
о
й

ст
в
 

и
 

л
аб

о
р

ат
о
р

н
о
го

 

о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я
; 

сф
о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь
 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
й

 
о
 

м
ет

о
д

ах
 

п
о
л
у
ч
ен

и
я
 

н
ау

ч
н

ы
х
 

ас
тр

о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

зн
ан

и
й

  

O
K

 0
4.

 Э
ф

ф
ек

ти
в
н

о
  

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
о
в
ат

ь
 и

 р
аб

о
та

ть
 в

 

к
о
л
л
ек

ти
в
е 

и
 к

о
м

ан
д

е 
 

- 
го

то
в
н

о
ст

ь
 

и
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 

к
 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
ю

 
и

 
са

м
о
р

аз
в
и

ти
ю

, 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
ст

и
 и

 с
ам

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
ю

; 
-о

в
л
ад

ен
и

е 
н

ав
ы

к
ам

и
 

у
ч
еб

н
о

-и
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
о
й

, 
п

р
о
ек

тн
о
й

 и
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
; 

 
О

вл
ад

ен
и

е 
ун

и
в

ер
са

л
ьн

ы
м

и
 к

ом
м

ун
и

к
ат

и
в

н
ы

м
и

 
де

й
ст

в
и

ям
и

: 
 

б)
 с

ов
м

ес
тн

ая
 д

ея
те

л
ьн

ос
ть

: 
 

п
о
н

и
м

ат
ь
 и

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
еи

м
у
щ

ес
тв

а 
к
о
м

ан
д

н
о
й

 

и
 и

н
д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

о
й

 р
аб

о
ты

; 
 

- 
о
в
л
ад

ет
ь
 

у
м

ен
и

я
м

и
 

р
аб

о
та

ть
 

в
 

гр
у
п

п
е 

с 

в
ы

п
о
л
н

ен
и

ем
 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 

со
ц

и
ал

ь
н

ы
х
 

р
о
л
ей

, 

п
л
ан

и
р

о
в
ат

ь
 

р
аб

о
ту

 
гр

у
п

п
ы

, 
р

ац
и

о
н

ал
ь
н

о
 

р
ас

п
р

ед
ел

я
ть

 
д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 

в
 

н
ес

та
н

д
ар

тн
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х
, 

ад
ек

в
ат

н
о
 
о
ц

ен
и

в
ат

ь
 
в
к
л
ад

 
к
аж

д
о
го

 
и

з 

у
ч
ас

тн
и

к
о
в
 

гр
у
п

п
ы

 
в
 

р
еш

ен
и

е 
р
ас

см
ат

р
и

в
ае

м
о
й

 

п
р

о
б

л
ем

ы
. 
 

 



  
1

1
  

 
- 

п
р

и
н

и
м

ат
ь
  

ц
ел

и
  

со
в
м

ес
тн

о
й

 
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
, 

о
р
га

н
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 

и
 

к
о
о
р
д

и
н

и
р

о
в
ат

ь
 

д
ей

ст
в
и

я
 п

о
 е

е 
д

о
ст

и
ж

ен
и

ю
: 

со
ст

ав
л
я
ть

 п
л
ан

 д
ей

ст
в
и

й
, 

р
ас

п
р

ед
ел

я
ть

 
р

о
л
и

 
с 

у
ч
ет

о
м

 
м

н
ен

и
й

 
у
ч
ас

тн
и

к
о
в
 

о
б

су
ж

д
ат

ь 
р

ез
у
л
ь
та

ты
 с

о
в
м

ес
тн

о
й

 р
аб

о
ты

; 
 

- 
к
о
о
р

д
и

н
и

р
о
в
ат

ь
 

и
 

в
ы

п
о
л
н

я
ть

 
р

аб
о
ту

 
в
 

у
сл

о
в
и

я
х
 

р
еа

л
ь
н

о
го

, 
в
и

р
ту

ал
ь
н

о
го

 
и

 
к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
о
го

 
в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
; 

 
- 

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
п

о
зи

ти
в
н

о
е 

ст
р

ат
ег

и
ч
ес

к
о
е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
в
 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 

си
ту

ац
и

я
х
, 

п
р

о
я
в
л
я
ть

 
тв

о
р

ч
ес

тв
о
 и

 в
о
о
б

р
аж

ен
и

е,
 б

ы
ть

 и
н

и
ц

и
ат

и
в
н

ы
м

  
О

в
л
ад

ен
и

е 
у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
м

и
 р

ег
у
л
я
ти

в
н

ы
м

и
 

д
ей

ст
в
и

я
м

и
: 

г)
 п

р
и

н
я
ти

е 
се

б
я
 и

 д
р

у
ги

х
 л

ю
д
ей

: 
 

- 
п

р
и

н
и

м
ат

ь
 м

о
ти

в
ы

 и
 а

р
гу

м
ен

ты
 д

р
у
ги

х
 л

ю
д
ей

 п
р
и

 
ан

ал
и

зе
 р

ез
у
л
ь
та

то
в
 д

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
; 

 
- 

п
р

и
зн

ав
ат

ь
 
св

о
е 

п
р

ав
о
 
и

 
п

р
ав

о
 
д

р
у
ги

х
 
л
ю

д
ей

 
н

а 

о
ш

и
б

к
и

; 
р
аз

в
и

в
ат

ь
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь 
п

о
н

и
м

ат
ь 

м
и

р
 

с 

п
о
зи

ц
и

и
 д

р
у
го

го
 ч

ел
о
в
ек

а.
  

 

O
K

 0
5.

 О
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 у
ст

н
у
ю

 и
 

п
и

сь
м

ен
н

у
ю

 к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
ю

 н
а 

го
су

д
ар

ст
в
ен

н
о
м

 я
зы

к
е 

 
Р

о
сс

и
й

ск
о
й

 Ф
ед

ер
ац

и
и

 с
 

у
ч
ет

о
м

 о
со

б
ен

н
о
ст

ей
 

со
ц

и
ал

ь
н

о
го

 и
 к

у
л
ь
ту

р
н

о
го

 

к
о
н

те
к
ст

а 
 

В
 о

бл
ас

ти
 э

ст
ет

и
ч

ес
к

ог
о 

в
ос

п
и

та
н

и
я:

  
- 

эс
те

ти
ч
ес

к
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 м

и
р

у
, 
в
к
л
ю

ч
ая

 э
ст

ет
и

к
у
 

н
ау

ч
н

о
го

 т
в
о
р

ч
ес

тв
а,

 п
р

и
су

щ
ег

о
 ф

и
зи

ч
ес

к
о
й

 н
ау

к
е;

  
- 

сп
о
со

б
н

о
ст

ь
 в

о
сп

р
и

н
и

м
ат

ь
 р

аз
л
и

ч
н

ы
е 

в
и

д
ы

 
и

ск
у
сс

тв
а,

 т
р

ад
и

ц
и

и
 и

 т
в
о
р

ч
ес

тв
о
 с

в
о
ег

о
 и

 д
р

у
ги

х
 

н
ар

о
д

о
в
, 
о
щ

у
щ

ат
ь
 э

м
о
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
е 

в
о
зд

ей
ст

в
и

е 
и

ск
у
сс

тв
а;

  
- 

у
б

еж
д

ен
н

о
ст

ь
 в

 з
н

ач
и

м
о
ст

и
 д

л
я
 л

и
ч
н

о
ст

и
 и

 
о
б

щ
ес

тв
а 

о
те

ч
ес

тв
ен

н
о
го

  
и

  
м

и
р

о
в
о
го

 
 

и
ск

у
сс

тв
а,

  
эт

н
и

ч
ес

к
и

х
 к

у
л
ь
ту

р
н

ы
х
 т

р
ад

и
ц

и
й

 и
 

н
ар

о
д

н
о
го

 т
в
о
р

ч
ес

тв
а;

  
го

то
в
н

о
ст

ь
 

к
 

са
м

о
в
ы

р
аж

ен
и

ю
 

в
 

р
аз

н
ы

х
 

в
и

д
ах

 
и

ск
у
сс

тв
а,

 с
тр

ем
л
ен

и
е 

п
р

о
я
в
л
я
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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со
л
ю

тн
о
й

 
те

м
п

ер
ат

у
р

о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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ф
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и

ф
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и
 

п
о
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р
и
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д
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ф
о
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й
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ф

ек
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св

ет
о
в
о
е 

д
ав

л
ен

и
е,

 
в
о
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о
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д

ей
ст

в
о
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ь
 

со
х

р
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р

со
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р
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м

ен
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н
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и
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ен
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л
и
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п
р

и
н

ц
и
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и
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о
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о
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о
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о
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о
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со
ц

и
ал

ь
н

о
-э

к
о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
л
о
ги

ч
ес

к
и

е 
п

о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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и
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы  

  

Вид учебной работы  Объем в 

часах  

Объем образовательной программы дисциплины  108  

Основное содержание  86 

в т. ч.:   

теоретическое обучение  66 

лабораторные занятия  12 

контрольные работы  8 

Профессионально-ориентированное содержание 20 

в т. ч.:   

теоретическое обучение  16 

лабораторные занятия  4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2 
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
д
е.

 
Е

ст
ес

тв
ен

н
о
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о
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р
о
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о
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о
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о
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п
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и
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о
д

ы
. 

Ф
и

зи
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о
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о
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о
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о
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ех
а
н

и
к

а
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К
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К
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ем

а
 1
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О
сн

о
в

ы
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и
н

ем
а
т
и

к
и

  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

М
ех

ан
и

ч
ес

к
о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е 

и
 е

го
 в

и
д

ы
. 
М

ат
ер

и
ал

ь
н

ая
 т

о
ч
к
а.

 С
к
ал

я
р

н
ы

е 
и

 в
ек

то
р

н
ы

е 
ф

и
зи

ч
ес

к
и

е 

в
ел

и
ч
и

н
ы

. 
О

тн
о
си

те
л
ь
н

о
ст

ь
 м

ех
ан

и
ч
ес

к
о
го

 д
в
и

ж
ен

и
я
. 
С

и
ст

ем
а 

о
тс

ч
ет

а.
  

П
р

и
н

ц
и

п
 о

тн
о
си

те
л
ь
н

о
ст

и
 Г

ал
и

л
ея

. 
Т

р
ае

к
то

р
и

я
. 
П

у
ть

. 
 

П
ер

ем
ещ

ен
и

е.
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 
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Р
ав

н
о
м

ер
н

о
е 

п
р
я
м

о
л
и

н
ей

н
о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е.

 С
к
о
р
о
ст

ь
. 
У

р
ав

н
ен

и
е 

д
в
и

ж
ен

и
я
. 
М

гн
о
в
ен

н
ая

 и
  
 с

р
ед

н
я
я
  
 

ск
о
р

о
ст

и
. 
  
У

ск
о
р

ен
и

е.
 П

р
я
м

о
л
и

н
ей

н
о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е 

с 
п

о
ст

о
я
н

н
ы

м
 у

ск
о
р

ен
и

ем
. 
Д

в
и
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ен

и
е 

с 

п
о
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о
я
н

н
ы

м
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ск
о
р

ен
и

ем
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в
о
б

о
д

н
о
го
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ад

ен
и

я
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Р

ав
н

о
м

ер
н

о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е 
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ч
к
и
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о
 о

к
р

у
ж

н
о
ст

и
, 
у
гл

о
в
ая
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о
р

о
ст

ь
. 
Ц

ен
тр

о
ст

р
ем

и
те

л
ь
н

о
е 

у
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о
р

ен
и

е.
  

К
и

н
ем

ат
и

к
а 
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ю
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о
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в
ер

д
о
го
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Т
ем

а
 1

.2
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О
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о
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ы
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и
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а
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и
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о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
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о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
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О
сн

о
в
н

ая
 

за
д

ач
а 

д
и

н
ам

и
к
и

. 
С

и
л
а.

 
М

ас
са

. 
З
ак

о
н

ы
 

м
ех

ан
и

к
и

 
Н

ью
то

н
а.

 
С

и
л
ы

 
в
 

п
р

и
р

о
д

е.
 

С
и

л
ы

 

у
п

р
у
го

ст
и

. 
С

и
л
ы

 т
р

ен
и

я
. 

С
и

л
а 

тя
ж

ес
ти

 и
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и
л
а 

в
се

м
и

р
н

о
го

 т
я
го

те
н

и
я
. 

З
ак

о
н

 в
се

м
и

р
н

о
го

 т
я
го

те
н

и
я
. 

П
ер

в
ая
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о
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и
ч
ес

к
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к
о
р
о
ст

ь
. 
Д

в
и

ж
ен

и
е 

п
л
ан
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ы
х
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ел
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о
л
н
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о
й
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ы
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о
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о
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р
и
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т
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е 
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В
ес

. 
Н
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ес

о
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о
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ь
. 
П

ер
ег

р
у
зк

а.
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Т
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а
 1
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З
а
к

о
н

ы
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о
х
р

а
н

ен
и

я
 в

 

м
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а
н

и
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е 

С
о
д

ер
ж

а
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и
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у
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о
г
о
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а
т
ер

и
а
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М

ех
ан

и
ч
ес

к
ая
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о
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 м

о
щ

н
о
ст

ь
. 
К

и
н

ет
и

ч
ес

к
ая

 э
н

ер
ги

я
. 
П

о
те

н
ц

и
ал

ь
н

ая
 э

н
ер

ги
я
. 
З
ак

о
н

 

со
х
р

ан
ен

и
я
 м

ех
ан

и
ч
ес

к
о
й

 э
н

ер
ги

и
. 
Р

аб
о
та
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и

л
ы

 т
яж

ес
ти

 и
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и
л
ы
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п

р
у
го

ст
и

. 
П

р
и

м
ен

ен
и

е 

за
к
о
н

о
в
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о
х
р
ан

ен
и

я
. 
И
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о
л
ь
зо

в
ан

и
е 

за
к
о
н

о
в
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ех
ан

и
к
и

 д
л
я
 о

б
ъ

я
сн

ен
и

я
 д

в
и

ж
ен

и
я
 н

еб
ес

н
ы

х
 

те
л
 и

 д
л
я
 р

аз
в
и

ти
я
 к

о
см

и
ч
ес

к
и

х
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
й
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гр

ан
и

ц
ы

 п
р
и

м
ен

и
м

о
ст

и
 к

л
ас

си
ч
ес

к
о
й

 

м
ех

ан
и

к
и

. 
  

П
р

о
ф
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си

о
н

а
л

ь
н

о
-о

р
и

ен
т
и

р
о
в

а
н

н
о
е 

со
д

ер
ж

а
н

и
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И
м

п
у
л
ь
с 

те
л
а.

 И
м

п
у
л
ь
с 

си
л
ы

. 
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н
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о
х
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ан
ен

и
я
 и
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у
л
ь
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. 
Р

еа
к
ти

в
н

о
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д
в
и

ж
ен

и
е.
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о
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Т
ем

а
 2

.1
. 

О
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о
в

ы
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о
л
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у
л

я
р

н
о
-

к
и

н
ет

и
ч

ес
к

о
й

 

т
ео

р
и

и
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

      
 

О
сн

о
в
н

ы
е 

п
о
л
о
ж

ен
и

я
 

м
о
л
ек

у
л
я
р

н
о
-к

и
н

ет
и

ч
ес

к
о
й

 
те

о
р

и
и

. 
Р

аз
м

ер
ы

 
и

 
м

ас
са

 
м

о
л
ек

у
л
 

и
  

ат
о
м

о
в
. 

Б
р

о
у
н

о
в
ск

о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е.

 С
тр

о
ен

и
е 

га
зо

о
б

р
аз

н
ы

х
, 

ж
и

д
к
и

х
 и

 т
в
ер

д
ы

х
 т

ел
. 

И
д

еа
л
ь
н

ы
й

 

га
з.

 Д
ав

л
ен

и
е 

га
за

. 
О

сн
о
в
н

о
е 

у
р

ав
н

ен
и

е 
м

о
л
ек

у
л
я
р

н
о
-к

и
н

ет
и

ч
ес

к
о
й

 т
ео

р
и

и
 г

аз
о
в
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С
о
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ер
ж

а
н

и
е 
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еб
н

о
г
о
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а
т
ер

и
а
л

а
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Т
ем

п
ер

ат
у
р

а 
и

 
ее

 
и

зм
ер

ен
и

е.
 

А
б

со
л
ю

тн
ы

й
 

н
у
л
ь
 

те
м

п
ер

ат
у
р

ы
. 

Т
ер

м
о
д

и
н

ам
и

ч
ес

к
ая

 
ш

к
ал

а 

те
м

п
ер

ат
у
р

ы
. 

Т
ем

п
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у
р
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зв
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д

. 
С

к
о
р

о
ст

и
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в
и

ж
ен

и
я
 м

о
л
ек

у
л
 и
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х
 и

зм
ер

ен
и

е.
 У

р
ав

н
ен

и
е 

со
ст

о
я
н

и
я
 и

д
еа

л
ь
н

о
го
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а.
  
И

зо
п

р
о
ц

ес
сы

 и
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х
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р
аф

и
к
и

. 
Г
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о
в
ы
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к
о
н
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ь
н

о
-о

р
и
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т
и

р
о
в

а
н

н
о
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д
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ж

а
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Р
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л
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п
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а.
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н
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г
о
 м

а
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л
о
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д
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л
и
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К

П
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еп

л
о
в
о
го

 д
в
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л
я
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О

х
р

ан
а 

п
р

и
р

о
д

ы
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л
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л
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. 
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р
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н
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и
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п
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р

м
о
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к
и
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у
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к
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ж
и

д
к
о
го

 
со
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о
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л
и

ж
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и
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о
р
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о
к
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П
о
в
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х
н
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н
о
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я
ж

ен
и

е.
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м
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и
в
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и
е.
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и
л
л
я
р

н
ы
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я
в
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и
я
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Х
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ак
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р
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к
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о
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р
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л
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к
и
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м
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р

ф
н

ы
е 
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л
а.
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х
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а
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а
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ем
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 3

.1
. 

Э
л
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т
р

и
ч
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к

о
е 

п
о
л
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С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н
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г
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 м

а
т
ер

и
а
л

а
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Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

е 
за

р
я
д

ы
. 

Э
л
ем

ен
та

р
н

ы
й

 э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 з

ар
я
д

. 
З
ак

о
н

 с
о
х
р

ан
ен

и
я
 з

ар
я
д

а.
 З

ак
о
н

 

К
у
л
о
н

а.
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
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Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

п
о
л
е.

 
Н

ап
р
я
ж

ен
н

о
ст

ь 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
о
го

 
п

о
л
я
. 

П
р

и
н

ц
и

п
 

су
п

ер
п

о
зи

ц
и

и
 

п
о
л
ей

. 

П
р

о
в
о
д

н
и

к
и

 
в
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
м

 
п

о
л
е.

 
Д

и
эл

ек
тр

и
к
и

 
в
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
м

 
п

о
л
е.

 
П

о
л
я
р

и
за

ц
и

я
 

д
и

эл
ек

тр
и

к
о
в
. 

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
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2
 

П
о
те

н
ц

и
ал

. 
Р

аз
н

о
ст

ь
 

п
о
те

н
ц

и
ал

о
в
. 

Э
к
в
и

п
о
те

н
ц

и
ал

ь
н

ы
е 

п
о
в
ер

х
н

о
ст

и
. 

С
в
я
зь

 
м

еж
д

у
 

н
ап

р
я
ж

ен
н

о
ст

ь
ю

 
и

 
р

аз
н

о
ст

ь
ю

 
п

о
те

н
ц

и
ал

о
в
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 
п

о
л
я
. 

Э
л
ек

тр
о
ем

к
о
ст

ь
. 

К
о
н

д
ен

са
то

р
ы

. 
Э

н
ер

ги
я
 з

ар
я
ж

ен
н

о
го
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о
н

д
ен

са
то

р
а.

 П
р

и
м

ен
ен

и
е 

к
о
н

д
ен

са
то

р
о
в
. 
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ем

а
 3

.2
. 
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а
к

о
н

ы
 п

о
ст

о
я

н
н

о
г
о
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о
к

а
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
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2
  

  
 

  
 

Т
еп

л
о
в
о
е 

д
ей

ст
в
и

е 
то

к
а 

З
ак

о
н

 
Д

ж
о
у
л
я
—

Л
ен

ц
а.

 
Э

л
ек

тр
о
д

в
и

ж
у
щ

ая
 

си
л
а 

и
ст

о
ч
н

и
к
а 

то
к
а.

 

З
ак

о
н

 О
м

а 
д

л
я
 п

о
л
н

о
й

 ц
еп

и
. 
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

П
ар

ал
л
ел

ь
н

о
е 

и
 п

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ь
н

о
е 

со
ед

и
н

ен
и

е 
п

р
о
в
о
д

н
и

к
о
в
. 

Р
аб

о
та

 и
 м

о
щ

н
о
ст

ь
 п

о
ст

о
я
н

н
о
го

 

то
к
а.

 

П
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
-о

р
и

ен
т
и

р
о
в

а
н

н
о
е 

со
д

ер
ж

а
н

и
е:

 
2
 

У
сл

о
в
и

я
, 

н
ео

б
х
о
д

и
м

ы
е 

д
л
я
 в

о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
 и

 п
о
д
д

ер
ж

ан
и

я
 э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 т
о
к
а.

 С
и

л
а 

то
к
а.

 

Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

со
п

р
о
ти

в
л
ен

и
е.

 
З
ак

о
н

 
О

м
а 

д
л
я
 

у
ч
ас

тк
а 

ц
еп

и
. 

П
р

и
м

ен
ен

и
е 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
го

 

то
к
а 

в
 м

ед
и

ц
и

н
е 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 №

3
  

 И
зу

ч
ен

и
е 

за
к
о
н

о
в
 п

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ь
н

о
го

 и
 п

ар
ал

л
ел

ь
н

о
го

 с
о
ед

и
н

ен
и

й
 п

р
о
в
о
д

н
и

к
о
в
. 
 

  

2
  

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 №

4
 

И
зм

ер
ен

и
е 

Э
Д

С
 и

 в
н

у
тр

ен
н

ег
о
 с

о
п

р
о
ти

в
л
ен

и
я
 и

ст
о
ч
н

и
к
а 

то
к
а.

 

2
 



  
1

8
  

Т
ем

а
 3

.3
. 

Э
л

ек
т
р

и
ч

ес
к

и
й

 т
о
к

 в
 

р
а
зл

и
ч

н
ы

х
 с

р
ед

а
х
  

 С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

  
Э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 

то
к
 

в
 

м
ет

ал
л
ах

, 
в
 

эл
ек

тр
о
л
и

та
х
, 

га
за

х
, 

в
 

в
ак

у
у
м

е.
 

Э
л
ек

тр
о
л
и

з.
 

З
ак

о
н

 

эл
ек

тр
о
л
и

за
 Ф

ар
ад

ея
. 
В

и
д

ы
 г

аз
о
в
ы

х
 р

аз
р
я
д
о
в
. 
Т

ер
м

о
эл

ек
тр

о
н

н
ая

 э
м

и
сс

и
я
. 
П

л
аз

м
а.

  

 С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

Э
л
ек

тр
и

ч
ес

к
и

й
 т

о
к
 в

 п
о
л
у
п

р
о
в
о
д

н
и

к
ах

. 
С

о
б

ст
в
ен

н
ая

 и
 п

р
и

м
ес

н
ая

 п
р

о
в
о
д

и
м

о
ст

и
. 
Р

-n
 п

ер
ех

о
д

. 

П
о
л
у
п

р
о
в
о
д

н
и

к
о
в
ы

е 
п

р
и

б
о
р

ы
. 
П

р
и

м
ен

ен
и

е 
п

о
л
у
п

р
о
в
о
д

н
и

к
о
в
. 

 

Т
ем

а
 3

.4
. 
 

М
а
г
н

и
т
н

о
е 

п
о
л

е 
 

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
 

  
 

  
В

ек
то

р
 и

н
д

у
к
ц

и
и

 м
аг

н
и

тн
о
го

 п
о
л
я
. 

В
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

е 
то

к
о
в
. 

С
и

л
а 

А
м

п
ер

а.
 П

р
и

м
ен

ен
и

е 
си

л
ы

 

А
м

п
ер

а.
 М

аг
н

и
тн

ы
й

 п
о
то

к
. 
Д

ей
ст

в
и

е 
м

аг
н

и
тн

о
го

 п
о
л
я
 н

а 
д

в
и

ж
у
щ

и
й

ся
 з

ар
я
д
. 
 

 С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

С
и

л
а 

Л
о
р

ен
ц

а.
 

П
р

и
м

ен
ен

и
е 

си
л
ы

 
Л

о
р
ен

ц
а.

 
М

аг
н

и
тн

ы
е 

св
о
й

ст
в
а 

в
ещ

ес
тв

а.
 

С
о
л
н

еч
н

ая
 

ак
ти

в
н

о
ст

ь
 и

 е
ё 

в
л
и

я
н

и
е 

н
а 

З
ем

л
ю

. 
М

аг
н

и
тн

ы
е 

б
у
р

и
. 

 

Т
ем

а
 3

.5
. 

Э
л

ек
т
р

о
м

а
г
н

и
т
н

а
я

 

и
н

д
у
к

ц
и

я
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

  
 

Я
в
л
ен

и
е 

эл
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
й

 
и

н
д

у
к
ц

и
и

. 
З
ак

о
н

 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

о
й

 
и

н
д

у
к
ц

и
и

. 
П

р
ав

и
л
о
 
Л

ен
ц

а.
 

В
и

х
р

ев
о
е 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

п
о
л
е.

 
Э

Д
С

 
и

н
д

у
к
ц

и
и

 
в
 

д
в
и

ж
у
щ

и
х
ся

 
п

р
о
в
о

д
н

и
к
ах

. 
Я

в
л
ен

и
е 

са
м

о
и

н
д

у
к
ц

и
и

. 
И

н
д

у
к
ти

в
н

о
ст

ь
. 
Э

н
ер

ги
я
 м

аг
н

и
тн

о
го

 п
о
л
я
 т

о
к
а.

 Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
е 

п
о
л
е.

  

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 №

5
 

И
зу

ч
ен

и
е 

я
в
л
ен

и
я
 э

л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

о
й

 и
н

д
у
к
ц

и
и

  

  2
  

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а
 №

2
  

«
Э

л
ек

тр
и

ч
ес

к
о
е 

п
о
л
е.

 З
ак

о
н

ы
 п

о
ст

о
я
н

н
о
го

 т
о
к
а.

 М
аг

н
и

тн
о
е 

п
о
л
е.

 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ая
 и

н
д

у
к
ц

и
я
»
 

2
 

Р
а
зд

ел
 4

. 
К

о
л

еб
а
н

и
я

 и
 в

о
л

н
ы

  
1
0
  

О
К

 0
1
  

О
К

 0
2
  

О
К

 0
4
  

О
К

 0
5
  

О
К

 0
7
  

П
К

 1
.3

 

П
К

 2
.1

 

П
К

 4
.2

 

   

Т
ем

а
 4

.1
. 

М
ех

а
н

и
ч

ес
к

и
е 

к
о
л

еб
а
н

и
я

 

и
 в

о
л

н
ы

  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  
 

  
Г

ар
м

о
н

и
ч
ес

к
и

е 
к
о
л
еб

ан
и

я
. 

С
в
о
б

о
д

н
ы

е 
м

ех
ан

и
ч
ес

к
и

е 
к
о
л
еб

ан
и

я
. 

П
р

ев
р

ащ
ен

и
е 

эн
ер

ги
и

 п
р

и
 

к
о
л
еб

ат
ел

ь
н

о
м

 
д

в
и

ж
ен

и
и

. 
М

ат
ем

ат
и

ч
ес

к
и

й
 

м
ая

тн
и

к
. 

П
р

у
ж

и
н

н
ы

й
 

м
ая

тн
и

к
. 

В
ы

н
у
ж

д
ен

н
ы

е 
м

ех
ан

и
ч
ес

к
и

е 
к
о
л
еб

ан
и

я
. 
Р

ез
о
н

ан
с.

  

 П
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
-о

р
и

ен
т
и

р
о
в

а
н

н
о
е 

со
д

ер
ж

а
н

и
е:

 
2
 

П
о
п

ер
еч

н
ы

е 
и

 п
р

о
д

о
л
ь
н

ы
е 

в
о
л
н

ы
. 

Х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

 в
о
л
н

ы
. 

З
в
у
к
о
в
ы

е 
в
о
л
н

ы
. 

У
л
ь
тр

аз
в
у
к
 и

 е
го

 
п

р
и

м
ен

ен
и

е.
 

 



  
1

9
  

Т
ем

а
 4

.2
. 

Э
л

ек
т
р

о
м

а
г
н

и
т
н

ы
е 

к
о
л

еб
а
н

и
я

 и
 в

о
л

н
ы

  

 С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  
  

    

 

С
в
о
б

о
д

н
ы

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
еб

ан
и

я
. 

П
р
ев

р
ащ

ен
и

е 
эн

ер
ги

и
 
в
 
к
о
л
еб

ат
ел

ь
н

о
м

 
к
о
н

ту
р

е.
 

П
ер

и
о
д

 
св

о
б

о
д

н
ы

х
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
и

х
 

к
о
л
еб

ан
и

й
. 

Ф
о
р

м
у
л
а 

Т
о
м

со
н

а.
 

З
ат

у
х
аю

щ
и

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

к
о
л
еб

ан
и

я
. 
В

ы
н

у
ж

д
ен

н
ы

е 
эл

ек
тр

и
ч
ес

к
и

е 
к
о
л
еб

ан
и

я
. 
 

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

П
ер

ем
ен

н
ы

й
 

то
к
. 

Р
ез

о
н

ан
с 

в
 

эл
ек

тр
и

ч
ес

к
о
й

 
ц

еп
и

. 
 

Г
ен

ер
ат

о
р
 

п
ер

ем
ен

н
о
го

 
то

к
а.

 
Т

р
ан

сф
о
р

м
ат

о
р
ы

. 
П

о
л
у
ч
ен

и
е,

 п
ер

ед
ач

а 
и

 р
ас

п
р

ед
ел

ен
и

е 
эл

ек
тр

о
эн

ер
ги

и
. 
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
е 

в
о
л
н

ы
. 

С
в
о
й

ст
в
а 

эл
ек

тр
о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 

в
о
л
н

. 
О

тк
р

ы
ты

й
 

к
о
л
еб

ат
ел

ь
н

ы
й

 
к
о
н

ту
р

. 
О

п
ы

ты
 Г

.Г
ер

ц
а.

 И
зо

б
р

ет
ен

и
е 

р
ад

и
о
 А

.С
. 

П
о
п

о
в
ы

м
. 

П
о
н

я
ти

е 
о
 р

ад
и

о
св

я
зи

. 
П

р
и

н
ц

и
п

 
р

ад
и

о
св

я
зи

. 
П

р
и

м
ен

ен
и

е 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 в

о
л
н

. 

 

Р
а
зд

ел
 5

. 
О

п
т
и

к
а
  

1
6
  

О
К

 0
1
  

О
К

 0
2
  

О
К

 0
4
  

О
К

 0
5
  

П
К

 1
.3

 

П
К

 4
.2

 

   

Т
ем

а
 5

.1
. 

П
р

и
р

о
д

а
 с

в
ет

а
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

    
Т

о
ч
еч

н
ы

й
 

и
ст

о
ч
н

и
к
 

св
ет

а.
 

С
к
о
р

о
ст

ь
 

р
ас

п
р

о
ст

р
ан

ен
и

я
 

св
ет

а.
 

З
ак

о
н

ы
 

о
тр

аж
ен

и
я
 

и
 

п
р

ел
о
м

л
ен

и
я
 с

в
ет

а.
 П

р
и

н
ц

и
п

 Г
ю

й
ге

н
са

. 
С

о
л
н

еч
н

ы
е 

и
 л

у
н

н
ы

е 
за

тм
ен

и
я
. 
П

о
л
н

о
е 

о
тр

аж
ен

и
е.

  

П
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
-о

р
и

ен
т
и

р
о
в

а
н

н
о
е 

со
д

ер
ж

а
н

и
е:

 
2
 

Л
и

н
зы

. 
П

о
ст

р
о
ен

и
е 

и
зо

б
р
аж

ен
и

я
 в

 л
и

н
за

х
. 
Ф

о
р

м
у
л
а 

то
н

к
о
й

 л
и

н
зы

. 
У

в
ел

и
ч
ен

и
е 

л
и

н
зы

. 
Г

л
аз

 к
ак

 о
п

ти
ч
ес

к
ая

 с
и

ст
ем

а.
 О

п
ти

ч
ес

к
и

е 
п

р
и

б
о
р
ы

. 
Т

ел
ес

к
о
п

ы
. 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 №

6
  

О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

п
о
к
аз

ат
ел

я
 п

р
ел

о
м

л
ен

и
я
 с

те
к
л
а 

 

  

2
  

Т
ем

а
 5

.2
. 
 

В
о
л

н
о
в

ы
е 

св
о
й

ст
в

а
 с

в
ет

а
  

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

 
2
  

      
  

  

И
н

те
р

ф
ер

ен
ц

и
я
 с

в
ет

а.
 К

о
ге

р
ен

тн
о
ст

ь
 с

в
ет

о
в
ы

х
 л

у
ч
ей

. 
И

н
те

р
ф

ер
ен

ц
и

я
 в

 т
о
н

к
и

х
 п

л
ен

к
ах

. 

К
о
л
ь
ц

а 
Н

ь
ю

то
н

а.
 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ан

и
е 

и
н

те
р

ф
ер

ен
ц

и
и

 
в
 

н
а
у
к
е 

и
 

те
х
н

и
к
е.

 
Д

и
ф

р
ак

ц
и

я
 

св
ет

а.
 

Д
и

ф
р

ак
ц

и
я
 

н
а 

щ
ел

и
 

в
 

п
ар

ал
л
ел

ь
н

ы
х
 

л
у
ч
ах

. 
Д

и
ф

р
ак

ц
и

о
н

н
ая

 
р

еш
ет

к
а.

 
П

о
л
я
р

и
за

ц
и

я
 

п
о
п

ер
еч

н
ы

х
 в

о
л
н

. 
П

о
л
я
р

и
за

ц
и

я
 с

в
ет

а.
 П

о
л
я
р

о
и

д
ы

. 
 

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
: 

2
 

Д
и

сп
ер

си
я 

св
ет

а.
 

В
и

д
ы

 
и

зл
у
ч
ен

и
й

. 
В

и
д

ы
 

сп
ек

тр
о
в
. 

С
п

ек
тр

ы
 

и
сп

у
ск

ан
и

я
. 

С
п

ек
тр

ы
 

п
о
гл

о
щ

ен
и

я
. 

С
п

ек
тр

ал
ьн

ы
й

 
ан

ал
и

з.
 

С
п

ек
тр

ал
ь
н

ы
е 

к
л
ас

сы
 

зв
ез

д
. 

У
л
ь
тр

аф
и

о
л
ет

о
в
о
е 

и
зл

у
ч
ен

и
е.

 
И

н
ф

р
ак

р
ас

н
о
е 

и
зл

у
ч
ен

и
е.

 
Р

ен
тг

ен
о
в
ск

и
е 

л
у
ч
и

. 
И

х
 
п

р
и

р
о
д

а 
и

 
св

о
й

ст
в
а.

 
Ш

к
ал

а 
эл

ек
тр

о
м

аг
н

и
тн

ы
х
 и

зл
у
ч
ен

и
й

. 

Л
а
б
о
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению  

  

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

«Физика». 

Оборудование учебного кабинета:  

- типовое оборудование (столы, стулья, шкафы) 

- аудиторная доска; 

- нормативно-правовые документы 

- учебная литература 

- раздаточный материал 

- набор плакатов  

 

Технические средства обучения:  
- телевизор 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Основные источники: 

1. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. Парфентьевой 

Н. А. Физика. Учебник для 10 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2023. 

2. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой 

Н. А. Физика. Учебник для 11 кл. – М.: Издательство «Просвещение», 2023. 

 
Дополнительные источники: 
1. Касьянов В.А. Физика. Учебник для 10 кл. – М.: Издательство 

«Просвещение», 2023. 

2. Касьянов В.А. Физика. Учебник для 11 кл. – М.: Издательство 

«Просвещение», 2023. 

3. Генденштейн, Л. Э. Физика. 11 класс. Самостоятельные и контрольные 

работы / Л. Э. Генденштейн, Л. А. Кирик. —М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2020.  

Интернет- ресурсы: 
1. http://www.studentlibrary.ru ЭБС Консультант студента. Медицина 

Здравоохранения СПО. 

2. www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета — 

Физика). 

3. www.nuclphys.sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете). 

4. www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 
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4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные 

обучающимися умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций. Компетенции должны быть соотнесены с 

предметными результатами. Для контроля и оценки результатов обучения 

преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации обучения 

по программе дисциплины.  

  

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной  

деятельности применительно к 

различным контекстам  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.  

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3.  

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.  

 

 

 

 

 

- устный опрос;  

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных 

работ;  

- наблюдение за ходом 

выполнения 

лабораторных работ;  

- оценка выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка практических 

работ  (решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных 

задач);  

- оценка тестовых 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 

информации и  

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.  

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3.  

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.   

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.  

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3.  

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.  
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ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.  

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3.  

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

заданий;  

- наблюдение за ходом  

выполнения 

индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных 

проектов;  

- оценка выполнения 

домашних 

самостоятельных 

работ;  

- наблюдение и оценка 

решения кейс-задач; 

- наблюдение и оценка 

деловой игры;  

- дифференцированный 

зачет.  

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.  
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.  

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.  

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду 

 

Раздел 2. Темы  2.2., 2.3. 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль качества 

и безопасности медицинской 

деятельности 

Раздел 3. Тема  3.2. 
Раздел 4. Тема  4.1. 
Раздел 5. Тема  5.1. 
Раздел 6 Тема  6.2. 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую документацию, в 

том числе в форме 

электронного документа; 

Раздел 3. Тема  3.2. 
Раздел 4. Тема  4.1. 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи 

пациенту 

Раздел 3. Тема  3.2. 
Раздел 4. Тема  4.1. 
Раздел 5. Тема  5.1. 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

Раздел 1. Темы 1.2, 1.3 
Раздел 6 Тема  6.2. 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, представляющие 

угрозу жизни 

 

Раздел 1. Темы  1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.2., 2.3. 
Раздел 6 Тема  6.2. 
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ПОЯСНЕНИЕ 
 

Образовательная программа среднего профессионального образования 

ежегодно обновляется образовательной организацией с учетом развития науки, 

техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы 

(согласно п.17, Приказ Минпросвещения РФ от 24.08.2022 N 762«Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»). 

 

 

ОФОРМЛЕНИЕ ЛИСТА ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ 
В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

 
Лист изменений и дополнений заполняется тогда, когда необходимо внести 

изменения в рабочую программу. 

Изменения в рабочую программу вносятся в случаях:  

− изменения ФГОС или других нормативных документов, в том числе 

внутриколледжных;  

− изменения требований работодателей к выпускникам; 

Все изменения вносятся в печатные экземпляры и электронные версии 

преподавателем. 

 Ответственность за актуализацию рабочих программ возлагается на 

преподавателя.  

Решение о внесении изменений в рабочую программу принимается на 

заседании ЦМК при утверждении РП и КТП. 

 Ответственность за организацию работы по актуализации рабочих 

программ несет председатель ЦМК.  

Изменения фиксируются (оформляются) на Листе внесения изменений и 

дополнений. 
 
 


