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Рабочая программа учебной дисциплины Генетика с основами 

медицинской генетики составлена с учётом требований:  

- Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности среднего профессионального образования  31.02.01 Лечебное 

дело;  

- Примерной программы учебной дисциплины «Генетика человека с 

основами медицинской генетики» для профессиональных образовательных 

организаций; 

- Программы воспитания ГБПОУ «Троицкий медицинский колледж». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Составитель: Кочеткова Ольга Викторовна, преподаватель высшей 

квалификационной категории  

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ……………………………………………... 

  

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ….. 6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ………… 12 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ……………………………………………... 

 

14 



4 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной 
образовательной программы СПО  

 

 Учебная дисциплина ОП.03 Генетика человека с основами 

медицинской генетики является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело.  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:  

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09.   

 

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной 
дисциплины 

  

 1.2.1. Цель дисциплины 

 

 Основной целью изучения дисциплины Генетика человека с основами 

медицинской генетики является формирование у студентов системы 

общепрофессиональных компетенций для подготовки специалиста, 

обладающего системными знаниями об основах наследственности и 

изменчивости организмов для формирования целостного восприятия 

организма человека в его динамической взаимосвязи с окружающей средой 

на основных этапах его развития; о последних достижениях медицинской 

генетики, а также использования полученных знаний в практической и/или 

научной деятельности. 
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 1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
 

 В рамках программы учебной дисциплины обучающиеся должны 

освоить основные умения и знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04  

ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1. 

ПК 4.1. 

ПК 4.4. 

ПК 6.7. 

 

- проводить индивидуальные 

(групповые) беседы с населением 

по личной гигиене, гигиене труда 

и отдыха, по здоровому питанию, 

по уровню физической 

активности, отказу от курения 

табака и пагубного потребления 

алкоголя, о здоровом образе 

жизни, мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

- формировать общественное 

мнение в пользу здорового образа 

жизни, мотивировать население на 

здоровый образ жизни или 

изменение образа жизни, 

улучшение качества жизни, 

информировать о программах и 

способах отказа от вредных 

привычек; 

- проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней; 

- рассчитывать риск  рождения 

больного ребенка у родителей  

с наследственной патологией; 

- проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

- проводить беседы по 

планированию семьи с учетом 

имеющейся наследственной 

патологии. 

- биохимические и 

цитологические основы 

наследственности; 

- закономерности 

наследования признаков, виды 

взаимодействия генов; 

- методы изучения 

наследственности и 

изменчивости человека в 

норме и патологии; 

- основные виды 

изменчивости, виды мутаций 

у человека, факторы 

мутагенеза; 

- основные группы 

наследственных заболеваний, 

причины и механизмы 

возникновения; 

признаки стойкого нарушения 

функций организма, 

обусловленного 

наследственными 

заболеваниями; 

- цели, задачи, методы и 

показания к медико-

генетическому 

консультированию;  

- правила проведения 

индивидуального и 

группового 

профилактического 

консультирования. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем  
в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
46 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  26 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 
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ен

н
о
е 

с 
п

о
л
о
м

 н
ас

л
ед

о
ан

и
е.

  

3
. 
Т

и
п

ы
 н

ас
л
ед

о
в
ан

и
я
 п

р
и

зн
ак

о
в
 у

 ч
ел

о
в
ек

а.
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

6 
 

З
ак

о
н

ы
 с

ц
еп

л
ен

н
о
го

 н
ас

л
ед

о
в
ан

и
я
. 
Н

ас
л

ед
о
в
ан

и
е,

 с
ц

еп
л
ен

н
о
е 

с 
п

о
л
о
м

. 

Р
еш

ен
и

е 
за

д
ач

, 
м

о
д

ел
и

р
у
ю

щ
и

х
 с

ц
еп

л
ен

н
о
е 

с 
п

о
л
о
м

 н
ас

л
ед

о
в
ан

и
е.

  

2
 

Р
А

ЗД
Е

Л
 4

. М
Е

Т
О

Д
Ы

 И
ЗУ

Ч
Е

Н
И

Я
 Н

А
С

Л
Е

Д
С

Т
В

Е
Н

Н
О

С
Т

И
 Ч

Е
Л

О
В

Е
К

А
 

6
 

 

Т
ем

а 
4.

1.
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
 



9
 

 М
ет

од
ы

 и
зу

ч
ен

и
я

 
н

ас
л

ед
ст

в
ен

н
ос

ти
 

ч
ел

ов
ек

а.
  

1
. 
К

л
и

н
и

к
о
-г

ен
еа

л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 м

ет
о
д

. 
О

б
л
ас

ти
 п

р
и

м
ен

ен
и

я
 к

л
и

н
и

к
о
-г

ен
еа

л
о
ги

ч
ес

к
о
го

 м
ет

о
д

а.
  

2
. 
Ц

и
то

ге
н

ет
и

ч
ес

к
и

й
 м

ет
о
д

. 
 

3
. 

Б
и

о
х
и

м
и

ч
ес

к
и

й
 м

ет
о
д

. 
К

ач
ес

тв
ен

н
ы

е 
те

ст
ы

, 
п

о
зв

о
л
я
ю

щ
и

е 
о
п

р
ед

ел
я
ть

 н
ар

у
ш

ен
и

я
 о

б
м

ен
а 

в
ещ

ес
тв

. 

4
. 
Б

л
и

зн
ец

о
в
ы

й
 м

ет
о
д

. 
Р

о
л
ь
 н

ас
л
ед

ст
в
ен

н
о
ст

и
 и

 с
р

ед
ы

 в
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
и

 п
р

и
зн

ак
о
в
. 

5
. 

М
ет

о
д

ы
 

ге
н

ет
и

к
и

 
со

м
ат

и
ч
ес

к
и

х
 

к
л
ет

о
к
 

(п
р

о
ст

о
е 

к
у
л
ь
ти

в
и

р
о
в
ан

и
е,

 
ги

б
р

и
д
и

за
ц

и
я
, 

к
л
о
н

и
р

о
в
ан

и
е,

 с
ел

ек
ц

и
я
).

 

6
. 
П

о
п

у
л
я
ц

и
о
н

н
о
-с

та
ти

ст
и

ч
ес

к
и

й
 м

ет
о
д

. 

7
. 
М

ет
о
д

ы
 п

р
ен

ат
ал

ь
н

о
й

 д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

. 

2
 

     

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
3
 

О
К

4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
9
 

П
К

 4
.1

. 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

7 
 

И
зу

ч
ен

и
е 

м
ет

о
д

о
в
 с

 ц
ел

ь
ю

 п
р

о
в
ед

ен
и

я
 б

ес
ед

 п
о
 п

л
ан

и
р

о
в
ан

и
ю

 с
ем

ь
и

 с
 у

ч
ет

о
м

 и
м

ею
щ

ей
ся

 

н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
о
й

 
п

ат
о
л
о
ги

и
. 

С
р

ав
н

и
те

л
ьн

ы
й

 
ан

ал
и

з 
м

ет
о
д

о
в
 

и
зу

ч
ен

и
я
 

н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
о
ст

и
 

ч
ел

о
в
ек

а.
 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

8 
К

л
и

н
и

к
о
-г

ен
еа

л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 

м
ет

о
д

, 
ег

о
 

п
р

и
м

ен
ен

и
е 

д
л
я
 

в
ы

я
в
л
ен

и
я
 

н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
ы

х
 

за
б

о
л
ев

ан
и

й
. 
М

ет
о
д

и
к
а 

со
ст

ав
л
ен

и
я
 р

о
д

о
сл

о
в
н

ы
х

 и
 и

х
 г

ен
ет

и
ч
ес

к
и

й
 а

н
ал

и
з.

 

О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

ти
п

а 
н

ас
л
ед

о
в
ан

и
я
 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
 

(а
у
то

со
м

н
о
-д

о
м

и
н

ан
тн

ы
й

, 
ау

то
со

м
н

о
-

р
ец

ес
си

в
н

ы
й

, 
сц

еп
л
ен

н
ы

й
 с

 Y
-х

р
о
м

о
со

м
о
й

, 
сц

еп
л
ен

н
ы

й
 с

 Х
-д

о
м

и
н

ан
тн

ы
й

, 
сц

еп
л
ен

н
ы

й
 с

 Х
-

р
ец

ес
си

в
н

ы
й

).
 О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
в
о
зм

о
ж

н
ы

х
 г

ен
о
ти

п
о
в
 ч

л
ен

о
в
 р

о
д

а.
  

2
 

Р
А

ЗД
Е

Л
 5

. Н
А

С
Л

Е
Д

С
Т

В
Е

Н
Н

О
С

Т
Ь

 И
 С

Р
Е

Д
А

 
2
 

 

Т
ем

а 
5.

1.
 

И
зм

ен
ч

и
в

ос
ть

 и
 

в
и

ды
 м

ут
ац

и
й

 у
 

ор
га

н
и

зм
а.

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
6
 

О
К

 0
7
 

 

1
. 
Р

о
л
ь
 г

ен
о
ти

п
а 

и
 в

н
еш

н
ей

 с
р

ед
ы

 в
 п

р
о
я
в
л
ен

и
и

 п
р
и

зн
ак

о
в
. 
 

2
. 
К

л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 ф

о
р

м
 и

зм
ен

ч
и

в
о
ст

и
. 
 

3
. 
Н

ен
ас

л
ед

ст
в
ен

н
ая

 и
зм

ен
ч
и

в
о
ст

ь
. 
М

о
д

и
ф

и
к
ац

и
и

. 
Н

о
р

м
а 

р
еа

к
ц

и
и

. 
В

ар
и

ац
и

о
н

н
ы

й
 р

я
д

. 
 

4
. 

М
у
та

ц
и

о
н

н
ая

 и
зм

ен
ч
и

в
о
ст

ь
. 

М
у
та

ц
и

и
. 

Ф
ак

то
р

ы
, 

в
ы

зы
в
аю

щ
и

е 
м

у
та

ц
и

и
. 

М
у
та

ге
н

ез
 и

 е
го

 

в
и

д
ы

. 
К

л
ас

си
ф

и
к
ац

и
и

 
м

у
та

ц
и

й
: 

п
о
 

м
ес

ту
 

в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
, 

п
о
 

д
ей

ст
в
и

ю
 

н
а 

о
р

га
н

и
зм

, 
п

о
 

и
зм

ен
ен

и
ю

 н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
о
го

 м
ат

ер
и

ал
а.

 

5
. 
К

о
м

б
и

н
ат

и
в
н

ая
 и

зм
ен

ч
и

в
о
ст

ь
. 
 

Р
А

ЗД
Е

Л
 6

. Н
А

С
Л

Е
Д

С
Т

В
Е

Н
Н

О
С

Т
Ь

 И
 П

А
Т

О
Л

О
Г

И
Я

 
12

 
 

Т
ем

а 
6.

1.
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
 



1
0

 

 Х
р

ом
ос

ом
н

ы
е 

бо
л

ез
н

и
 

              

1
. 
Н

ас
л
ед

ст
в
ен

н
ы

е 
б

о
л
ез

н
и

 и
 и

х
 к

л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
. 
 

2
. 
Х

р
о
м

о
со

м
н

ы
е 

б
о
л
ез

н
и

, 
о
б

щ
ая

 х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а.

 

3
. 
К

о
л
и

ч
ес

тв
ен

н
ы

е 
и

 с
тр

у
к
ту

р
н

ы
е 

ан
о
м

ал
и

и
 а

у
то

со
м

. 
Б

о
л
ез

н
ь
 Д

ау
н

а,
 с

и
н

д
р

о
м

 Э
д

в
ар

д
са

, 

си
н

д
р

о
м

 П
ат

ау
 –

 к
л
и

н
и

к
а,

 ц
и

то
ге

н
ет

и
ч
ес

к
и

е 
в
ар

и
ан

ты
, 
д

и
аг

н
о
ст

и
к
а,

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
а.

 

4
. 

К
л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 
си

н
д

р
о
м

ы
 

п
р

и
 

ан
о
м

ал
и

я
х

 
п

о
л
о
в
ы

х
 

х
р

о
м

о
со

м
 

(с
и

н
д

р
о
м

 
Ш

ер
еш

ев
ск

о
го

-

Т
ер

н
ер

а,
 с

и
н

д
р

о
м

 К
л
ай

н
ф

ел
ь
те

р
а)

. 

2
 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9
 

П
К

 4
.1

. 

П
К

 4
.4

. 

П
К

 6
.7

. 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

9 
 

М
ех

ан
и

зм
 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 

х
р

о
м

о
со

м
н

ы
х

 
б

о
л
ез

н
ей

. 
С

о
в
р

ем
ен

н
ая

 
д

о
р

о
д

о
в
ая

 
д

и
аг

н
о
ст

и
к
а 

х
р

о
м

о
со

м
н

ы
х

 о
тк

л
о
н

ен
и

й
. 

С
о
ст

ав
л
ен

и
е 

эт
ап

о
в
 к

о
н

су
л
ь
ти

р
о
в
ан

и
я
 п

о
 п

л
ан

и
р

о
в
ан

и
ю

 с
ем

ь
и

 с
 

у
ч

ет
о

м
 и

м
ею

щ
ей

ся
 н

ас
л
ед

ст
в
ен

н
о
й

 п
ат

о
л
о
ги

и
: 

Б
о
л
ез

н
ь
 Д

ау
н

а,
 с

и
н

д
р

о
м

 Э
д

в
ар

д
са

, 
си

н
д

р
о
м

 

П
ат

а
у
. 

С
о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 

ан
ал

и
з 

к
ар

и
о
гр

ам
м

 
и

н
д
и

в
и

д
у
у
м

о
в
 

с 
р

аз
л

и
ч
н

ы
м

и
 

х
р

о
м

о
со

м
н

ы
м

и
 

б
о
л
ез

н
я
м

и
: 

тр
и

со
м

и
и

 и
 м

о
н

о
со

м
и

и
 а

у
то

со
м

. 
 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

10
 

И
зу

ч
ен

и
е 

н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
о
й

 
п

ат
о
л
о
ги

и
: 

си
н

д
р

о
м

 
Ш

ер
еш

ев
ск

о
го

-Т
ер

н
ер

а,
 

си
н

д
р

о
м

 

К
л
ай

н
ф

ел
ьт

ер
а 

и
 

д
р

. 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 

ан
ал

и
з 

к
ар

и
о
гр

ам
м

 
и

н
д
и

в
и

д
у
у
м

о
в
 

с 
р

аз
л
и

ч
н

ы
м

и
 

х
р

о
м

о
со

м
н

ы
м

и
 

б
о
л
ез

н
я
м

и
: 

тр
и

со
м

и
и

 
и

 
м

о
н

о
со

м
и

и
 

п
о
л
о
в
ы

х
 

х
р

о
м

о
со

м
. 

А
н

о
м

ал
ь
н

ы
е 

ф
ен

о
ти

п
ы

 и
 к

л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 
п

р
о
я
в
л
ен

и
я
 х

р
о
м

о
со

м
н

ы
х

 з
аб

о
л
ев

ан
и

й
 п

о
 ф

о
то

гр
аф

и
я
м

 б
о
л
ь
н

ы
х

. 

2
 

Т
ем

а 
6.

2.
 

Г
ен

н
ы

е 
бо

л
ез

н
и

. 
М

ул
ьт

и
- 

ф
ак

то
р

и
ал

ьн
ы

е 
бо

л
ез

н
и

. 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
9
 

П
К

 4
.1

. 

П
К

 4
.4

. 

П
К

 6
.7

. 

 

1
. 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
и

 к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 г

ен
н

ы
х

 б
о
л
ез

н
ей

. 

2
. 
П

р
и

ч
и

н
ы

 м
о
н

о
ге

н
н

ы
х

 з
аб

о
л
ев

ан
и

й
. 
 Д

о
м

и
н

ан
тн

ы
й

 и
 р

ец
ес

си
в
н

ы
й

 х
ар

ак
те

р
 н

ас
л
ед

о
в
ан

и
я
. 

3
. 
М

у
л
ь
ти

ф
ак

то
р

и
ал

ьн
ы

е 
б

о
л
ез

н
и

. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

11
  

Н
ар

у
ш

ен
и

е 
о
б

м
ен

а 
ам

и
н

о
к
и

сл
о
т:

 ф
ен

и
л
к
ет

о
н

у
р

и
я
, 
ал

ь
б

и
н

и
зм

, 
ал

к
ап

то
н

у
р

и
я
 

Н
ар

у
ш

ен
и

е 
о
б

м
ен

а 
у
гл

ев
о
д

о
в
: 

га
л
ак

то
зе

м
и

я
, 
м

у
к
о
п

о
л
и

са
х

ар
и

д
о
зы

. 

Н
ар

у
ш

ен
и

е 
о
б

м
ен

а 
л
и

п
и

д
о
в
: 

сф
и

н
го

л
и

п
и

д
о
зы

 и
 н

ар
у
ш

ен
и

я
 о

б
м

ен
а 

л
и

п
и

д
о
в
 п

л
аз

м
ы

 к
р

о
в
и

. 

Н
ар

у
ш

ен
и

е 
о
б

м
ен

а 
ст

ер
о
и

д
о
в
: 

ад
р

ен
о
ге

н
и

та
л
ь
н

ы
й

 с
и

н
д

р
о
м

. 

А
н

о
м

ал
ь
н

ы
е 

ф
ен

о
ти

п
ы

 
и

 
к
л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 
п

р
о
я
в
л
ен

и
я
 

ге
н

н
ы

х
 

за
б

о
л
ев

ан
и

й
 

п
о
 

ф
о
то

гр
аф

и
я
м

 

б
о
л
ь
н

ы
х

. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

12
 

Р
еш

ен
и

е 
п

р
ак

ти
к
о
о
р
и

ен
ти

р
о
в
ан

н
ы

х
 
за

д
ач

, 
м

о
д

ел
и

р
у
ю

щ
и

х
 
н

ас
л
ед

о
в
ан

и
е 

ге
н

н
ы

х
 
б

о
л
ез

н
ей

. 

О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

р
и

ск
о
в
 

в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
 

м
о
н

о
ге

н
н

ы
х

 
за

б
о
л
ев

ан
и

й
. 

М
у
л
ь
ти

ф
ак

то
р

и
ал

ьн
ы

е 

б
о
л
ез

н
и

. 

2
 

Р
А

ЗД
Е

Л
 7

. М
Е

Д
И

К
О

-Г
Е

Н
Е

Т
И

Ч
Е

С
К

О
Е

 К
О

Н
С

У
Л

Ь
Т

И
Р

О
В

А
Н

И
Е

 
6 

 



1
1

 

 Т
ем

а 
7.

1.
 

М
ед

и
к

о-
ге

н
ет

и
ч

ес
к

ое
 

к
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2
 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
9
 

П
К

 4
.4

. 

П
К

 6
.7

. 

 

В
и

д
ы

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
ы

х
 б

о
л
ез

н
ей

. 
 

М
ед

и
к
о
-г

ен
ет

и
ч
ес

к
о
е 

к
о
н

су
л
ь
ти

р
о
в
ан

и
е 

к
ак

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

н
ас

л
ед

ст
в
ен

н
ы

х
 з

аб
о
л
ев

ан
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 
быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Генетика человека с основами медицинской генетики», 

оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя; 

посадочные места по количеству обучающихся; 

доска классная; 

стенд информационный; 

учебно-наглядные пособия; 

набор таблиц по генетике; 

набор фото больных с наследственными заболеваниями; 

родословные схемы; 

техническими средствами обучения: телевизор. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания: 

 

Бочков, Н. П. Медицинская генетика: учеб. для мед. училищ и 

колледжей /под ред. Н. П. Бочкова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023 – 224 с. 

ISBN 978-5-9704-3652-3 

 

 3.2.2. Основные электронные издания: 

 

1. Бочков, Н. П. Медицинская генетика: учебник / под ред. Н. П. 

Бочкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 224 с.: ил. - 224 с. - ISBN 978-5-
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9704-5481-7. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454817.html 

2. Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской 

генетики: учебник / Е. К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. 

Майорова, В. В. Шахтарин, А. В. Хандогина. - 3-е изд., стер. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-6181-5. - Текст: 

электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461815.html 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники:  

 

Рубан, Э.Д. Генетика человека с основами медицинской генетики: 

учебник/ Э.Д.Рубан – Ростов-на-Дону, Феникс, 2023. – 319 с. – (Среднее 

медицинское образование) – ISBN 978-5-222-30680-2. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

- закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия 

генов; 

- методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и 

патологии; 

- основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы 

мутагенеза; 

- основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

- признаки стойкого нарушения 

функций организма, обусловленного 

наследственными заболеваниями; 

- цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому 

консультированию; 

- правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования. 

- демонстрируют 

решение заданий в 

тестовой форме; 

- демонстрируют 

знание терминов;  

- знают методы 

изучения генетики 

человека в норме и 

патологии; 

- умеют выступать 

перед аудиторией: 

презентация 

образовательного 

продукта; 

- логично 

выстраивают 

алгоритм решения 

практикоориентиро-

ванных задач; 

- проводят 

анкетирование и 

обработку данных о 

мерах профилактики 

населения 

хронических 

болезней. 

- оценка процента 

правильных ответов на 

тестовые задания; 

- оценка результатов 

индивидуального 

устного опроса;  

- оценка правильности 

изображения схем и 

заполнения таблиц;  

- оценка правильности 

решения ситуационных 

заданий; 

- оценка соответствия 

эталону решения 

ситуационных задач; 

- соответствие 

презентации критериям 

оценки; 

- оценка продуктивности 

работы на практических 

занятиях; 

- экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

- проводить индивидуальные 

(групповые) беседы с населением по 

личной гигиене, гигиене труда и 

отдыха, по здоровому питанию, по 

уровню физической активности, 

отказу от курения табака и пагубного 

потребления алкоголя, о здоровом 

образе жизни, мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

- формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый 

образ жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества жизни, 

информировать о программах и 

способах отказа от вредных привычек; 

- проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней; 

- демонстрируют 

практические навыки 

при составлении и 

анализе схем 

родословных, 

кариограмм; 

- демонстрируют 

практические навыки 

при составлении 

беседы по 

планированию семьи с 

учетом имеющейся 

наследственной 

патологии; 
- ориентируются в 

формулировке 

терминов; 

- составляют план 

беседы и опроса 

пациентов с 

наследственной 

- оценка соответствия 

эталону решения 

ситуационных задач; 

- соответствие 

презентации критериям 

оценки; 

- оценка полноты и 

правильности схем и 

таблиц; 

- экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы; 

- оценка результатов 

выполнения 

практической работы; 

- оценка соответствия 

вопросов анкеты целям 

исследования; 

- контроль полноты 

заполнения портфолио 
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- рассчитывать риск  рождения 

больного ребенка у родителей  

с наследственной патологией; 

- проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

- проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней; 

- проводить беседы по планированию 

семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии. 

патологией. 

 

достижений; 

- контроль правильности 

и полноты заполнения 

медицинской  карты и 

дневника здоровья. 
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ПОЯСНЕНИЕ 

 

Образовательная программа среднего профессионального образования 

ежегодно обновляется образовательной организацией с учетом развития 

науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы 

(согласно п.17, Приказ Минпросвещения РФ от 24.08.2022 N 762 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»). 

 

 

ОФОРМЛЕНИЕ ЛИСТА ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ, 
ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

 

Лист изменений и дополнений заполняется тогда, когда необходимо 

внести изменения в рабочую программу. 

Изменения в рабочую программу вносятся в случаях:  

 изменения ФГОС или других нормативных документов, в том числе 

внутриколледжных;  

 изменения требований работодателей к выпускникам; 

Все изменения вносятся в печатные экземпляры и электронные версии 

преподавателем. 

 Ответственность за актуализацию рабочих программ возлагается на 

преподавателя.  

Решение о внесении изменений в рабочую программу принимается на 

заседании ЦМК при утверждении РП и КТП. 

 Ответственность за организацию работы по актуализации рабочих 

программ несет председатель ЦМК.  

Изменения фиксируются (оформляются) на Листе внесения изменений 

и дополнений.  

 


