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к гражданам пожилого возраста отностяся 
А.     люди 40-45 лет 
Б.     мужчины и женщины 45-55 лет
В.     мужчины старше  60 лет
Г.     женщины старше 55 лет
Д.     люди старше 100 лет

по  классификации воз люди старше 75 лет считаются
А.     долгожителями
Б.     старыми
В.     пожилыми
Г.     зрелыми
Д.     молодыми
Старческий возраст – это:
А. от 75 до 89 лет
Б. от 60 до 74 лет
В. от 45 до 60 лет
Г. старше 90 лет

к долгожителям по классификации воз  относятся  люди
А.     30-39 лет
Б.     45-59 лет
В.     60-75 года
Г.     старше 90
Д.    старше 100 лет

с учетом потребности в помощи и уходе людей старшего возраста  можно разделить на категории:
А.     независимые
Б.     полузависимые
В.     зависимые

пожилых людей, которые живут самостоятельно в своем доме, не нуждаясь в посторонней помощи, относят к категории
А.     независимые
Б.     полузависимые
В.     зависимые

полузависимые пожилые люди в домашних условиях в ежедневной   посторонней помощи
А.     не  нуждаются
Б.     нуждаются в некоторых услугах
В.     нуждаются постоянно

федеральные  законы рф, защищающие права пожилого человека:
А.    «О социальном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов»
Б.     «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях»
В.     «Об основах социального обслуживания населения в РФ»
Г.     «Основы законодательства об охране здоровья  граждан»
Д.     «О социальной защите инвалидов в РФ»

граждане пожилого возраста, нуждающиеся в постоянной или временной помощи вследствие  ограничения способности к самообслуживанию, имеют законодательное право на
А.     социальное обслуживание
Б.     спонсорскую помощь
В.     гуманитарную помощь

социальное обслуживание пожилых людей  включает в себя совокупность следующих услуг:
А.     уход и организацию питания
Б.     доврачебную медицинскую помощь
В.     правовую и социально-психологическую помощь
Г.     профессиональную подготовку, трудоустройство желающих
Д.     организацию досуга

одной из основных форм социального обслуживания пожилых людей является 
А.     обслуживание на дому
Б.     стационарное (дома-интернаты, пансионаты)
В.     отделения дневного (ночного) пребывания
Г.     социально-консультативная помощь
Д.     срочное социальное обслуживание

перечень гарантированных государством социальных надомных услуг гражданам пожилого возраста:
А.     доставка продуктов
Б.     помощь в приобретении медикаментов
В.     содействие в получении медицинской помощи
Г.     поддержание гигиенических условий проживания
Д.     материально—техническая помощь

полустационарное социальное обслуживание пожилых людей и инвалидов включает
А.     социально-бытовое
Б.     медицинское обслуживание
В.     организацию питания, отдыха
Г.     участие в посильном труде
Д.     поддержание активного образа жизни

срочное социальное  обслуживание пожилых людей и инвалидов  предполагает  неотложную социальную помощь
А.     разового характера
Б.     периодическую
В.     постоянную

виды срочного социального обслуживания пожилых людей:
А.     горячее питание
Б.     предметы первой необходимости (одежда, обувь..)
В.     денежная поддержка
Г.     экстренная медико-психологическая помощь
Д.     материально-техническая помощь

раздел биологии и медицины, изучающий процессы старения человека, это:
А.     терапия
Б.     гериатрия
В.     геронтология
Г.     ювенология
Д.    танатология

геронтология  изучает:
А.     биологию старения
Б.     герогигиену
В.     геродиететику
Г.     геронтопсихологию
Д.    гериатрию

старость – это:
А.     закономерный возрастной период
Б.     начальный период развития
В.     заключительный период развития
Г.     болезнь
Д.    патологический процесс

старение человека – биологический  процесс, приводящий к:                                
А.     снижению функций и адаптации
Б.     усилению функций и адаптации
В.     атрофии органов
Г.     усилению  трудоспособности

старению способствуют:
А.     стрессы
Б.     болезни
В.     гипоксия
Г.     физические нагрузки
Д.    генетические предпосылки

Практически все изменения в старости имеют ________клиническую 
     картину (выберите пропущенное слово)
     А. бессимптомную
     Б. ярко выраженную
     В. обычную
     Г. стертую
Геронтология - это:
а) раздел  социологии и психологии, изучающий изменение психики при старении человека;
б) раздел биологии и медицины, изучающий процесс старения человека.

Гериатрия – это область клинической медицины:
а) изучающая болезни людей старших возрастных групп;
б) определяющая условия проживания пожилых и старых людей;
в) разрабатывающая методы лечения и профилактики заболеваний пожилых и старых людей.
 
Герогигиена – раздел геронтологии, изучающий:
а) влияние факторов среды обитания на процесс старения человека;
б) влияние вредных привычек на процесс старения человека;
в) влияние образа жизни на процесс старения человека.
 
Старость – это:
а) патологический процесс;
б) биологический процесс развития человека.

 Физиологическая старость характеризуется:
а) сохранением умственного и физического здоровья;
б) изменением умственного и физического здоровья;
в) сохранением работоспособности;
г) выраженным снижением работоспособности;
д) контактностью с окружающими;
е) отсутствием контактности с окружающими;
ж) интересом к современности;
з) интересом к прошлому.

