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Срок сдачи работы: в течении рабочей недели                     
Тема занятия: Органы чувств. 
В результате освоения данной темы по учебной дисциплине ОП.02 «Анатомия и физиология человека» студент должен:
-Представлять аномалии рефракции глаза (миопию, гиперметропию, астигматизм), способы коррекции этих аномалий
-рецепторы кожи, их виды, схему проводящих путей кожного анализатора, основные заболевания кожи.
-Уметь определять остроту зрения с помощью таблицы Сивцева, цветоощущение- с помощью полихроматических таблиц Рабкина, слуха-  с помощью шепотной речи
-показывать на планшетах и плакатах слои кожи, её производные, сосуды, нервные окончания различных видов (рецепторы) и т.д.
Цель занятия: 
-Знать строение органа зрения, слуха, и функции этих органов, а также схему проводящих путей зрительного и слухового анализатора
-строение и функции кожи и её производных: потовых, сальных желез, волос, ногтей.
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Воспитательная цель:
-Воспитывать у студентов чувство ответственности за здоровье пациентов.
-Прививать чувство высокого профессионализма, необходимости совершенствования и постоянного повышения квалификации.
-Воспитывать необходимые для медицинских работников черты характера: 
аккуратность, внимательность, дисциплинированность.
Развивающая цель:
-развивать у студентов клиническое мышление, уметь последовательно излагать материал, планировать учебную деятельность, уметь работать с медицинской литературой.
Методические приёмы:
- работа с учебником, основанная на чтении и запоминании
Основные учебники:
- Л.Ф. Гаврилов, В.Г. Татаринов «Анатомия» 2-е издание перераб. и доп.-М: Издательство «Медицина», 1986 год, стр. 345-360.
- Н.И. Федюкович  « Анатомия и Физиология человека» 2-е издание, издательство «Феникс» 2014 год, стр.518-552.
-В.Я. Липченко, Р.П. Самусев «Атлас нормальной анатомии человека», издательство «Медицина» Москва 1983 г. стр.203-207.
             Методические рекомендации для студентов по практике.
Задание №1
Используя атлас Липченко на стр.203 на саггитальном разрезе глазного яблока найдите и рассмотрите три его оболочки:
1.фиброзную, а в ней задний отдел- склеру и передний в форме часового стекла- прозрачную роговицу (сила её преломления составляет 40 диоптрий);
2. сосудистую, а в ней переднюю часть- радужку, среднюю-ресничное тело и заднюю- собственно сосудистую оболочку (хориоидею). Радужка в центре 
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имеет круглое отверстие диаметром от 1-8 мм- зрачок. В толще ресничного тела имеется аккомодационная мышца, которая при сокращении через циннову связку влиять на кривизну хрусталика;
3.внутреннюю- сетчатку (ретину). В ней содержится до 20 слоёв нервных клеток. Важнейшими в них являются фоторецепторы: палочки- 130 млн. и колбочки- 7млн., контактирующие с биолярными нейронами, те в сою очередь- с ганглиозными. Отростки последних образуют зрительный нерв.
Далее рассмотрите внутреннее ядро глаза и его светопреломляющие среды: стекловидное тело, хрусталик и водянистую влагу, наполняющую глазные камеры. Водянистая влага передней и задней камер участвует в питании роговицы и поддерживает определённое давление, равное в норме у человека 16-26 мм рт. ст. Через отверстие зрачка обе камеры сообщаются между собой. Хрусталик представляет собой прозрачную двояковыпуклую линзу, состоящую из эпителиальных клеток и их производных- хрусталиковых волокон. Стекловидное тело представляет собой прозрачное желеобразное вещество, покрытое мембраной.
Зарисуйте в альбомы глазное яблоко в саггитальном разрезе и обозначьте его оболочки и светопреломляющие среды.
Задание №2
В прикреплённой литературе и атласе Липченко на стр.205-207, изучите топографию, строение и функции органа слуха.
Найдите три отдела:
1. наружное ухо (ушную раковину и наружный слуховой проход, закрытый барабанной перепонкой);
2. среднее ухо (барабанную полость, и слуховую трубу);
3. внутреннее ухо (перепончатый лабиринт, находящийся в костном лабиринте внутри пирамиды височной кости и состоящий из преддверия, полукружных каналов улитки).
Ушную раковину целесообразно рассмотреть друг у друга, выделив в ней большую хрящевую часть (состоящую из эластического хряща, покрытого кожей) и меньшую с жировой тканью внутри- дольку (мочку) ушной 
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раковины.
Затем рассмотрите наружный слуховой проход состоящий из хрящевой части и костной. Для этого следует оттянуть ушную раковину вверх и назад, чтобы выпрямить проход. Далее найдите между наружным слуховым проходом, закрытым барабанной перепонкой и внутренним ухом- лабиринтом воздухоносную барабанную полость объёмом около 1см3 и слуховую (евстахиеву) трубу длиной 35 мм, шириной около2мм. 
Обратите особое внимание на медиальную (лабиринтную) стенку барабанной полости, отделяющую эту полость от костного лабиринта внутреннего уха. Найдите в ней два окна: преддверия улитки. Ведущие в соответствующие отделы костного лабиринта. Окно преддверия закрыто основанием стремени, окно улитки- вторичной барабанной перепонкой. В барабанной полости рассмотрите три слуховые косточки: молоточек, наковальня и стремя, соединённые при помощи суставов подвижно и передающие колебания барабанной перепонки лабиринту через овальное окно преддверия. Движения косточек регулируют и предохраняют от чрезмерных колебаний при сильном звуке две мышцы: мышца, напрягающая барабанную перепонку и стременная мышца.
Задание №3
В атласе Липченко на стр.206 найдите расположенный в пирамиде височной кости костный лабиринт, состоящий из преддверия, трёх полукружных каналов и улитки. Запомните, что внутри костного лабиринта расположен перепончатый лабиринт. Обратите внимание на то, что в области верхушки ( купола) улитки обе лестницы сообщаются  между собой при помощи отверстия- геликотремы, а в основании улитки барабанная лестница заканчивается у круглого окна, закрытого вторичной барабанной перепонкой.
Зарисуйте в альбомы поперечный разрез улитки стр.201 из атласа Липченко. 
Задание №4
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Рассмотрите кожу и её слои: эпидермис, дерму, подкожную основу (гиподерму), производные кожи: потовые, сальные железы, волосы, ногти, поверхностную (подсосочковую), глубокую (дермальную) артериальную сеть, различные виды кожных рецепторов.
Обращаю ваше внимание на наиболее важные функции кожи:
1. защитная-защищает тело от внешних воздействий, в том числе механических;
2. терморегулирующая- участвует в терморегуляции организма;
3. выделительная- выделяет наружу пот, кожное сало;
4. энергетическая- содержит запасы подкожного жира;
5. синтетическая-синтезирует витамин D для профилактики рахита;
6. иммунная-является важным и активным компонентом иммунной системы;
7. обменная- участвует в водном, минеральном и других видах обмена;
8. депонирующая-  является депо крови;
9. рецепторная-воспринимает многочисленные раздражения внешней среды;
10. отражает эмоциональное состояние человека и в определённой степени влияет на социальные и сексуальные отношения людей.
                          Контрольные вопросы:
1.Функции кожи.
2.Площадь кожного покрова, толщина кожи, её масса.
3.Составные части кожи.
4.Строение эпидермиса.
5.Строение (слои) дермы.
6.Строение гиподермы.
7.Сосуды кожи.
8.Потовые железы, строение, функции.
9.Состав пота.
10.Сальные железы, строение, функции.
11.Волосы, строение, виды волос.
12.Функции волос.
13.Рост и продолжительность жизни волос.
14. Ногти, строение, рост ногтей.
15.болевые рецепторы кожи.
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16.Температурные рецепторы кожи: тельца Руффини, колбы Краузе.
17.Температурные рецепторы: осязательные тельца Мейсснера,диски Меркеля, рецепторы давления- тельца Фатера- Пичини.
18.Проводящие пути кожного анализатора.
19.Корковый центр кожного анализатора.
20. Основные заболевания кожи.

                       Комплект ситуационных задач:
Задача №1
На какой анатомической особенности строения кожи человека основана и широко используется в криминалистике и судебной медицине идентификация ( отождествление) личности.
Задача №2
Чем можно объяснить тот факт, что иногда покраснение или побледнение кожи происходит «пятнами».
Задача №3
Что такое невусы и каково должно быть к ним отношение среднего медицинского персонала.
Задача №4
У юноши, 18 лет, студента, после переохлаждения на верхней губе под носом появился небольшой прыщ, заполненный гнойным содержимым. Желая поскорее избавиться от него, он выдавил его. Однако через два дня на этом месте образовался фурункул, окружённый болезненным инфильтратом. Одновременно больной почувствовал головную боль, повышение температуры тела, общую слабость. Обратился к врачу, который назначил больному строгий постельный режим, антибиотики, сульфаниламиды и компрессы с синтомициновой эмульсией.
Что побудило врача назначить больному с фурункулом верхней губы строгий постельный режим, антибиотики и сульфаниламиды.
Задача №5
Мужчина, 30 лет, работает на станции технического обслуживания легковых автомобилей, автомехаником. В течении месяца страдает зудящим дерматозом в подмышечных ямках, чему способствовала повышенная потливость (гипергидроз). Три дня назад обнаружил в 
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правой подмышечной ямке несколько болезненных при надавливании уплотнений (узлов). В дальнейшем они увеличились, спаялись с кожей и образовали два выбухающих сосковидных инфильтрата. Вскоре в центре их появилось размягчение и гнойники вскрылись. Выделяя большое количество гноя.
Какое заболевание возникло у автомеханика на фоне гипергидроза и наличия зудящего дерматоза в подмышечных ямках.
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