3Тематический план и содержание учебной практики:  УП.02.01 Сестринское дело в хирургии
	№ п/п
	Дата


	Разделы учебной практики
	Виды учебной работы на учебной практике, включая самостоятельную работу
	Формы текущего контроля

	1.
	07.05.2020
	А. Инструктаж по технике безопасности.

Б. Тема «Профилактика внутрибольничной хирургической инфекции».
	 Изучение инструкций по технике безопасности.

 Изучение нормативной документации по обеспечению санитарно-эпидемиологического режима в отделениях хирургического профиля.

 Отработка в хирургическом отделении стационара (процедурном, перевязочном кабинетах, операционном блоке) практических навыков по проведению профилактики воздушно-капельной, контактной, имплантационной инфекции:

-обработка рук на гигиеническом и хирургическом уровнях (разные методики);

-одевание и снятие хирургической одежды (шапка, маска, халат, костюм, бахилы);

-утилизация медицинских отходов по классам;

-дезинфекция, ПСО, стерилизация;

- подготовка и укладка перевязочного материала, операционного белья, перчаток и инструментов в бикс пакеты для стерилизации и др упаковочный материал;

-виды уборок процедурного, перевязочного кабинетов, операционного блока и др помещений хирургического стационара;

-виды асептики и антисептики в хирургии;

-подача стерильных материалов и инструментов врачу;

-обработка операционного поля.

 
	- само- и взаимоконтроль;

- тестовый контроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на практике.

	2.
	11.05.2020
	Практическая работа по теме: «Хирургический инструментарий». 
	 Отработка практических навыков в хирургическом отделении стационара (процедурном, перевязочном кабинетах, операционном блоке):

-составление наборов хирургических инструментов для различных операций (для ПХО ран, для наложения и снятия швов, для трахеостомии, для пункции плевральной и брюшной полостей, для люмбальной пункции, для пункции мягких тканей, для венесекции, для скелетного вытяжения, для аппендэктомии);

-наложение и снятие простых хирургических швов;

-стерилизация хирургического инструментария, шовного материала;

-способы подачи стерильных инструментов врачу;

-сохранение стерильности хирургического инструментария; 

-хранение и уход за хирургическим инструментарием;

-порядок оформления документов для госпитализации, исследований, операции;

-определение срочности операций на основе представленных пациентов;

-составление плана предоперационной подготовки пациента;

-выявление осложнений в раннем послеоперационном периоде;

-составление плана сестринских вмешательств по выявленным проблемам.
	- само- и взаимоконтроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на занятии;

- разбор клинического случая хирургического заболевания (у постели больного).

	3.
	12.05.2020
	. Тема «Повреждения».
	Отработка практических навыков по проведению:

-методов временного гемостаза (изменение положения тела, наложение давящей повязки, максимальное сгибание конечности, наложение жгута или закрутки, пальцевое прижатие сосуда в ране и на протяжении, наложение кровоостанавливающего зажима, тугая тампонада раны, применение охлаждения);

-методов окончательной остановки кровотечения (механические, физические, химические, биологические);

-наложению мягких и твёрдых повязок применительно к ситуации;

-создание физического покоя (иммобилизация);

-первичной хирургической обработки раны;

-экстренной профилактики столбняка;

-лечения ран (работа в перевязочной, операционной);

-ведения послеоперационных ран, возможные осложнения и меры профилактики;

-подачи инструментов и перевязочного материала врачу;

-техники инструментальной перевязки раны;

-наложению и снятию простых хирургических швов;

-мероприятий по профилактике осложнений травм опорно-двигательного аппарата (шока, острой кровопотери, развития инфекции, повреждения сосудов и нервов, жировой эмболии);

-первой медицинской помощи при открытых и закрытых механических травмах и термических поражениях;

-выявление настоящих и потенциальных проблем пациентов с различными повреждениями, выделение приоритетных проблем, составление плана сестринских вмешательств по выявленным проблемам (на примерах  хирургических больных).


	- само- и взаимоконтроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на занятии;

- разбор клинического случая хирургического заболевания (у постели больного).

	4.
	13.05.2020
	. Тема 

«Хирургическая инфекция. Нарушения кровообращения в сосудах нижних конечностей».
	Отработка практических навыков по проведению:

-методов временного гемостаза (изменение положения тела, наложение давящей повязки, максимальное сгибание конечности, наложение жгута или закрутки, пальцевое прижатие сосуда в ране и на протяжении, наложение кровоостанавливающего зажима, тугая тампонада раны, применение охлаждения);

-методов окончательной остановки кровотечения (механические, физические, химические, биологические);

-наложению мягких и твёрдых повязок применительно к ситуации;

-создание физического покоя (иммобилизация);

-первичной хирургической обработки раны;

-экстренной профилактики столбняка;

-лечения ран (работа в перевязочной, операционной);

-ведения послеоперационных ран, возможные осложнения и меры профилактики;

-подачи инструментов и перевязочного материала врачу;

-техники инструментальной перевязки раны;

-наложению и снятию простых хирургических швов;

-мероприятий по предупреждению распространения острой хирургической инфекции;

-специфической профилактики анаэробной инфекции;

-неотложной помощи при нарушениях кровообращения в сосудах нижних конечностей;

-выявления настоящих и потенциальных проблем пациентов с различными видами хирургической инфекции и заболеваниями сосудов нижних конечностей; -выделения приоритетных проблем, составление плана сестринских вмешательств по выявленным проблемам (на примерах  хирургических больных).
	- само- и взаимоконтроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на занятии;

- разбор клинического случая хирургического заболевания (у постели больного).

	5.
	14.05.2020
	. Тема:

 «Синдром острого живота, заболеваниях прямой кишки, нарушения мочеотделения».
	 Отработка практических навыков по осуществлению:

-исследования пациента с подозрением на «острый живот»;

-первой медицинской помощи пациентам с синдромами: «о. живота», желудочно-кишечными кровотечениями и травмами брюшной полости, кровотечениями и травмами органов мочевыделительной системы;

-методов временного гемостаза;

-методов окончательной остановки кровотечения (механические, физические, химические, биологические);

-наложению мягких и твёрдых повязок применительно к ситуации;

-создание физического покоя (иммобилизация, особенности транспортировки);

-подготовки больных к операциям на органах брюшной полости и органах мочевыделительной системы;

-наблюдения и ухода за больными после операций на органах брюшной полости и органах мочевыделительной системы;

-ухода за стомами;

-экстренной профилактики столбняка;

-лечения ран (работа в перевязочной, операционной);

-ведения послеоперационных ран, возможные осложнения и меры профилактики;

-подачи инструментов и перевязочного материала врачу;

-техники инструментальной перевязки раны;

-наложению и снятию простых хирургических швов;

-мероприятий по предупреждению распространения острой хирургической инфекции;

-специфической профилактики анаэробной инфекции;

-выявления настоящих и потенциальных проблем пациентов с различными хирургическими заболеваниями органов брюшной полости, прямой кишки, органов мочеотделения, выделение приоритетных проблем, составление плана сестринских вмешательств по выявленным проблемам (на примерах хирургических больных).
	- само- и взаимоконтроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на занятии;

- разбор клинического случая хирургического заболевания (у постели больного).

	6.
	15.05.2020
	. Тема

 А.

Основы трансфузиологии».

Подведение итогов учебной практики.

Б. Подведение итогов учебной практики
Зачет 
	Изучение нормативной документации по правилам проведения гемотрансфузионной терапии.

 Изучение обязанностей медицинской сестры на различных этапах гемотрансфузии, изучение документации, заполняемой при гемотрансфузиях.

 Отработка практических навыков по теме:

-определение группы крови по системе АВО с помощью стандартных сывороток и цоликлонов анти-А, анти-В;

-определение резус принадлежности экспресс методом;

-определение годности трансфузионных сред к переливанию, особенности хранения и транспортировки;

-подготовка пациента к гемотрансфузии,

-помощь врачу в проведении проб на совместимость крови донора и сыворотки реципиента;

-заполнение одноразовой системы для переливания крови и осуществление гемотрансфузии;

-наблюдение и уход за пациентом во время и после гемотрансфузии;

-ведение документации при переливании крови и кровезаменителей.

Выявление осложнений гемотрансфузионной терапии (на примере хирургических больных), составление плана сестринских вмешательств по выявленным осложнениям.


	- само- и взаимоконтроль;

- текущий контроль в форме экспертной оценки на занятии;

- разбор клинического случая хирургического заболевания (у постели больного).
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